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Biraca 1.
OSTEOLOGISK ANALYS

Cathrine Andersson Férnstréom & Astrid Lennblad
med bidrag av Maria Vretemark

Bakgrund

Nya Lodoses kyrkogard (norr om Sdvean) och till-
hérande gravliggningar har undersékes vid flera
olika tillfillen. Férsta undersékningen genomfor-
des dren 1915-1918 under ledning av Sixten Strom-
bom (1924). Da patriffades ett 10-tal gravar/indi-
vider. Andra undersokningstillfillet genomfordes
forst ar 1965, under ledning av Charlotte Onstad
(1965), och da patriffades cirka 140 gravlagda indi-
vider. Skelettmaterialet frin denna undersékning
analyserades av Anders Huggert och Thord Lewin
(Lewin & Huggert 1969).

Tredje och sista gdngen kyrkogarden undersok-
tes var inom det uppdragsarkeologiska projektet
Nya Loddse — Staden under Gamlestaden inom
vilket denna rapport skrevs. Utgrdvningarna av
kyrkogarden och de gravlagda individerna genom-
fordes dren 2013—2014 och 2016—2018 och skelett-
materialet bestod av cirka 1 300 individer in situ,
samt en storre mingd omrorda losben av varie-
rande bevarandegrad. Majoriteten av skeletten,
speciellt de som legat pa en djupare nivd under
markytan, var relativt vilbevarade tack vare den
syrefattiga och fuktiga miljén. Yngre gravar som
gravts ner i torrare sandlager var generellt sett i
simre skick.

Skelettmaterialet fran dren 2013—2014 har
analyserats Maria Vretemark vid Vistergotlands
museum och materialet frin 2016—2018 har ana-
lyserats av Cathrine Andersson Firnstrom vid Rio
Goteborg Natur- och kulturkooperativ och Astrid
Lennblad vid Bohuslins museum, och det ir i
huvudsak resultaten frin dessa undersékningar
som presenteras i denna rapport. Resultaten frin
de tva tidigare undersokningarna kommer dock
beroras i relevanta avsnitt och dir materialet dis-
kuteras i sin helhet.

Material

Undersékningarna 1915-1918

Under utgrivningen av Nya Lodéses kyrkogird
1915 patriffades skelettmaterial men nigon nir-
mare beskrivning av de patriffade individerna, i
form av en osteologisk analys, finns ej dokumen-
terad. Det finns uppgifter om att man hittade ett
10-tal individer i de ovre lagren, men dir skelet-
ten verkar varit relativt omrorda. Under de 6vre
lagren patriffade Strombom tva kistbegravningar
inom ett omrdde dir gravarna var “ordnade efter
viderstreck” (Strombom 1924).

Det finns dven en indikation pé att det kan ha
patriffats en massgrav. I massgraven finns ben fran
min, kvinnor och barn vilket Strombom tolkade
som att det inte kan ha handlat om en krigargrav.
Slutsatsen som Stréombom drog ir att detta skulle
kunna handla om en massgrav fran beldgrings-
eller farsotstider (Strombom 1924).

Undersokningen 1965

Vid 1965 ars utgrivning undersoktes bade delar
av kyrkan och kyrkogarden. Murar och golvni-
vaer frilades med maskin medan ytterligare djup-
gravning skedde for hand. De gravar som patriffa-
des frampreparerades, fotades in situ for att sedan
plockas upp, packas i kartonger och mirktes med
gravnummer. Flera av skeletten var delvis fragmen-
terade och hart angripna av férmultning. Dess-
utom pétriffades inom undersokningsomridet
ett stort antal minniskoben utan siker samho-
righet med nigon av de dppnade gravarna, det
vill siga losben. Vid undersokningen patriffa-
des 77 gravar med skelett eller skelettdelar frin
129 individer. Inom undersékningsomradet, men
utanfor de egentliga gravarna, tillvaratogs ytterli-
gare 10 individer. Minsta individantal ur 16sbens-
materialet beriknades till 38 individer, men delar
av detta material kan komma frin de 139 in situ-
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GataC

Figur 1. Oversiktskarta dver alla undersdkta individer,
fordelat pa undersokningsar. Ej skalenlig.

[1 Tomter och byggnader, period 2
[ Kyrkogardsdike, period 1 och 2

<= 2013 ars undersdkning Tabell 1. Den 6vergripande periodindelningen och datering.
<> 2014 ars undersdkning Ar Period | Kommentar
<= 2016 ars undersdkning 1473-1480 1 Utstakning och etablering av kyrkogérden med enbart ett
<= 2017-18 ars undersdkningar fatal gravar
<= 1965 ars undersokning 1480-1540 2 Bygge och bruk av kyrkan och kyrkogarden med flera
begravningar
1540-1570 3 Staden 6verges och dess invanare flyttar till Alvsborg.
Kyrkogarden 6verges tillfélligt, mojligen sker nagon enstaka
begravning
1570-1586 4 Staden befolkas pa nytt och kyrkogarden tas i bruk igen.
Kyrkogardens ytan minskas i véster
1586-1620ca |5 Om- och nybyggnad av kyrkan och tornet. Kyrkogarden i fortsatt
bruk
1620-1640ca |6 Den allra sista stadstiden fram till nerliggningen av staden

1624 och tiden strax darefter. Kyrkogarden anvands for nagra
enstaka begravningar aren efter att staden laggs ner

1473-1640 X Hela kyrkogérdens brukningstid. Period X anvéands for alla
gravar som inte har kunnat placeras i nagon av de ovanstaende
perioderna
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individerna. Enligt Lewin och Huggert (1969) bor
omkring 150 individer varit gravlagda inom det
unders6kta omradet.

Undersokningarna 2013-2018

Under aren 2013—2018 undersoktes hela Nya Ld6-
ses kyrkogard, norr om Sivedn, inom projektet
Nya Lédése — Staden under Gamlestaden. Ar 2013
undersoktes 489 individer, under 2014 undersok-
tes 224 individer, under 2016 472 individer, under
2017 42 individer och under 2018 undersoktes 46
individer. Totalt patriffades 1 273 individer in situ
11131 separata gravar.

Tillsammans med in situ-gravar patriffades
dven en stor mingd minskligt 16sbensmaterial.
Delar av detta material tillhor sannolikt nagra av
de 1 273 undersokta individerna, medan delar av
losbensmaterialet sannolikt hirror fran helt for-
storda gravar. Bland losbensmaterialet finns en hel
del intressant information angiende sjukdomar,
véld och trauman. Detta har i ett fatal fall regist-
rerats i samband med att allt material tvittades.
Det finns sdledes med stor sannolikhet en mingd
intressant information kvar att himta ur denna
del av materialet.

Vid undersokningarna 1915-1918 och 1965
patriffades ocksd en mingd minskliga 16sben,
varfor det ursprungliga antalet gravlagda individer
var hégre dn antalet analyserade individer.

Vid den arkeologiska undersokningen av kyr-
kogarden och gravarna lades stor vike vid att finga
upp stratigrafin. Syftet med detta var att kunna
spara olika hindelser i kyrkogirdens bruknings-
tid, men dven att kunna diskutera demografiska
och hilsomaissiga forandringar under stadens his-
toria utifrin skelettmaterialet. Den 6vergripande
periodindelning som gravarna uppdelades i pre-
senteras i tabell 1.

For nirmare redogorelse av periodindelning
och dateringsunderlag, se de stratigrafiska berit-
telserna i denna rapport.

Gravplatsen s6der om Savean

Utover den norra kyrkogarden fanns dven en grav-
plats séder om Sivean. Till denna gravplats fanns,
till dags kinnedom, ingen kyrka eller kapell. Det
existerar en mycket otydlig kommentar i Nya
Lodoses tinkebocker (Grauers 1923) som eventu-
ellt tyder pa att det anlades en gravplats soder om
Sivean. Vid tva tillfdllen har denna yta delunder-

sokts, forsta gingen i form av en férundersokning
(Gustavsson & Sandin 2013) och andra gangen
i form av en schaktningsovervakning (Forsblom
Ljungdahl, Gustavsson & Obrink 2018). Vid bida
tillfillena patriffades intakta gravar och losbens-
material, men inga byggnadslimningar som skulle
kunna kopplas till en kyrka eller ett kapell.

Vid férundersokningen pétriffades ett barn i
dldern 11-12 ar, samt ett [6sben fran en vuxen indi-
vid. Under schaktningsovervakningen pétriffades
tva individer, ett nyfote eller dodfote barn och ett
barn i attadrsildern. Aven vid denna undersskning
patriffades [6sbensmaterial bestdende av minst tva
individer, en ungdom och en vuxen. Totalt har
det saledes patriffats tre gravar om tre individer
samt losbensmaterial fran yrterligare minst tva
individer, vilket indikerar att det funnits en grav-
plats dven soder om Sdvedn, men brukningstiden
och dess omfattning ir ej dnnu faststilld. Huru-
vida denna sodra gravplats skall betraktas som en
kyrkogard eller enbart som en mindre gravplats
kan enbart vidare arkeologiska undersokningar av
platsen avgora, och detsamma giller en datering
av gravplatsen.

Metod

Nedan f6ljer beskrivningar av de metoder som
anvindes vid bade utgrivning i filt och vid efter-
foljande analys av skelettmaterialet fran Nya

Lodose.

Faltmetodik

D4 Nya Lod6ses kyrkogard griavdes ut i omgangar
mellan dren 2013 och 2018 gavs det mellan sisong-
erna tillfillen att reflektera och utvirdera de meto-
der som anvindes vid filtarbetet och vid analys
av skelettmaterialet och successivt utveckla dessa.

Dokumentation av skelett och gravkontexter i fdilt

Varje individuellt skelett som patriffades in situ
tilldelades ett eget ID, fotograferades med digital-
kamera och mittes in med GPS eller totalstation
samt dokumenterades pa en enskild skelettblan-
kett. Likasa tilldelades nedgrivningar, fyllningar
och eventuella kistor, gravbiddar eller andra grav-
konstruktioner unika ID-nummer. Svepningsres-
ter eller svepningsavtryck fanns pa ett flertal ske-
lett och dessa svepningar gavs ett enskilt fynd-ID.
Losa och omrorda ben kopplades till det lager
eller den fyllning de patriffats i. Kontextlosa min-
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niskoben, som till exempel patriffades vid schakt-
ning, samlades in under ID-numret 100 000 som
var ett gemensamt nummer for moderna massor
och storningar.

Utgravningsmetodiken for skeletten utveckla-
des 6ver sdsongerna. For aren 2013 och 2014 fanns
tidvis en humanosteolog pa plats, och osteologer
fanns dven med i gravlaget som jobbade pa kyrko-
garden. Skeletten dokumenterades dock sparsamt i
falt under dessa sisonger och inga matt togs. Detta
var till stor del ett resultat av en sniv tidsram och
begrinsade resurser. For dren 2016—2018 fanns
humanosteologer i filt som ledde utgrivningen av
skelettmaterialet. Detta innebar att viktiga obser-
vationer kunde goras redan i filt som annars hade
kunnat missas, till exempel tafonomiska faktorer
och kropparnas placering, som vittnade om hur
personen gravlagts. Till exempel indikerade en
kropp med f6tter och armar titt mot kroppen att
individen gravlagts i en svepning.

Preliminira alders- och konsbedomningar
kunde 2016—2018 goras i filt (detta justerades
sedan vid behov vid slutanalysen) och olika for-
mer av patologier antecknades. I filt togs matt pa
larbenen fo6r vuxna, och alla rérben frin barn och
ungdomar, da det fanns risk for att benen skulle
fragmenteras vid upptagande och siledes inte ga
att mita vid efterfoljande analys. Alla métt togs av
en osteolog for att sikerstilla att matten togs pa
samma sitt for varje individ. I varje steg av hante-
ringen av benmaterial finns potentiella risker for
informationsbortfall. Nirvaron av humanosteo-
loger vid utgrivning av skelettgravar medfor en
kvalitetssikring av insamlad data men ocksa en
effektivisering av arbetet da specialister kan gora
prioriteringar och, till viss del, tolkningar redan i
falt. Detta arbetssitt 4r nigot som rekommende-
ras infor framtida arkeologiska undersékningar av
gravar och gravplatser.

Insamling av makrofossil-, pollen- och parasitprover

Redan 2013 testades provtagning i magregionen
pa ett antal skelett for makrofossilanalys. Provtag-
ningen innebar att en makropise fylldes med jord
insamlad frin omridet kring en individs bicken,
och helst sa nira inpa korsbenet som mojligt. Ett
referensprov togs dessutom i huvudregionen pa
individen for att kunna skilja faktiskt maginne-
hall frin den dode frin det naturliga bakgrunds-

bruset i gravjorden. D4 denna provtagning kom
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att ge resultat i form av medicinalvixter och spar
av avlidnas sista maltider blev den standard vid
efterfoljande sisonger.

For dren 2016—2017 togs dessa makrofossil-
prover av maginnehall av alla individer, undanta-
get riktigt smd barn, som lag in situ och hade en
bevarad mag-/bickenregion. Under dessa senare
gravningar togs dock inga referensprover da arke-
obotanikerna ansdg att de redan hade tillrickligt
manga prover frin foregiende ars grivningar for
att kunna skilja mellan gravjord och faktiskt mag-
innehéll. Parasitprover samplades frin magpro-
verna for materialet frin 2017 som ytterligare ett
led i metodutvecklingen med férhoppningen att
kunna pavisa sjukdomar som inte kunde avldsas
fran skeletten.

Under 2013 patriffades gravbiddar i form av
vixtmaterial, ofta ho, halm eller mossa, under flera
gravlagda individer. Dessa mittes in som separata
kontexter i gravkonstruktionen. Biddarna bérjade
provtas kontinuerligt forst 2016 efter att ett test-
prov av en bidd avslojade rester av blommor som
dekorerat graven. Ett makrofossilprov samlades
in i huvudnivd och ett mindre referensprov togs i
fotinden av badden.

Pollenprover togs av specialist i utvalda grav-
kontexter som var speciellt intressanta, till exempel
kistbegravningar som hade en tydligt sluten miljé.

En mer ingdende och detaljerad beskrivning
av dessa analysmetoder och deras resultat finns i
bilaga 2 och 3.

Féremal i gravarna

Foremal i gravarna var sparsamt férekommande.
Vanligast var personliga dgodelar sisom radband
eller andra religiosa foremal samt klidesdetaljer
sasom skor och hyskor. Féremal i gravarna mittes
in i relation till skelettet och tilldelades sedan ett
eget fynd-ID. Foremalen fran gravarna presente-
ras nirmare i avsnittet Foremalsfynden i huvud-
rapporten.

Tvdtt och paketering
Skeletten frin 2013—2014 paketerades i kartonger
och skickades allt eftersom till Vistergotlands
museum och osteolog Maria Vretemark for tvitt
och analys, vilket beskrivs nirmare nedan.
Skeletten fran 2016—2018 beholls pa plats i
Gamlestaden och rengjordes successivt i ett tvitt-
tilt, som stilldes upp i filt, dir de forsikeigt tvit-



tades med vatten och borste. Vissa skallar frin
ildre individer torkades och torrborstades da det
fanns en férhoppning om att i dessa kunna ater-
finna bevarade aderforkalkningar. Att torrborsta
hela materialet var inte ett alternativ di de flesta
skeletten legat i en siltig eller lerig miljo vilket
skulle gjort torrborstning mycket tidskravande.
Bevaringsforhéllanden var dessutom mycket goda
vilket innebar att de flesta skelett ocksa hade kvar
rester av organiskt material i form av likfetter och
hjirnsubstans, vilka skulle vara svara att borsta
bort. De rengjorda och analyserade skeletten pake-
terades sedan i anpassade skelettpasar av PE-plast,
etiketterades, och lades i speciella skelettkartonger
av syrafritt material i vintan pa att levereras till
Goteborgs stadsmuseums magasin.

Analysmetodik och definitioner 2013-2014
Maria Vretemark, med redigeringar av

Cathrine Andersson Firnstrom och Astrid Len-
nblad

Arbetsprocessen

Den osteologiska analysen av skeletten frén utgriv-
ningssisongerna 2013—2014 har gjorts vid Vister-
gotlands museum i Skara. Materialet levererades
till Skara i otvittat skick, direkt fran filt. Skelet-
ten tvittades och torkades fore analys vilket var
ritt tidskrdvande. Den genomsnittliga tillgingliga
tiden per skelett uppgick till cirka 30 minuter f6r
uppackning och rengéring samt 70 minuter for
analys, dokumentation, inmatning i databas och
ovrig hantering.

Antalet skelett in situ frin 2013—2014 som har
analyserats uppgar till 713. Dirutdver finns ett
antal flyttkartonger med omrort material som inte
inkluderats i analysarbetet. Den begrinsade tid
som fanns tillginglig for osteologisk analys innebar
att ett val kring strategi var nodvindigt. Det gillde
att antingen vilja ut en mindre andel skelett for
analys och dokumentera dessa med manga para-
metrar och mycket excerperad data, alternativt att
analysera alla 713 individer med kortare tid per ske-
lett och dirmed ett striktare urval av parametrar.
Beslutet fattades att inkludera alla skelett med en
rimlig niva av dokumentation med hinsyn till till-
ginglig tid. Det gjorde det siledes nodvindigt att
prioritera vilka data som skulle excerperas och hur.

Den primira osteologiska analysen ir en dver-
sikt och en slags ingdng eller nyckel till materialet

for kommande fordjupningar och specialanalyser.
Det kan jaimf6ra med fyndregistrering. Det finns
en odndlig mingd parametrar och data som kan
excerperas och den som vill gora en férdjupning
maste sjilv titta pd materialet utifrin sina speci-
fika frigestillningar. Genom den primira osteolo-
giska analysen fir man viss hjilp att hitta ritt och
kan snabbare plocka ut de individer som man vill
jobba vidare med.

Databasen

Uppgifterna som excerperats vid analysen har
lagts in i en Access-databas. Dir finns skelettens
ID-nummer, konsbedémning, dldersbedémning,
kroppslingd, trauma, nagra utvalda patologiska
tillstdind och 6vriga iakttagelser och anmirkningar
kring patologi, anomalier med mera Dirtill fram-
gar om de langa rorbenen och hoéftbenen finns
representerade per individ.

Aldersbedémning

Aldersbedémningar per skelett redovisas i data-
basen bade som ett troligt dldersspann och vil-
ken dldersgrupp som individen hamnar i. De dtta
dldersgrupperna dr som foljer:

Skelettmaterialet frin 2013—2014 var ursprung-
ligen indelat i dtta ndgot annorlunda dlderskate-
gorier an de som presenteras i tabell 2. Alderska-
tegorierna i tabell 2 var dock de som anvindes
vid analysen av materialet frin 2016—2018. Vid
sammanstillningen av skelettmaterialen valdes att
anvinda samma dlderskategorier for alla aren och
siledes omdefinierades kategorierna f6r 2013—2014
till dessa dodsildersgrupper.

Ibland lappar dldersintervallet for den enskilde
individen 6ver tva grupper men da hinfors indi-
viden till den grupp dir storre delen av intervallet
ligger, exempelvis dldersintervall "25—45 ar” som
hamnar i grupp 6. Syftet med de étta aldersgrup-

1 Fetus 0-9 manader in utero

2 Infant 0ar

3Infans | 1-6 ar

4 Infans I 7-14ar

5 Juvenilis 15-19 ar

6 Adultus 20-39 ar Tabell 2.

7 Maturus 40-59 ar Dédsalders-
8 Senilis 60+ ?;gzz;gen.

Bilaga 1. Osteologisk analys O



perna ir att kunna gora diagram och spridnings-
bilder. Vill man dela in i andra dldersgrupper kan
man gora det eftersom aldersbedomningarna till
ar anges for varje individ.

Aldersbedsmningarna bygger pi féljande kri-
terier och litteratur:

e Tandframbrott Ubelaker 1989.
* Tandslitage Brothwell 1972.
* Epifyser registreras +, Buikstra & Ubelaker

1994 och Brothwell 1972.

* DPubis symphys steg 1-6, Suchey Brooks 1990,
avgjutningar fér min och kvinnor.

 Kraniesuturer, ssmmanvixningsstadier i olika
partier Meindl Lovejoy 1985 (mindre anvind-
bart).

For alla barn har vid analysen dven lingd pa de
langa rorbensdiafyserna (utan epifyser) och ilium
dokumenterats. Detta har gjorts for att kunna
stilla benlingd mot tandframbrott som ett under-
lag for studier av barnens tillvixt i olika dldersin-
tervall i ett efterreformatoriskt material kontra
exempelvis medeltid och vikingatid.

Kénsbedémning

Konsbedomningar per skelett redovisas som Man

eller Kvinna i de fall det varit mojligt att géra en

sannolik bedémning. Bedomningen bygger pa fol-
jande kriterier:

» Hoftbensmorfologi, — incisura ischiadica
major, pubisregionen (viktigaste kriteriet som
ir 6verordnat).

* Kranium, mastoideum, 6gonbrynsbigar med
flera enligt s. 20 i Standards.

* Metriska matt — Femur och Humerus prox
o dist.

Kroppsldngd

Kroppslingden har beriknats i frsta hand pa
hoéger Femur GL enligt metod Sjévold 1990. I
andra hand har vinster Femur anvints. Aven matt-
tet GL pd Tibia har tagits men inte anvints for
kroppslingder. Det stora antalet individer innebir
att mingden beriknade kroppslingder pd Femur
blir fulle dillracklig for att fi god uppfattning om
medelkroppslingd f6r kvinnor och min utifrin
samma benslag och formel. Att rikna pé ett annat
benslag innebir trots allt en felkilla som 4r helt
omotiverad hir med detta stora material.
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Patologier

Vissa patologiska tillstind eller trauma, som dven

kan vara intressanta for rumslig analys, har redo-

visats i egna kolumner i databasen. Litteraturen

som frimst anvints for patologi ir:

e Waldron T. 2009. Paleopathology. Cambridge
University Press.

* Baxarias J. & Herrerin J. 2008. The Hand-
book Atlas of Paleopathology. Museu
d’Arqueologia de Catalunya.

Trauma

Hir noteras frakturer och vapenskador. Dessa
redovisas i separata kolumner och hir anges i vil-
ket ben/kroppsdel som trauma syns.

Artros

Noterat i vilka ben/bendelar forindringar syns.
Registreringen har frimst avsett forekomst i de
stora lederna, dels for att se vilka leder som 4r mest
utsatta, dels om det exempelvis finns skillnader
mellan kvinnor och min i detta avseende. Artros
i kotor har noterats men hir har inte gjorts nigon
mer omfattande dokumentation. Nistan alla indi-
vider i dldrar 35+ har mer eller mindre f6rindringar
pa kotorna. Artrosregistrering har gjorts utifrin
forekomst av eburnation, pitting, osteofyter och
intraarticulir benbildning.

Osteomyelit
Noterar forekomst och anger i vilket ben i kolum-
nen “Opvriga iaketagelser...”.

Periostitis
Noterar férekomst och anger i vilket ben i kolum-
nen ”Opvriga iaketagelser...”.

Syfilis

Denna sjukdom fick en egen kolumn. I bérjan av
analysperioden hittades ganska manga fall, men
det blev senare firre vilket kan antyda att det moj-
ligen finns en rumslig koncentration av gravar med
syfilisdrabbade. Vilka férindringar som noterats
pa benen framgar i kolumnen ”Ovriga iakttagelser
och anmirkningar”. Oftast handlar det om gropar
i pannbenet i kombination med grava férindringar
pa underarmar och underben.



Cribra orbitalia

Noterat ja om det finns eller nej om det inte
finns. Drygt 400 registreringar kunde géras och
det visade sig dé att cirka 12 % av individerna hade
cribra-férindringar i 6gonhalorna.

Karies

Noterat karies nir det observerats. Hir anges bara
nir karies kunnat konstateras, inte nir det inte
kunnat ses. Det kridvs andra registreringsmeto-
der och kompetens for att fa ett bra underlag att
bedéma kariesfrekvens. Viren 2015 genomférdes
ett samarbete med tandlikarstudenter som gjorde
ett examensarbete pd delar av Nya Loddse-materi-
alet (202 individer). De konstaterade att 72% av
de vuxna individerna hade ett eller flera karies-
angrepp. Hos barnen var siffran ligre med 36 %.
Karies var lite vanligare hos kvinnor 4n hos min
och andelen individer som helt saknade karies-
angrepp var signifikant hégre bland min (Caries
and tooth wear in a Medieval population from
Gothenburg, Sweden, C. Bertilson & L. Nylund).

Abscess

Noterat forekomst i de fall det ér tydligt. I tand-
lakarstudenternas material hade 22 % av de vuxna
nagon apical forindring som de kunde se utan
rontgen.

Emalihypoplasier (LEH)

Noterat férekomst och har valt att gora det med
“en-tandsmetoden”. Det innebir att registrera
hypoplasie-rinder i hérntinderna som har ling
tillvixttid och stor emaljyta. Har noterat dven
storre forekomster pd andra tinder nir det dr
anmirkningsvirt. Det 4r inte alltid ldte ate skilja
dkta LEH fran andra linjer i emaljstrukturen (jim-
for sid 57 Standards). Det ir dven svért att se nir
tinderna dr hdrt nedslitna. Tandlikarstudenterna
som gjorde sitt examensarbete registrerade ocksi
LEH. De godkinde enbart linjer som var ganska
tydliga och tog inte med svagare linjer vilket var
intressant. De noterade att cirka 3% av individerna
hade stord mineralisering av tinderna.

Tandbortfall, felstdliningar, anomalier, saknade anlag
och dvrigt kring tandstatus

Redovisas i kolumnen "Ovriga iakttagelser och
anmirkningar”.

Férekomst av Idnga rérbenen och héftbenen
Med ett kryss i respektive kolumn i databasen har
det noterats vilka rérben och héftben som funnits
per skelett. Det ger en fingervisning om vad som
varit tillgingligt att studera per skelett.

Ovriga iakttagelser och anmdirkningar

Hiir har noterats annat som kan vara av intresse for
vidare studier, andra patologier 4n de som har egna
kolumner, forekomst av metopisk sutur, péfallande
mycket suturalben, saknade tandanlag med mera.
Hir finns ocksd korta beskrivningar av patologi-
erna och pa vilka ben/tdnder som foérindringar
har noterats.

Analysmetodik och definitioner 2016-2018
Nedan presenteras de metoder som anvindes vid
analys av skelettmaterialet frin Nya Lodose 2016—
18, samt en rad beskrivningar och definitioner av
sjukdomar, dkommor och andra tillstind som var
relevanta for analysen. Resultaten frin analysen
sammanstilldes i en sirskild accessdatabas och i
GIS-programmet Intrasis.

Alders- och kénsbedémning av vuxna individer

I den man det var méjligt kons- och édldersbe-
démdes alla vuxna individer. Aldersbedsmningen
baserades pa ett antal olika kriterier for att fi en sa
samlad bedomning som méjlige. Aldersbedmning
har forst och frimst gjorts utifrin karaktirer pa
bickenet, specifikt pubissymfysen (enligt Brooks
& Suchey 1990, avgjutningar pa min och kvin-
nor) och facies auricularis (ledytan mellan kors-
benet och tarmbenet) (enligt Meindl & Lovejoy
1989). Dessa ytor forindras successivt med aldern
och de observerbara forindringarna delas in i olika
perioder. Pubissymfysen delas in i sex olika alders-
spann och facies auricularis i dtta dldersspann.
Varje individ med ett fullstindigt bicken tilldela-
des en dlder utifrin dessa metoder. Utdver bicke-
net har aldersbeddmning gjorts utifran tandslitage
enligt Brothwell (1981) och efter skallsommarnas
utvindiga sammanvixning enligt Meindl & Love-
joy (1985).

Sekundira konskaraktirer péa skelettet upp-
kommer tydligt forst vid och efter puberteten och
dirfor har endast vuxna och, i vissa fall, ildre ton-
aringar kunnat kdnsbedomas. De sikraste karakti-
rerna for konsbedémning férekommer pé bickenet
och de karaktirer som systematiskt observerades
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i denna analys var blygdbenets (os pubis) ventrala
bage och den subpubiska konkaviteten, vidden
pa tarmbenet (os ilium) och sittbenets (os ischium)
stora inskirning (incisura ishiadica major), samt
utformningen av arc composé vid facies auricula-
ris (Buikstra och Ubelaker 1994).

Sekundira konskaraktdrer pa kraniet notera-
des ocksi. De karaktirer som observerades var
glabellans (omridet mitt pd nedre delen av pann-
benet, mellan 6gonbrynsbagarna) utformning,
ogonhalans kant (margo supraorbitalis), storleken
pa utskottet pa nackbenet (protuberantia occipi-
talis externa) och pa muskelfistet bakom horsel-
kanalen (processus mastoideus), samt hakans spets
(mentum) och underkikens vinkel (Buikstra och
Ubelaker 1994).

D4 varken kranium eller bicken varit bevarade
har ibland matt och storleksuppskattning (utifran
Krogman 1986) kunnat anvindas f6r kénsbedom-
ning. Dessa beddmningar var av naturliga skil
mer osikra och dirfor bedémdes dessa individer
antingen som man?, kvinna? eller obestimd.

Aldersbedémning av barn och ungdomar

Barns skelett 4r i stindig och hastig férindring
och ddrfor 4r det oftast littare att ge barn en sni-
vare och mer precis dldersbedomning. For barnen
gjordes aldersbedomningen frimst utifrin tand-
frambrott och tandutveckling (Ubelaker 1979),
da denna metod visat sig sikrast. I de fall ddr tin-
derna inte varit observerbara har dldersbedom-
ningen gjorts utifrdn epifyssammanvixning (uti-
fran Bukistra & Ubelaker 1994) och mitt (enligt
Fazekas och Késa 1978).

Vid mitning av barnens ben noterades en tydlig
diskrepans mellan Fazekas och Késas dldersangi-
velser for respektive matt, och Nya Lodosebarnens
alder utifrin sammanstillning av bide métt och
dlder utifrin tandframbrott. Matten gav genom-
giende en lagre dlder 4n tandutvecklingen for bar-
nen i Nya Ldése. Denna diskrepans i dldersan-
givelser mellan rérbenslingd och tandutveckling
tycktes dessutom 6ka ju ildre barnet blev. Som
mest uppgick diskrepansen till att barnet blev 2—3
ar yngre utifrin matten 4n vad tandutvecklingen
angav. Tydligt blev att barnen i Nya Lodése var
mer kortvixta for sin dlder in Fazekas och Késas
referensbarn. Detta kan bero pa att méttserierna ar
baserade pd moderna barn, men skulle dven kunna
bero pé andra faktorer. De moderna mittserierna

12, Bilagor tilINya L6dose kyrka och kyrkogérd

dr baserade pa friska barn med en naturlig tillvixt-
kurva medan de matt som togs vid denna analys
dr matt som tagits pa barn som har avlidit, manga
sikerligen fran sjukdom och underniring. Vid till-
fillen da barn endast kunde dldersbedommas uti-
fran mace har hinsyn tagits till denna diskrepans.

Dédsdldersgrupper

For att underldtta sammanstillningen av indivi-
dernas dodsaldrar tilldelades varje individ en av
atra dodsildersgrupper (DAG). Varje dédsalders-
grupp motsvarar ett specifike dldersintervall. Da
en individs dldersbedomning hamnade mellan tva
aldersgrupper har hen placerats i den aldersgrupp
inom vilket aldersspannet till storsta delen faller
inom. I de fall en individ hamnade precis mellan
tva dodsaldersintervall placerades hen systematiskt
i den dldre gruppen. Dédsédldersgruppernas alder-
sintervall presenteras i tabell 2.

Kroppsldngd

For skelettmaterialet frin 2016—18 beriknades
vuxna individers kroppslingd i mojligaste min
utifran ett genomsnitt av bada larbenens max-
lingd. Den totala kroppslingden beriknades sedan
utifran Sjevolds formel: 45,86+2,71xGL (£4,49)
(Sjovold 1990). I de fall da endast ett av lirbenen
kunnat mitas anvindes detta matt. Om bada lar-
benen varit for trasiga for att kunna mitas, eller
helt saknats, har métt pd antingen en 6verarm eller
ett skenben anvints, utifrin formel for respektive
ben utvecklad av Sjovold. Matt pa vuxnas ben,
utdver larbenen, har dock tillimpats i begrinsad
omfattning da larbenets lingd 4r den bésta indika-
torn pa faktisk kroppslingd (och dessa mer osikra
matt anvindes ¢j i slutsammanstillningen av med-
elkroppslingder). Vilka matt som anvindes for en
specifik individ framkommer tydligt i accessdata-
basen. Alla matt togs pa benets maximala lingd
enligt Moore-Jansen m.fl. (1994) (i Buikstra &
Ubelaker 1994).

For ett antal individer har benmatt tagna i filt
anvints for kroppslingdsberikning. Detta gjordes
di individen var sa pass fragmenterad att det var
omdjligt att mita benen pé nytt vid analys. Dessa
berikningar var ndgot mer osikra dn de som base-
ras pa matt tagna vid analys, da det inte var méjligt
att ta lika noggranna mate i filt, och dessa matt
anvindes dirfor inte i slutsammanstillningen av
medelkroppslingder. I accessdatabasen framgar



tydligt huruvida kroppslingdsberikningen ir base-
rad pd analysmitt eller faltmart.

Tandhdlsa

For varje individ riknades och dokumenterades
alla tinder for att kunna fa fram vilgrundad sta-
tistik 6ver Nya Lodosebornas tandhilsa. Tanderna
delades vid analysen in i mjolkmolarer, 6vriga
mjolktinder, permanenta molarer och 6vriga per-
manenta tander for att gora analysdatan mer han-
terlig.

Tandlossning

Nir en individs totala antal nirvarande tinder
noterats registrerades dven huruvida individen
forlorat tinder antemortem, det vill sidga i livet.
Vid tandlossning under levnaden uppstar typiska
forindringar i tandbenet dir den tomma alveolen
successivt vixer igen. Frekvensen av tandlossning
har beriknats utifrin antalet antemortem férlorade
tinder mot det totala antalet observerade tinder.
Aven pagiende tandlossningen noterades, alltsa
fran nir tandbenet borjade resorberas men innan
tanden lossnar.

Karies och abscesser

Karies ir en infektionssjukdom orsakad av bak-
terier och leder med tiden till vad som i vardags-
mél benimns som hél i tinderna. Karies notera-
des pd alla tinder, bade hos barn och vuxna, och
sammanstilldes som antingen karierade molarer/
mjolkmolarer eller karierade dvriga permanenta/
mjolkednder. Den exakta placeringen av ett karies-
angrepp noterades dock inte, och om en tand hade
flera angrepp riknades dessa fortfarande som en
angripen tand.

Kariesangrepp kan leda till att en abscess, eller
varbold, bildas i tandroten och skapar en inflam-
mation. Antalet abscesser per individ har registre-
rats och varje abscess har riknats som ett angrepp,
det vill siga en individ kan ha flera abscesser.

Tandsten

Tandsten bildas av mjuka bakteriebeliggningar,
plack, som fastnat pd tinderna och kommit i kon-
takt med saliven. I kontakt med saliven minerali-
seras bakteriebeldggningen och tandsten uppstar.
Tandsten far/har de flesta dven idag, trots tandhy-
gien sisom tandborste, tandkrim och tandtrad.
Under tidsperioder utan modern tandhygien kan

Figur 2. Individ (SK81135) med karies och en stor abscess.
Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.

Figur 3. Individ (SK711052) med tandsten. Ej skalenlig.
Foto: Markus Andersson.

det tankas att karies och tandsten var extremt van-
ligt (1177-vardguiden).

Det finns tva typer av tandsten. Den ena bildas
ovanfor tandkottskanten, framfor alle pa insidan
av framtinderna i underkiken och pa utsidan
av kindtinderna i 6verkiken, dir spottkortlarna
som bildar saliv sitter. Den andra typen av tand-
sten bildas under tandkéttskanten i inflammerade
tandkottsfickor och kan bidra till tandlossning
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(parodontit). Den typen av tandsten som bildas
ovanfér tandkéttskanten dr forst pords och har
vanligen en vit, kritaktig firg. Nir denna sedan
hardnar kan den fi en moérkare firg (1177-vard-
guiden).

Hur mycket tandsten som bildas och hur
snabbt placken mineraliseras till tandsten varie-
rar kraftigt fran person till person, det kan 4ven
forandras under olika perioder i livet. Det beror
till stor del pa salivens sammansittning hos den
specifika individen, men beror dven pa genetik,
kost och tandhygien (1177-vardguiden). Tandsten
noterades endast som forekommande eller ej hos
individer frin Nya Lod6se och har ej registrerats
per tand.

Emaljstorningar

Minniskan, like alla diggdjur, foljer utstakade
monster vad giller tandbildning och -frambrott.
Om en individ genomgir en period av, till exem-
pel, underniring eller sjukdom medan tinderna
haller pé att bildas kan storningar i emaljen upp-
komma. Dessa stérningar bildas till f6ljd av att
de emaljbildande cellerna, ameleoblasterna, slu-
tar producera emalj i fortid da kroppen inte
orkar uppritthalla produktionen (Hillson 2014).
I materialet frain Nya Lod6se har olika typer av
emaljstorningar observerats och dessa innefattar
bland annat linjer och gropar samt missfirgningar
av emalj (se figur 4). Vid analysen av skelettmateri-
alet frin Nya Lodose gavs speciell uppmirksamhet
it emaljstdrningar i form av linjira emaljhypopla-
sier, och dessa beskrivs mer ingdende nedan.

Figur 4. Bild pa
olika former av
emaljstérningar
(lines, pits, groo-
ves). Bild fran
Krentz (1994).

Linjara emaljhypoplasier (LEH)

For skeletten fran 2013-14 registrerades férekom-
sten av emaljstorningar i form av sa kallade lin-
jara emaljhypoplasier (LEH, horisontella linjer
av tunnare emalj) pa individernas horntinder da
hérntinderna 4r de tinder som LEH oftast tydli-
gast kan avldsas pa med blotta 6gat. I materialet
frin 2013-14 noterades emaljhypoplasier endast
som nirvarande eller ¢j. P4 skeletten frin 2016-18
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dokumenterades forekomsten av emaljhypoplas-
ier pa alla observerade tinder, och varje hypoplasi
tilldelades ett formationsaldersspann (se metod-
beskrivning nedan). Stérningarna dokumente-
rades utifran kriterier framtagna av Steckel m.fl.
(2006) vilka sdger att en linjir emaljhypoplasi skall
kunna ses med blotta 6gat och kunna kinnas med
en nagel.

Formationséldern for emaljhypoplasierna har
riknats ut utifrin en metod framtagen av Reid and
Dean (2000, 2006) och Holt m.fl. (2012). Meto-
den utgar ifrin att en hel tand delas in i tionde-
lar, dir varje tiondel far ett formationsildersspann
(se figur 5). Genom att mita tandens fulla lingd
och sedan mita placeringen av emaljhypoplasin
pa tanden kan deformationen placeras in i ett for-
mationsaldersspann. Vissa tinder var dock inte
mojliga att mita. Detta kunde ha sin grund i att
tandslitaget var for kraftigt, att tandsten skymde
hypoplasin, eller att en tand delvis lag kvar i sin
krypta. Dessa hypoplasiers formationsaldersspann
fick i stillet uppskattas och har dérfor fite vidare
spann.

Faktorer som tandslitage, tandsten och tand-
lossning leder dessutom till att vissa emaljhypop-
lasier inte alls dr observerbara. Specifikt innebir
detta att det inom vissa dldersgrupper kommer
vara antingen littare eller svirare att studera dessa
emaljstorningar, ddrfor har frekvensen av emalj-
stérningar presenterats, bland annat, per dodsal-
dersgrupp.

Den metod som ovan beskrivits for registre-
ring av LEH ir naturligtvis inte den enda. For att
verkligen kunna uppticka och studera LEH pa
djupet krivs avancerade analyser med svepelek-
tronmikroskop, och sddana analyser har inte varit
mojliga att genomfdra inom ramarna for detta
projekt. Med svepelektronmikroskop kan varje
tillvixtlinje, perikymata, hos tanden studeras och
dven de minsta LEH upptickas. Denna metod har
lett till att vissa monster for formationen av LEH
har borjat skonjas. Till exempel verkar det finnas
en tydlig koppling mellan underniring och dessa
emaljstorningar (se till exempel Humpfrey 2008;
King, Humphrey & Hillson 2002; King, Humph-
rey & Hillson 2005).

Variationer i tanduppsattning och frambrott
Vissa individer avviker frin normal tanduppsitt-
ning, till exempel genom att utveckla fler eller
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Figur 5. Indelningen av téndernas formationsspann. Bild fran Read and Dean (2006).

farre av en viss tandtyp. Andra individer avviker
fran standarden genom att behalla mjolkednder in
i vuxen alder, eller att tindernas frambrott i vissa
fall sker i omvind ordning. Dessa variationer har
noterats men ej genomgatt djupare analys.

Tandmodifikationer

Tandmodifikation i form av till exempel kritpips-
mirken och mirken efter yrkesrelaterade aktivite-
ter, eller utdragna och utslagna tinder har note-
rats i den médn de pétriffats. Nagon systematisk
genomgang har inte gjorts inom ramen f6r denna
rapport.

Trauma
Trauma syftar till fysiska skador pa skelettet som
uppkommit ante- eller perimorten, alltsa fore

eller i samband med individens d6d. De vanli-
gaste patologiska forindringarna som ryms inom
begreppet trauma ir frakturer och olika former av
vapenskador. Inom begreppet fraktur riknas alla
former av brott pa ben, inkluderat krosskador och
kompressionsfrakturer sdsom kollapsade kotor.
Hos skeletten frin Nya Lodése har varje ben frin
varje enskild individ gatts igenom och férekom-
sten av trauma har registrerats.

Inflammatoriska tillstand

Inflammationer kan drabba skelettet pa olika sitt
och ha olika bakomliggande orsaker. Vanligen upp-
star inflammationer som en konsekvens av infek-
tion eller trauma och manifesterar sig genom béade
nedbrytning av ben och bennybildning och kan till
exempel leda till att ledelelement hos ben ankylo-
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seras, det vill siga vixer samman. En rad olika ter-
mer och begrepp har anvints f6r att beskriva och
sarskilja olika typer av skeletala inflammationer.
Osteitis syftar till en beninflammation med pla-
cering i benets kortex medan periostit syftar till
en inflammation i benhinnan eller direkt under-
liggande ben (Ortner 2003). Periostit, speciellt
da skenbenen drabbats, ir symptomatiskt for en
rad infektionssjudomar sdsom syfilis, tuberkulos
och lepra, men édven andra ospecifika infektioner
orsakade av, till exempel, stafylokocker och strep-
tokocker (Lynnerup, Bennike & Iregren 2008).
Ledinflammation benimns som ar#it. Inflamma-
tioner i kotpelaren orsakade av bakteriell infektion
bendmns som spondylit. Potts puckel, det vill siga
kollapsade kotor till foljd av infektionssjukdomen
tuberkulos, dr ett exempel pa en spondylit. Ett
bredare begrepp som inkluderar en rad inflam-
matoriska tillstdnd i kotpelaren ir spondylartrit.
Tillstind som faller inom begreppet spondylartrit
ar, till exempel, ankyloserande spondylit (Waldron
2009) och dessa beskrivs mer ingiende i avsnittet
om ledférindringar.

Infektionssjukdomar

Nir ménniskan blev mer bofast och borjade kon-
centrera sig i byar och stider kom sjukdomsepi-
demier att bli ett allt vanligare inslag i ménnisk-
ors vardag. I historisk tid r infektionssjukdomar
den enskilt storsta faktor som lett till for tidig dod
och lidande hos minskliga befolkningar. Akuta
infektioner, som till exempel pest, angriper frimst
mjukvivnad och limnar dock sillan spar pa ske-
lettet (Lynnerup, Bennike & Iregren 2008, Wald-
ron 2009). For att skelettet skall drabbas krivs
ofta en langvarig, kronisk, infektion som osteomy-
elit, syfilis, lepra, tuberkulos eller polio (Waldron
2009). Som nimnts under tidigare rubrik kan dven
inflammatoriska forindringar pa skelettet indikera
ospecifika infektioner.

Osteomyelit

Osteomyelit ar en bred term som syftar pa en bak-
teriell infektion i ben och benmirg. I de flesta fall
(omkring 90 %) orsakas osteomyelit av bakterien
Staphylococcus aureus foljt av streptokocker (Ortner
2003; Waldron 2009). Osteomyelit kan dven vara
symptomatiskt for syfilis, tuberkulos och lepra.
Infektionen kan drabba ben genom tre olika vigar.
Den vanligaste 4r genom att bakterier transporte-
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ras genom blodet till benet. Infektion av ben kan
ocksa ske genom att overliggande mjukvivnad ar
infekterad, eller genom, till exempel, ett benbrott
eller en skada som gor att bakterierna direkt kan
ta sig in i benet (Ortner 2003; Waldron 2009) (se
figur 6 for exempel pa hur osteomyelit kan visa
sig pa skelettet).

Lepra

Lepra, ocksa kind som spetilska, dr en infek-
tionssjukdom som har en lang historia i Europa
och som sprids genom bakterien Mycobacterium
leprae och M. lepromatosis. Leprabakterien ir nira
slike med tuberkulosbakterier och de bida sjuk-
domarna uppvisar delvis liknande symptom (Ort-
ner 2003; Weiss 2015). Lepra existerar i tva olika
kliniska former, lepromatos och tuberkuloid, och

Figur 6. Individ SK740064 med ett kraftigt osteomylitan-
grepp pa vanster larben. Skala 1:3. Foto: Markus Andersson.



Figur 7. Sannolikt leprasjuk individ (SK40403) med skele-
tala férandringar i och kring nashalans botten. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.

bada tillstinden ir kroniska. Bida formerna kan
dock involvera olika former av patologiska for-
indringar i ansikte, hud och skelett samt med-
fora nervskador, och flera mellanformer mellan
de tvi kliniska formerna existerar (Aufderheide &
Rodriguez-Martin 1998).

Den lepromatdsa formen manifesterar sig i sitt
tidigaste skede vanligen som kronisk snuva som
med tiden leder till destruktion av 6verkiken, spe-
ciellt kring nisa och nisbotten (figur 7). Detta
ar typiska skeletala forindringar for den kliniska
lepromatésa formen som dock ocksa inkluderar
hudforhirdnader och sir med kraftig bakterie-
tillvixt (Aufderheide & Rodriguez-Martin 1998).

Det typiska f6r den tuberkuloida formen ir
nervskador och kinselbortfall pa delar av huden
och i extremiteterna. Den tydligaste skeletala for-
dndringen vid den kliniska tuberkuloida formen
ar destruktion av benmaterial i hinder och fotter.
Benresorptionen i hinderna bérjar vanligen i de
yttre fingerbenen och fortsitter indt, medan ned-
brytningen i fotterna oftast tar sin bérjan i de for-

sta tibenen och mellanfotsbenen dir de yttre tibe-
nen kan klara sig relativt oskadda (Ortner 2003).
Aven hos den kliniska lepromatésa formen kan
nervskador och benresorption férekomma, men
oftast inte i samma omfattning (Aufderheide &
Rodriguez-Martin 1998).

Lepra sprids genom luften och ir i sig inte sir-
skilt smittsam, och av de som blir smittade dr det
bara ett fatal som uppvisar symptom. Dessutom
tar det ofta ménga dr innan en smittad utveck-
lar symptom och en person som blir smittad som
barn kanske inte utvecklar symptom f6rrin i vuxen
alder (Aufderheide & Rodriguez-Martin 1998;
Waldron 2009). Endast omkring 5% av de som
insjuknar i lepra uppvisar skeletala forindringar.
De skeletala férindringarna forekommer frimst
hos den lepromatésa formen (som 4r den mer
smittsamma) eller hos lingt gangen tuberkuloid
lepra (Waldron 2009). Férutom de ovan beskrivna
skeletala férindringarna kan dven leprasjuka drab-

Figur 8. Leprasjuk individ (SK711065) dar nedre delen av
vanstra armbagsbenet har resorberats kraftigt. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.
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bas av, till exempel, osteomyelit och periostit som
en konsekvens av bide primar och sekundar infek-
tion (Ortner 2003).

Treponematosis och venerisk syfilis

Denna grupp av infektionssjukdomar sprids
genom olika varianter av bakterien Treponema
och dessa sjukdomar gir vanligen under benim-
ningarna venerisk syfilis och endemisk syfilis. De
endemiska formerna bestar av sjukdomarna pinta
(Treponema careteum), yaws (1. pallidum pertenue)
och bejel (77 palladium endemicum). Dessa for-
mer patriffas inom vissa specifika regioner, yaws
framfor allt i tropiska omraden och bejel i varma
subtropiska omréaden i bland annat Mellanéstern.
Det ar framfor allt pa landsbygden i varma subtro-
piska omriden som bejel pétriffas, samt i omriden
med diliga sanitira forhéillanden. De endemiska
formerna av syfilis sprids genom hud- eller slem-
hinnekontakt.

Venerisk syfilis (7. palladium palladium) smit-
tar via sexuella kontakter men kan dven 6verforas
fran moder till foster (kongenital eller medfédd
syfilis). Denna form av syfilis dterfinns oftare i
urbana miljéer med hogre levnadsstandard, (Arcini
1999, Weiss 2015) vilket innebir att den form av
syfilis som pétriffats bland skelettmaterialet i Nya
Lodose dr den veneriska formen, eftersom Nya
L5d6se var en urban och icketropisk miljo.

Venerisk syfilis upptrider i tre stadier, primir,
sekundidr och tertidr. Primir syfilis smittar vanli-
gen genom direkt sexuell kontakt med en annan
persons smittsamma sar (lesioner). Primir syfilis
upptrider vanligen som ett enstaka, icke smirt-
samt hudsir som inte kliar. Siret upptriader vanli-
gen vid det stillet dir smittan kom in i kroppen,
hos kvinnor vid livmoderhalsen och hos min p
penis. Nir detta sar liks avslutas den primira fasen.
Den sekundira fasen upptrider vanligen fyra till
tio veckor efter den primira infektionen. Sekundir
syfilis kan ge en mycket varierande sjukdomsbild,
varfor sjukdomen ibland kallats f6r “Den store
imitatoren”, men vanliga symtom ir symmetriska
rodaktiga, icke-kliande utslag pa bal eller extre-
miteter samt pa handflator och fotsulor. Utslagen
kan bli makulopapulésa eller varfyllda och det kan
bildas platta, breda, vitatktiga, vartliknande lesio-
ner pd slemhinnorna. Alla dessa lesioner bar bak-
terier och dr smittsamma och det ir framfor allt
under den sekundira fasen en person dr smittsam.
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Det tertidra stadiet upptrider hos omkring en
tredjedel av alla smittade personer, som ¢j har fatt
behandling, och den latenta fasen mellan sekundir
och tertidr syfilis varierar mellan ett par veckor upp
till decennier. Under den latenta fasen ir personen
normalt sett opaverkad av sin veneriska syfilis, men
aterfall till den sekundira fasen hinder och syfilis
kan dven utmynna i osteomyelit, se ovan. Det ir
enbart det tertidra stadiet som ger skeletala forind-
ringar, och di framfor alle pa skelettelement som
ligger nira huden sisom skenben, brostben och
kranium. Under den tertidra fasen kan dven organ
drabbas och det kan bland annat leda till psykoser.

Eftersom enbart omkring en tredjedel av alla
som bir pa syfilis utvecklar den tertiira fasen kan
vi rikna med att i ett skelettmaterial dar det finns
ett antal individer med tertidr form av venerisk
syfilis, s har manga fler varit smittade 4n vad som
kan sparas osteologiskt. Det har genom historien
funnits flertalet olika behandlingskurer for att for-
soka bota syfilis. Bland annat att smérja in saren
med kvicksilversalva. Detta bor naturligtvis ha
medfort att flera avled som en {6ljd av kvicksilver-
forgiftning (Bennike 2008).

Figur 9. Kranium med caries sicca, individ SK850013.
Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.



Figur 10. Hutchinson'’s tander fran ett mindre barn (SK870011)
med medfédd syfilis. Skala 2:1. Foto: Markus Andersson.

De skeletala forindringar som uppkommer vid
tertidr syfilis limnar ofta spar pa fler 4n ett ben.
Skenben, nishédlan och skalltaket utgér cirka 70 %
av de omraden som vanligen uppvisar syfilitiska
forindringar. Forindringarna, bade destruktion
och nybildning av ben, limnar efter sig mycket
karakteristiska spar. Den mest typiska och sikra
indikationen pa syfilis dr caries sicca pd pannbe-
net (se figur 9). Nirvaro eller avsaknad av caries
sicca har anvints i denna rapport som avgérande
for om individen sikert har syfilis. Aven nisbenet
kan vara destruerat vilket medfor en mycket tyd-
lig sadelform av ndsan redan i livet. (Arcini 1999;
Bennike 2008; Weiss 2015).

Kongenital syfilis drabbar barn/foster som smit-
tats av modern under graviditet eller under for-
lossningen. Vilka konsekvenser detta medfor for
barnet beror mycket pa i vilket stadium av smit-
tan som modern befinner sig i. I 25 % av fallen d6r
barnet fore fodseln, i 25-30 % av fallen dor barnet
strax efter fodseln, och av de som 6verlever utveck-
lar cirka 40 % syfilitiska forindringar under sen
barndom, vid omkring 1012 4r. Kongenital syfilis
kan uppvisa samma spar i skelettmaterialet som vid
tertidr syfilis, men den sadelformade nisan samt
Hutchinson’s tinder ir tva typiska forindringar
hos individer med kongenital syfilis, tillsammans
med individernas ofta liga d6dsilder. Hutchinson’s
tinder innebdr extremt deformerade tinder och da
framfor allt framtinderna i 6verkiken (se figur 10)
(Arcini 1999; Weiss 2015).

Ursprung for venerisk syfilis

De endemiska formerna av syfilis verkar ha varit
ndrvarande under ling tid i mansklighetens histo-
ria och har patriffats i osteologiskt material fran
hela virlden, men uppkomsten och spridningen
av den veneriska formen av syfilis & mer omde-
batterad. Det forskare framfér allt 4r oense kring
ar huruvida venerisk syfilis fanns i Europa innan
Columbus atervinde frain Amerika till Europa ar
1493 (Weiss 20r15).

De tre huvudteorierna kring hur venerisk syfilis
spreds till Europa ar foljande:

* Venerisk syfilis fanns i Europa innan Colum-
bus atervinde frin Amerika men var mild och
inte speciellt utbredd. Likare kan ha feldiag-
nostiserat venerisk syfilis som andra dkommor
och den kan ha uppstatt genom mutationer
fran endemisk syfilis till venerisk form.

* Venerisk syfilis introducerades i Europa i och
med Columbus aterkomst frin Amerika 1493.
Utifrdn studier av tusentals skelett har man
inte kunnat pavisa forekomst av venerisk syfi-
lis fore 1493. Fran och med 1500-tal pétriffas
dock plotsligt manga skelett med syfilitiska
angrepp. De dldsta bekriftade fallen av vene-
risk syfilis i vdrlden ir frin Sydamerika och
dateras till 6ooo BP. Alltsa, Columbus och
hans manskap forde med sig smittan och den
spreds snabbt genom Europa.

* Den endemiska formen har funnits bade i
Europa och i Amerika men pé grund av de
olika miljéfaktorer har den i Europa utveck-
lats till venerisk syfilis. Pa grund av det kall-
lare klimatet, vilket medférde mer paklidda
minniskor, har den endemiska varianten
muterats fran att spridas via hud till en sexu-
ellt 6verforbar sjukdom. Dock finns bevis for
den endemiska syfilisen i Europa fore Colum-
bus, men venerisk enbart efter Columbus.

Av dessa tre teorier dr det framfor allt den andra,
att det var Columbus och hans min som tog med
sig venerisk syfilis tillbaka till Europa, som ar den
mest vedertagna. Om detta stimmer 4r sjukdomen
vildigt ny under Nya Lod6ses forsta perioder och
det bor stodja teorin om att sjukdomen spred sig
snabbt éver Europa.

Tuberkulos
Tuberkulos (TB) ir en infektionssjukdom och
har, sisom lepran, en lang historia i virlden och
enligt WHO smittas i dagslaget cirka en halv mil-
jon barn av TB érligen, och ungefir 70 ooo dér av
smittan. Fran forhistorisk tid finns ett fatal fynd av
TB dokumenterade, kunskapen om hur utbredd
sjukdomen egentligen var ir begrinsad. Under
medeltid okar forekomsten av fall av TB kraftigt
i skelettmaterial, och detta kan ha sin forklaring i
okad urbanisering och befolkningstithet.
Tuberkulos smittar genom tvé olika former av
bakteriesliktet Mycobacteria, samma slikte som
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sprider lepra, men f6r TB handlar det om bak-
terierna M. tuberculosis eller M. bovis. (Bennike
2008; Waldron 2009; Weiss 2015). Tuberkulos,
bade M. tuberculosis och M. bovis, ir framfor alle
en lungsjukdom men kan dven spridas till skelettet
och da framfor allt ryggraden och revbenen. Den
stora skillnaden mellan de tva typerna av bakte-
rier 4r vilken vig de smittar, men nir personen
vil smittats sd dr sjukdomsforloppet det samma.

M. tuberculosis sprids via salivpartiklar i luf-
ten frdn personer med aktiv infektion och det
vanligaste symptomet dr kraftig hosta. Den pri-
mira infektionen sker i lungorna. Vem som efter
den primira infektionen insjuknar i TB 4r hogst
individuellt och beror pi personens immunfér-
svar. Antingen klarar kroppen av att sjilv doda
bakterierna, eller sa bryter sjukdomen ut. TB kan
dven ligga latent for att bryta ut vid senare tillfille,
exempelvis om det allminna hilsotillstindet for-
simras genom dlder, sjukdom eller tillfillig brist pa
ndring. Fran lungorna sprider sig TB genom blo-
det till andra organ, och ibland idven till skelettet
(Waldron 2009; Weiss 2015).

Figur 11. Féréndringar i kotpelaren till féljd av tuberkulos hos
individ SK831032. Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.
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M. bovis sprids mellan djur men dven fran djur
till manniska, och framfor allt sprids M. bovis frin
kreatur, sisom not. Hos djuren dr M. bovis en
lungsjukdom men sprids till mdnniska framfor alle
via opastoriserad mjolk. Smittan kan dock dven
finnas i luften, i salivpartiklar, inne i stallen och
smitta dem som arbetar med djuren. Den primira
infektionen hos en minniska som smittas av M.
bovis ir i magen, dir smittan sedan sprids via lym-
tkortlarna (Waldron 2009; Weiss 2015).

Det bakterierna gor med skelettet r att bryta
ner benvivnad och forhindra nybildning av frisk
benvivnad. Nir ryggraden angrips kan detta leda
till kotkollaps som ger den karakteristiska puck-
elryggen, Potts-puckel (figur 11). Andra vanliga
fordndringar i kotorna 4r att dessa blir kraftigt
perforerade och kotorna kan komma att likna en
schweizerost. Aven benplattor inne i lungorna kan
bildas och dessa kan man pétriffa i skelettmaterial
med TB.

Aven revben kan bli paverkade av TB, och da
tredje till sjunde revbenet bilateralt. Dir kan upp-
std benombildning samt lesioner, och oftare pa
héger 4n vinster sida. Att anvinda dessa revben
for att bekrifta TB osteologiskt dr dock nagot
omdiskuterat eftersom man inom medicin inte
inkluderar inflammatoriska revben i diagnostise-
ring. Dock ser medicinen enbart pa rontgen, dir
dessa forandringar inte alltid syns, medan osteolo-
gen kan observera forindringarna direkt. TB kan
dven angripa de storre lederna i kroppen, framfér
allt hoft- och knileder, detta blir synligt genom
angrepp pa ledbrosk och ledytor, vilket kan resul-
tera i sammanvixningar av lederna eller forind-
ringar som liknar osteomyelit.

Fysiska symptom pa bida typerna av TB ir
viktnedgang, trotthet, svettningar pa nitterna,
andningsbesvir (smirtsam andning), forstorda
lungor samt led- och kotkollapser. Vad som kom-
plicerar diagnostiseringen av TB ytterligare ar att
enbart mellan 2-10 % av personer med TB utveck-
lar skeletala férindringar. Detta innebir att for
varje diagnostiserad individ finns troligen ett stort
odiagnostiserat morkertal (Waldron 2009; Weiss
2015).

Tumérer och cancer
En neoplasi dr en nytillvixt av cellvivnad som
forlorat sin normala tillvixtreglering och sak-

nar funktion (Aufderheide & Rodriguez-Martin



Figur 12. Individ (SK740039) med knapposteom. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.

1998). Tumérer 4r en typ av neoplasier och delas
in i godartade (benigna) och elakartade tumérer
(maligna). Godartade tumorer har en begrinsad
tillvixtpotential i att de varken forstér omkring-
liggande celler eller sprider sig frin den vivnad
dir den uppkom. Den godartade tumérens celler
bestér vanligen av celltyper som redan fanns repre-
senterade i den vivnad i vilken den uppstar. Tumo-
ren bildar en kapsel omkring sig och ir oftast tyd-
ligt avgrinsad. I benvivnad benimns denna typ av
tumor som ett osteom (Aufderheide & Rodrigu-
ez-Martin 1998). Ett exempel pa denna typ av
godartade bentumarer dr knapposteom, som visar
sig som tydligt avgrinsade, cirkelformade utbukt-
ningar pa kranier (se figur 12).

En elakartad, eller malign, tumér forstor
omkringliggande cellvivnad for att kunna expan-
dera och ir inte begrinsad i sin tillvixt. En elakar-
tad tumor sprider sig dessutom fran vivnaden i vil-
ken den uppkom genom sé kallade metastaser och
mikrometastaser. Metastaser bildas nir delar av
den primira tumdren lossnar och firdas, till exem-
pel med blodet, till ny vivnad dir de kan fastna
och tillvixa (Aufderheide & Rodriguez-Martin
1998). En tumér som bildat metastaser definieras
dd som cancer. En godartad tumér dr ddrmed inte
cancer (Waldron 2009).

Att spara tumdrer i arkeologiskt skelettmate-
rial 4r komplicerat (bortsett frin exempelvis ovan
nimnda knapposteom) och de forekommer i
ménga olika former, och en fullstindig genom-
gang av dessa olika former var inte mojlig inom
ramen for denna rapport. For att sikrare kunna
stilla en diagnos bor diskussion foras med radio-
log. Kortfattat kan dock sigas att maligna ske-
lettumdrer uppstér antingen i skelettet och kallas
da primira, eller har firdats till skelettet frin en
annan plats i kroppen och kallas da sekundira
skelettumorer. Beroende pa typen av skelettcan-
cer kan de ha olika utseende. Tumérerna tenderar
att agera antingen nedbrytande (lytiska tumorer)
eller uppbyggande (sklerotiska tumérer), det vill
sdga att de antingen ses av osteologen som for-
lorad benmassa eller som en uppbyggnad av ny
benmassa (for utforlig beskrivning se till exempel
Waldron 2009).

Ledférdndringar

Ankylos

Ankylos innebir att en led vixer samman med en
annan led och skapar en stelhet (figur 13, s. 22).
Detta kan ske efter ett trauma, sjukdom eller
annan form av inflammation. Ankylos ir inte
en sjukdom i sig utan snarare ett symptom och
associeras med inflammatoriska tillstind som, till
exempel, ankyloserande spondylit (tidigare kallad
Bechterew) och diffus ideopatisk skeletal hyperos-
tos (DISH) (se exempelvis Waldron 2009; Lynne-
rup, Bennike & Iregren 2008).

Ankyloserande spondylit

Ankyloserande spondylit, tidigare kallad bland
annat Bechterew, ir en progressiv inflammatorisk
sjukdom (en spondylartrit) som drabbar enteserna
(vivnad som haller ssmman muskler och ben, det
vill siga fascia, ligament och senor), och som oftast
inleds som inflammatorisk artros mellan korsbenet
och bickenet. Tillstaindet sprids sedan uppat lings
ryggraden och kan till slut involvera 4dven brostko-
tor, revben och halskotor. Sjukdomen innebir ben-
nybildning och successiv ankylos (sammanvixning)
av de drabbade elementen (Ortner 2003). Sjukdo-
men diagnostiseras genom en symmetrisk ankylos
frin bickenet och uppit, utan uppehall. Ankylosen
av kotpelaren brukar i sitt sena stadium benimnas
som “bamboo spine” da ryggraden far ett utseende
liknande bambu (figur 14, s. 22) (Waldron 2009).
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Figur 13. Sammanvaxning mellan korsbenet och bada
hoftbenen hos individ SK83011. Skala 1:4. Foto: Markus
Andersson.

Sjukdomen uppkommer vanligen mellan 20—40
ars dlder och drabbar oftare min 4n kvinnor. D2
prevalensen av sjukdomen varierar starkt mellan
linder och etniska grupper tycks genetik spela en
viktig roll for tillstindet, men den exakta etiologin
ir inte kind (Ortner 2003; Waldron 2009).

Artros

Artros (ocksa kallad osteoarthritis, forkortat OA,
eller Degenerative joint disease, forkortat DJD,
i engelsksprakig litteratur) dr en sjukdom som
drabbar skelettets ledbrosk och i forlingningen
dven skelettleden. Sjukdomen inleds som en ned-
brytning av ledbrosk dar brosket till slut spricker
upp och lossnar, eller helt eroderar. Allteftersom
brosket i leden néts bort exponeras det under-
liggande benet som med tiden kommer att leda
direkt mot ben, utan den skyddande broskkapseln.
Den inflammerade leden kan med tiden uppvisa
flera typiska skeletala forindringar si som mar-
ginalosteofyter, benpalagringar pa sjilva ledytan,

2.2, Bilagor tillNya Loddse kyrka och kyrkogard

Figur 14. Del av kotpelaren fran individ SK780021 med
“bamboo spine”. Skala 1:1. Foto: Markus Andersson.

pitting (det vill siga gropar) pa ledytan breddning
av ledytans form. Den mest typiska karaktdren ar
dock eburnation (figur 15, s. 23), det vill siga att
ledytan antar en glansig karaktir som en konse-
kvens av att ben skavt direkt emot ben (Waldron
2009).

Artros dr den vanligast observerade skeletala
forandringen, undantaget karies och andra tand-
sjukdomar, hos skelett fran arkeologiska kontexter
(Waldron 2009). Artros dr dock en komplex sjuk-
dom som kan ha manga bakomliggande orsaker.
Dessa inkluderar bland annat faktorer siasom alder,
kon, genetik, etnicitet, fetma, trauma och fysisk
aktivitet, och beroende pd uppkomst si benimns
den som primir eller sekundir artros (Waldron
2009). Primir artros ir, till exempel, artros som
uppkommer till f6ljd av genetiska faktorer medan
sekundir artros skulle kunna uppkomma till f6ljd
av trauma. Uppkomsten av sjukdomen kan natur-
ligtvis 4ven vara en kombination av manga olika
faktorer, till exempel, dlder, genetik och mekaniske
slitage och att direkt koppla forekomsten av artros
till en specifik faktor 4r ofta inte mojligt, dven om
forsok girna gors (Waldron 2009).

Spondylos och intervertebralledsartros

Spondylos dr en benimning pa férindringar i
ryggraden. Oftast syftar termen till dldersrelate-
rad degenerering av kotpelaren i form av artros,
men kan dven inkludera andra typer av bakomlig-
gande patologier. En snivare term dr Spondylosis
deformans (figur 16, s. 23) som syftar till forekom-



sten av pitting och osteofyter pa kotkropparna,
vilket forekommer hos nistan alla dldre individer
(Aufderheide & Rodriguez-Martin 1998). I denna
rapporttext har termen spondylos anvints for att
beskriva artros i kotpelaren, vilket dven inkluderar
pitting och osteofyter pa kotkropparna, men inte
ankylos som sillan ir orsakad av spondylos (Lyn-
nerup, Bennike & Iregren 2008). Vid eburnation
pa kotornas facettleder har termen intervertebral-
ledsartros anvints.

Schmorls noder

Ett tillstind som ibland associeras med spondy-
los dr s& kallade Schmorls noder. Schmorls noder
karaktiriseras av tydliga och avgrinsade indtbukt-
ningar, av varierande storlek, i kotkroppen och ir
resultatet av att delar av kotans disk pressats ned i

Figur 16. Kota fran individ SK780061 med bade osteofyter och
pitting. Skala 1:1. Foto: Markus Andersson.

Figur 15. Individ SK780052
med kraftig eburnation i
knalederna, SK780052. Skala
1:2. Foto: Markus Andersson.

sjdlva kotan (Lynnerup, Bennike & Iregren 2008).
Forekomsten av Schmorls noder dr mycket vanlig
och forekommer 4ven hos unga vuxna.

DISH - diffus ideopatisk skeletal hyperostos

Diffus ideopatisk skeletal hyperostos (DISH, se
figur 18, s. 24) 4r en dkomma som karaktiriseras
av sammanvixning av flera brostkotor till foljd av
mineralisering och 6kad benpavixt, si kallade syn-
desmofyter, lings ryggradens frimre lingsgiende
ligament. Mineraliseringen dr dessutom koncen-
trerad till hogra sidan av kotpelaren, troligen till
foljd av placeringen av aortan lings kotpelarens
vénstra sida.

Benpavixt och mineralisering forekommer
dock i hela skelettet lings ledindar och ligament
samt dven insidan av skallen, men denna form av
bennybildning ir inte exklusiv f6r DISH (Ortner
2003; Waldron 2009). For att DISH skall kunna
diagnostiseras med sidkerhet bor helst fyra kotor ha
vuxit samman lings kotpelarens hogersida, men
begynnande DISH kan diagnostiseras trots firre
kotor om helhetsintrycket av skelettet indikerar
detta (Waldron 2009). Ovan beskrivna diagnos-
ticeringsprincip har anvints f6r materialet fran
Nya Lodose.

I dag forknippas DISH frimst med fetma och
diabetes typ 2. Det tycks dven finnas en kopp-
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ling till en rubbad dmnesomsittning av vitamin A
och férhéjda nivder av urinsyra i kroppen (Wald-
ron 2009). Akomman ir dirutéver dubbelt sa
vanlig hos min som hos kvinnor och frekvensen
okar dessutom med aldern (Ortner 2003; Wald-
ron 2009). Om kénsskillnader har att gora med
genetiska faktorer eller med skilda levnadsvanor
ar dock oklart.

I medeltida material frin England har dkom-
man kopplats samman med sirskilda grupper av
klosterlevande munkar och andra individer av hog
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Figur 17. Del av kotpelare
fran individ SK740039
med DISH. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.

status. Varfor dessa individer hade en hogre frek-
vens av DISH forklaras genom deras extraordinira
kostvanor da de i vissa kloster kunde avnjuta mas-
siva méltider till stor del bestiende av fisk, fagel,
rott kote, ost, vin och 6. DISH har alltsd en stark
koppling till kost och imnesomsittning och i his-
toriska material 4r det frimst de mer vilbirgade
som har kunnat uppritthalla en sadan livsstil. Act
en person har DISH maste dock inte direkt indi-
kera att personen har haft en framstaende stillning
i samhillet (Waldron 2009).

Figur 18. Individ SK870031
med epifysiolys i hoger
hoftled. Ej skalenlig.
Foto: Markus Andersson.



Epifysiolys

Epifysiolys innebir en glidning av brosket i en till-
vixtzon och en efterfoljande dislokation av bros-
ket och tillhorande epifys, det vill siga tillvixt-
plattan hos ett ben (figur 18, s. 24). Epifysiolys av
larbenshuvudet, eller Slipped capital femoral epip-
hysis (SCFE), dr ett tillstind som frimst drabbar
unga, ofta dverviktiga, pojkar tidigt i puberteten
(Ortner 2003; Waldron 2009). Hidanefter kom-
mer benimningen epifysiolys anvindas for att
beskriva specifikt detta tillstind.

Den underliggande orsaken till en epifysiolys
ar inte helt klarlagd men det finns kopplingar till
ungdomars tillvixtspurt och trauma, men det kan
dven finnas genetiska faktorer som spelar in (Ort-
ner 2003). Vad som sker ir en fraktur i benets till-
vixtzon som sedan leder till att brosket och epify-
sen glider i vdg. Detta sker som oftast unilateralt
men i cirka en fjirdedel av fallen sker det bilate-
ralt. Tillstdndet leder inte sillan till smirtor i bade
hoft- och kniled, artros, och dndrat rérelseménster
(Waldron 2009).

Luxation
Luxation innebir en urledvridning, det vill siga
att ett ben hoppar ur led, och den bakomliggande

orsaken dr oftast trauma. Vanligast ir luxation i

Figur 19. Vanster skulderblad
fran individ SK870061 med
luxation. Pa bilden syns psuedo-
leden som uppkommit som

en blankpolerad yta. Skala 1:1.
Foto: Markus Andersson.

grunda leder sisom axelleden dir 6verarmen ledar
mot skulderbladet. Stabila leder, sisom hoftleden,
drabbas sillan av luxation. I majoriteten av fallen
kommer en urledvridning inte att limna négra
spar pa skelettet men det finns undantag sisom
specifika frakturer vilka associeras med urledvrid-
ning av axelleden (Waldron 2009) eller pseudole-
der som uppkommit till f6ljd av att man inte lyck-
ats placera benen ritt igen (figur 19).

Osteochondritis dissecans
Osteochondritis dissecans ir en ledsjukdom som
involverar ledbrosk och, i minga fall, underlig-
gande ben. Sjukdomen uppkommer vanligen som
en konsekvens av ett trauma och foérekommer i
90% av dokumenterade fall i knileden pa larbe-
nets distala led (figur 20, s. 26). Vid osteochond-
ritis dissecans fragmenteras ledbrosket och en bit
ledbrosk, ofta tillsammans med en bit nekrotiskt
underliggande ben, lossnar frin leden. Den losa
biten av dott brosk och ben, ett sa kallat sekvester,
limnar efter sig en depression i leden och dven om
viss bennybildning kan ske kommer denna depres-
sion att forbli (Ortner 2003).

Mainga av de som drabbas upplever inga symp-
tom men i vissa fall kan sekvestrets placering leda
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till svullnad, smirta och dven till artros i den drab-
bade leden. Sjukdomen drabbar frimst dldre barn
och unga vuxna och ir vanligare bland min och
de som ir mycket fysiske aktiva (Ortner 2003;
Waldron 2009).

En tydlig osteochondritis dissecans ir relativt
latt ate kdnna igen men kan forvixlas med andra
haligheter som kan uppsta i leder. Till exempel dr
nalsticksliknade depressioner pé leder ofta resul-
tat av en storning i ledens utvecklingsskede, eller
s representerar de en normal variation (Waldron
2009). I denna rapport kommer endast fall av rela-
tivt siker OCD att presenteras.

Perthes

Perthes, ocksd kallad Legg-Calvé-Perthes, paverkar
like epifysiolys larbenets huvud och hals (Ortner
2003; Waldron 2009). Perthes innebir en strypning
av blodtillférseln till larbenshuvudet med efterfol-
jande nekros och den bakomliggande orsaken ir
ofta trauma. Perthes dr dock vanligare bland vissa
folkgrupper vilket skulle kunna indikera att dven
genetiska faktorer spelar en roll. Perthes drabbar
oftare unga pojkar, mellan 5 och 9 ars alder, och
upptrider oftast unilateralt (Ortner 2003).

Sjilva sjukdomen gar igenom fyra olika sta-
dier. Det forsta stadiet innebir en avaskulir nek-
ros av lirbenshuvudet. I andra stadiet fragmente-
ras lirbenshuvudet och pressas samman till foljd av
kompressionsfrakturer. I det tredje stadiet dterfir
larbenshuvudet blodtillforseln och borjar regene-
rera. Det fjirde stadiet innebir likning av skadan
(Waldron 2009). Ett utlikt lirben som drabbats
av Perthes fir ofta ett svamplikt utseende med
ett tillplattat lirbenshuvud och en fortjockad lar-
benshals (figur 21). Vidare drabbas leden senare
ofta av artros med tillhorande smirta i hoftleden
(Ortner 2003).

Perthes kan forvixlas med proximal larbens-
epifysiolys men kan oftast urskiljas genom det
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Figur 20. Individ SK780082
med osteochondritis dissecans
i bada knalederna. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.

tillplattade lirbenshuvudet och den fértjockade
larbenshalsen, samt det faktum att det inte sker
nagon glidning i placeringen av larbenshuvudet
vid Perthes (Ortner 2003).

Andra dkommor

Porotisk hyperostos och cribra orbitalia

Porotisk hyperostos och cribra orbitalia dr skeletala
forandringar pa skalltaket respektive Gvre delen av
ogonhalans insida (figur 22, s. 27) och innebir en
expansion av den hematopoetiska (blodbildande)
vavnaden, vilket leder till att det drabbade omradet
far ett pordst utseende. Cribra orbitalia och poro-
tisk hyperostos har linge associerats med anemi
till foljd av jarnbrist, men det saknas fortfarande

Figur 21. Individ SK83085 med perthes i vdnster larbenskula.
Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.
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kliniska studier som bevisar detta samband, och
jarnbristanemi verkar sillan medf6ra dessa pato-
logiska forindringar hos moderna populationer
(Waldron 2009). Dock verkar det troligt att olika
former av bristsjukdomar och/eller infektionssjuk-
domar kan leda till dessa skeletala forindringar,
men de exakta bakomliggande orsakerna ir dnnu
oklara.

Skolios

Skolios innebir en sidledes krokning av ryggraden.
Enklare former av skolios kan vara resultat av olika
langa ben och snedstillt bicken, men vanligaste
ar den idiopatiska formen, det vill siga utan kind
bakomliggande orsak. Det existerar tre dldersrela-
terade former av skolios. Den forsta uppkommer
innan trearsaldern och forsvinner allt eftersom bar-
net vixer, den andra formen uppkommer i barndo-
men, fram till puberteten, och ir progressiv. Den
sista, och vanligaste formen, uppkommer i ton-
dren efter puberteten och drabbar frimst kvinnor
(Waldron 2009).

Graden av skolios kan variera kraftigt, fran
knappt mirkbar till grav funktionsnedsittning
med kraftiga smirtor, hjirt- och andningsbesvir
senare i livet. En progressiv skolios innebir att,
utdver den laterala krokningen, ryggraden rote-
rar in mot krokningen samtidigt som revbenen
pa motsatt sida trycks bakit. Detta leder till en
puckelliknande utbuktning i brostet samtidigt som
bréstkorgen komprimeras. Karaktiristiska skele-

tala forindringar ir (i riktning mot konkaviteten)
kilformade kotor, ofta med osteofyter och artros
i lederna mot revbenen, samt fortunnade revben
(Waldron 2009).

De flesta med skolios kan dock leva ett vil-
fungerande liv, utan storre fysiska besvir. Dock
kan det existera sociala stigman kring deras utse-
ende som innebir att dessa minniskor ir, och har
varit, en utsatt grupp (Waldron 2009). Hur dessa
miénniskor sags pd i Nya Lodose kan vi endast spe-
kulera kring.

Icke-metriska scirdrag

Icke-metriska sirdrag ir avvikelser frin skelettets
normala anatomi och ir kopplade till genetik och
slikeskap (Buikstra & Ubelaker 1994). Dessa kan
inkludera, bland andra, extraben lings skallsom-
marna i form av suturben och inkaben, metopisk
sutur (figur 23, s. 28), avsaknad av anlag f6r vis-
domstinder (M3), 6ver- eller undertaliga kotor,
spina bifida occulta, os acromiale, och foramen
supracondylaris med flera.

Icke-metriska sirdrag har noterats i den man
de varit tydligt observerbara, men nigon genom-
giende undersékning av alla forekommande
icke-metriska sdrdrag har dock inte varit moijlig
att genomféra inom ramen fér denna rapport.

Hdlsa och den osteologiska paradoxen

Det existerar fallgropar inom paleopatologin som
miste tas i beaktande innan vi drar slutsatser kring
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Figur 23. Individ 82057 med metopisk sutur, skallsommen
lodratt ver pannan. Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.

individers och populationers allminna halsotill-
stand. En av de mest patalade fallgroparna ar den
osteologiska paradoxen, ett begrepp som myntades
i en artikel av Wood m.fl. (1992). Kortfattat kan
sdgas att paradoxen innebir att individer med flest
och kraftigast akommor pa skeletten inte nodvin-
digtvis varit de sjukaste, och att de som inte upp-
visar nigra patologiska forindringar inte nodvin-
digtvis var friskast. Wood m.fl. (1992) beskriver ett
exempel med ett sjukdomsforlopp med tre grupper
av minniskor. Den férsta gruppen ér de som inte
drabbas av sjukdomen och kommer dirfor inte att
uppvisa nagra skeletala forindringar. Den andra
gruppen ir de som drabbas akut och hastigt dor
i sjukdomen. Dessa kommer inte heller att upp-
visa nagra skeletala forindringar till f6ljd av sjuk-
domens snabba f6rlopp. Den tredje gruppen ir
de som drabbas av sjukdomen men &verlever en
lingre tid sa att sjukdomen blir kronisk. Denna
sista grupp ar de som kommer att uppvisa skele-
tala férindringar (Wood m.fl. 1992). Gruppen som
¢j insjuknade och gruppen som levde linge med
sjukdomen ir troligen de som hade de bista for-
utsdttningarna for att klara sig, medan de som dog
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hastigt troligen var de som hade simre forutsitt-
ningar, till exempel ett nedsatt eller simre immun-
forsvar eller simre tillging till vard. Huruvida indi-
vider eller grupper har tillricklig motstandskraft
for att overleva ett specifikt sjukdomsforlopp ir en
fraga om biologiska och sociala, och kanske dven
kulturella, faktorer (Siek 2013). Den friskaste och
den sjukaste gruppen av dessa tre kommer séledes
inte skilja sig fran varandra i det skeletala materi-
alet, fast att de representerar de tva ytterlighets-
grupperna, medan den grupp med flest skeletala
forandringar, som ser sjukast ut i skelettet, egent-
ligen dr mittengruppen.

Minga barn och unga hamnar i den andra
kategorin, de vill siga de med hastigt sjukdoms-
forlopp, di de inte dnnu har ett fullt utvecklat
immunforsvar och generellt sett ar mer kinsliga
for, till exempel, olika former av infektionssjuk-
domar. Infektionssjukdomar ir historiskt sett den
faktor som dodat flest minniskor, men tyvirr dr
ménga av dessa sjukdomar ofta svira att beligga
rent osteologiskt. Dirfor blir det fr oss som job-
bar med skelettmaterial s& viktigt att minnas den
osteologiska paradoxen, speciellt nir vi skall under-
soka minniskors hilsa i en stad som Nya Lodése.

Resultat

Demografi

Nya Lodoses kyrkogird har undersékes vid flera
olika tillfdllen och silunda kommer 4ven demo-
grafiresultaten delvis presenteras utifrin under-
sokningstillfille. Detta beror enbart pa att olika
analysmetoder har anvints vid de olika undersok-
ningarna/analyserna, och resultaten inte alltid 4r
direkt jimforbara med varandra. Detta giller fram-
for allt for materialet som undersoktes 1965, och da
specifike for aldersbedomningar och kroppslingds-
berikningar. Hir saknas nimligen uppgifter om
grunddata och skelettmaterialet 4r dessutom ater-
begravt, vilket medforde att resultaten ej gick att
omvandla for att kunna bli helt jimférbara med
201318 ars material. Det saknas dven uppgifter
om stratigrafin frin denna undersékning varfor
detta material ¢j har kunnat ldggas in i nigon av
de 6vergripande perioder som anvindes f6r materi-
alet frin 2013—2018.

Gravmaterialet fran kyrkogardsundersdkning-
arna mellan 2013—2018 har delats in i fyra 6vergri-
pande perioder (se tabell 1, s. 6). Period 1 och 2 4r
tiden frén att staden etableras och fram till avflytt-
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Figur 24. Oversiktskarta 6ver de undersdkta individerna i varje period i materialet 2013-18. Ej skalenlig.
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ningen till Alvsborg, och period 4 och s ir tiden
mellan aterflyte till Nya Lodose och fram till att
staden liggs ner 1624. Period 1 och 2 har i flera
fall varit mycket svéra att skilja frin varandra och
period 1 dr mycket kort, vilket inneburit att period
1 och 2 ofta presenteras ihop. Det fanns dven ett
fatal gravar som antas ha tillkommit efter att sta-
den avvecklades, och dessa ligger i period 6. De
gravar som inte har kunnat liggas in i en daterad
period har placerats i period X och kan siledes
vara frin nir som under stadens historia. Se figur
24 och 25 for fordelning av individer utifrin i vil-
ken period de begravts i.

De demografiska resultaten kommer inled-
ningsvis presenteras sammanslaget for hela materi-
alet, frimst 2013—2018 ars material men 4ven 1965
drs material i vissa fall, for att sedan presenteras

uppdelat efter period.

Resultat frdn 1965 drs underskning

Vid 1965 drs undersdkning av Nya Lodéses kyr-
kogérd patriffades 139 individer, samt 16sbensma-
terial fran 38 individer. Dock ar det inte klarlagt
huruvida de 38 losbensindividerna representerar
38 ytterligare individer, eller om en del av detta
material tillhér ndgon/négra av de in situ patrif-
fade individerna. Endast ett fital av de 139 in situ
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Figur 26. Aldersfordelning i hela 2013-18 rs material.
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patriffade individerna var kompletta, varfor det
var rimligt att anta att en del av 16sbensmaterialet
tillh6rde nigra av dessa. Dirf6r undantogs de 38
losbensindividerna frin resultaten och behandlades
i stillet tillsammans med I6sbensmaterialet fran de
andra undersokningarna.

Resultat fran 2013-2018 drs undersékningar

Under aren 2013—2018 undersoktes Nya Lodoses
kyrkogérd vid fem tillfillen, 2013, 2014, 2016, 2017
och 2018, och totalt patriffades 1 273 individer in
situ, tillsammans med ansenliga mingder l6sbens-
material. Hur stor del av losbensmaterialet som
tillhor ndgon av de 1 273 individerna, och hur stor
del av [6sbensmaterialet som tillhor helt forstorda
gravar, har ¢j kunnat avgoras. Sannolikt ér att det
har funnits en del gravar som varit totalforstorda
och som enbart finns representerade i 16sbens-
materialet, men hur manga individer det ror sig
om gick ¢j att avgdra inom ramen for detta projeke.

Overgripande demografiska resultat

Eftersom drygt 40 % av de gravlagda individerna
saknade 6vergripande periodindelning (se figur
25, s. 29) foljer hir en genomging av de demo-
grafiska resultaten fran Nya Lodoses kyrkogard i

sin helhet.
DAG 5 DAG 6 DAG 7 DAG 8 Obest.
(15-19ar)  (20-39ar)  (40-59 ar) (60+ 4r) vuxen



Aldersférdelningen, hela materialet

For att kunna presentera aldersférdelningen
i materialet pé ett 6verskadligt sitt har vi delat
alla individer upp i atta olika dodsildersgrupper
(DAG). Fordelningen av materialet som under-
soktes mellan dren 2013—2018 presenteras i figur
26, s. 30.

Ett mindre antal individer, totalt 34 stycken,
hamnade precis mellan tva dodsaldersgrupper,
DAG 3—4 och DAG 4—s, dir det inte gick att
avgora om de skulle tillhéra den ildre eller yngre
gruppen. I figur 26 ovan har dessa lagts i den 6vre
gruppen, det vill siga individer i grupp 3—4 har
placerats i grupp 4 och individer i grupp 4—s har
lagts i grupp 5. Det innebir saledes att det kan
finnas individer i staplarna 4 och 5 som egentli-
gen borde ligga i staplarna 3 eller 4. Eftersom det
enbart handlar om 34 individer forindrar det inte
fordelningen i grupperna nimnvirt men det gor
presentationen mer lisbar. Det finns dven indivi-
der som inte har kunnat dldersbedémas alls, oftast
individer som inte har fullstindiga skelett, och det
ar dessa som ryms i stapeln obestimd vuxen.

Vad som tydligt kan utldsas av diagrammet 4r
att barnadddligheten i Nya Lodose var hog. Av
de totala antalet individer, 1 273, placerar sig 320 i
DAG 1-3, vilket innebir att drygt 25 % av de déda
pa Nya Lodoses kyrkogard var 6 ér eller yngre.

Nir det giller de allra dldsta individerna pa kyr-
kogarden finns det vissa svirigheter med att identi-
fiera dessa. I analysen av 2013—14 drs material finns
en betydande del individer som aldersbedémts
till 5o+, och dessa ligger i DAG 7, men nigra av
dessa skulle mycket vil kunna tillhéra DAG 8 i
stillet. De 26 individer som nu ligger i DAG 8 ir
analyserade 2016-18. Frin 2016—2018 finns totalt
560 analyserade individer, vilket innebir att 4,7 %
av de gravlagda fran dessa ar tillhor DAG 8. Hur
ménga som totalt sett borde tillhéra DAG 8 kan i
nuliget inte redogoras for.

I diagrammet (figur 277) visas samma material
som i figur 26, fast med en viss modifiering av
DAG. Grupp 1 och 2 ir hir sammanslagna, och
samma giller for grupp 7 och 8. Anledningen att
grupp 1 och 2 har slagits samman ir for att det i
vissa fall har varit svart att avgora om lingt gingna
foster i sjilva verket 4r nyfodda barn och vice versa.
Anledningen till sammanslagningen av grupp 7
och 8 ir de individer frin 201314 4rs material som

B DAG 1-2 (<0 ar)

M DAG 3 (1-6 ar)

= DAG 4 (7-14 ar)
DAG 5 (15-19 ar)

m DAG 6 (20-39 ar)

W DAG 7-8 (40+ ar)

B Obest. vuxen

Figur 27. Aldersfordelning i hela 2013-2018 &rs material med
modifierade dodsaldersgrupper, i procent.

bedomts som 50+ och dir det rader viss osikerhet
huruvida de illhér DAG 7 eller 8.

Vad som kan utlisas av dlderstérdelningen ar att
det var hog dodlighet i alla aldersgrupper. Eftersom
de olika d6dséldersgrupperna har olika aldersinter-
vall skall viss forsiktighet iaketas vid raka jamforel-
ser mellan aldersgrupperna. Vad som tydligt fram-
gar av bade figur 26 och 27 ir att barnadédligheten
var hég. 10% av de gravlagda individerna var fos-
ter eller spidbarn, under 1 4r, och i DAG 1-3 finns
25% av alla gravlagda individer pi kyrkogarden.

Antalet déda i varje DAG var relativt hégt,
men trots hog barnadédlighet 6verlevde manga till
vuxen alder. I DAG 6-8 finns drygt 44 % av alla
individer som undersdkts under iren 2013—2018.
Tillsammans med gruppen “obestimda vuxna’,
vilken omfattar §% av individerna, nidde nistan
50% av alla individerna i Nya Loddse vuxen alder,
det vill siga att de blev 20 ar eller dldre (figur 27).

Aldersfordelningen bland individerna som ana-
lyserades av Lewin och Huggert (1969), frin 1965
ars undersokning av Nya Lodose, dterfinns i figur
28. Aldersfordelningen av detta material har inte
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Figur 28. Aldersfordelning i materialet analyserat av Huggert och Lewin 1965.
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Figur 29. Sammanslagen aldersférdelning med material fran 1965 och 2013-2018 ars undersékningar.

gjorts utifrin samma aldersintervall som anvints
for materialet fran 2013—2018, vilket gor direkta
jimforelser komplicerade. Grunddata frin denna
analys har ej gatt att aterfinna varfor det inte gar att
omarbeta resultaten till samma dodsaldersgrupper
som anvints for materialet fran 2013-18.

Lewins och Huggerts (1969) material kom-
mer fran gravar inne i kyrkan och visar en nagot
annorlunda dldersfordelning 4n materialet fran
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2013—2018. Detta hinger dels samman med att de
anvinder sig av ett annorlunda DAG-system in
vad som har anvints senare, dels att de gravlagda
individerna inne i kyrkan troligen tillh6r en speci-
fik grupp av individer jamfort med befolkningen i
stort. De vuxna individerna, 20 ar eller dldre, utgor
69 % av de gravlagda individerna, jimfort med de
knappt 50% vuxna individer som fanns i materi-
alet frin 2013—2018 (figur 27, s. 31). Det patriffa-



des dock barn dven inne i kyrkan, och till och med
riktigt unga barn (figur 28, s. 32).

Om skelettmaterialen frin 1965 och 2013—2018
slas ihop ser dldersfordelningen ut enligt figur 29.
Att sla samman de olika materialen 4r inte helt
okomplicerat eftersom aldersbeddmningarna fran
1965 ars undersokning inte utgor faktiska aldrar,

B Kvinna

B Kvinna?

1 Obest. kdn
Man?

m Man

Figur 30. Konsfordelning for materialet fran 2013-2018,
DAG 5-8 samt obestdmd vuxen. Férsta siffran anger
antal individer.

450

utan individerna har enbart tilldelats olika dods-
aldersgrupper vilka inte direkt motsvarar de DAG
som anvints for 2013—2018 ars material. De storre
monstren som syns i sammanslagningen ir dock
mer eller mindre motsvarande de monster som
observeras i diagrammen for 2013—2018 4rs mate-
rial (se figur 26 och 27). De vuxna, 20 ar och ildre,
utgor nu drygt 50% av de gravlagda.

Koénsférdelningen, hela materialet

Eftersom osteologisk konsbedémning i dagsliget
i princip enbart gir att géra pd vuxna individer
presenteras konsfordelningen enbart for DAG 5-8
samt de individer som faller i kategorin “obestimd
vuxen”. Konsférdelningen i materialet frin 2013—
2018 presenteras i figur 30.

Ett tydligt resultat av konsbedomningen (figur
30) dr att majoriteten av de vuxna individerna som
gravlades pd Nya Lodoses kyrkogard var min. Av
de 722 vuxna individerna som analyserats dr enbart
244, 34 %, beddbmda som sikra kvinnor medan
382, 53 %, 4r beddmda som sikra min. Aven om
alla med obestimt kon, och de som bedémts som
eventuella kvinnor, skulle vara kvinnor s3 skulle
detta enbart resultera i 44 % av de gravlagda. Rik-
nar man in de individerna som analyserats av Hug-
gert och Lewin (1969) ser fordelningen ut enligt
figur 31.

Nir 1965 4rs material ssmmanf6rs med materi-
alet frin 2013—2018 sinks andelen sikra kvinnor

W 2013-18 ™ 1965
400

350

37

300

250 19

200

Antal individer

382

150
244

100

50

Kvinna?

Kvinna

Obest. kon

37

Man? Man

Figur 31. Konsfordelning i DAG 5-8 samt obestamd vuxen tillsammans med individerna 6ver 15 ar som analyserats

av Huggert och Lewin ar 196s5.
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Figur 32. Kdnsfordelningen i relation till dldersfordelningen i materialet frdn 2013-2018 ars undersdkningar.
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Figur 33. Kroppslangder fordelat pa kon.

till knappa 32 %, och andelen min sinks till 51%.
Anledningen till detta 4r att antalet individer med
helt obestimt kon nistan dubbleras nir 1965 ars
material ssmmanfordes med materialet frin 2013—
2018. Oavsett ir andelen min ir storre dn andelen

kvinnor som gravlagts pd Nya Lodéses kyrkogard.

Konsférdelning i relation till dldersférdelning
Sett till kénsfordelningen per DAG (5-8), inklu-
sive de 63 individer som enbart bedémts som
vuxna, ser fordelningen ut enligt figur 32.

I DAG s ir andelen kvinnor 22 %, och andelen
min 42%. I denna DAG ir dven antalet individer
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171

170 168,9 168,4

163,3

Obest. kon Man?

med obestimt kén hogst, vilket har att géra med
att tondringar inte alltid har helt firdigutvecklade
konskarakteristiska skelett dd manga dog innan de
tagits sig genom puberteten. I DAG 6 ir andelen
kvinnor knappt 40 % och andelen min 56 %, och i
DAG 7-8 iir andelen kvinnor knappt 35 %, medan
andelen min utgor knappt 60 %.
Kénsfordelningen i materialet som helhet
(exklusive Huggert och Lewin) (figur 30) ligger
pa 34 % kvinnor och §3% min. Detta stimmer
vil med konsférdelningen i DAG 7-8, men vad
giller DAG 6 si har denna grupp en viss 6kning
av kvinnor om man ser till materialet som helhet.
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Figur 34. Medelkroppslangd utifran dodsaldersgrupp fordelat pa kon. Enbart individer mer analysmatt pa larben

ingar frdn 20132018 ars undersdkningar.

Det skulle kunna kopplas till médradédlighet och/
eller hogt slitage av kroppen i samband med gra-
viditeter och forlossningar.

Kroppsldngd, hela materialet
Fordelningen av kroppslingd i relation till kénsbe-
domning fordelar sig enligt figur 33, s. 34.

I diagrammet (figur 33) 4r enbart de indivi-
der medtagna dir kroppslingden baseras pa lar-
bensmatt som 4r tagna vid analystillfillet, och
inte i filt. Det finns siledes kroppslingdsberik-
ningar som uteslutits ur diagrammet pa grund av
att berikningarna inte baseras pa lika sikra data.

Det som kan utldsas av diagrammet ir att
min med siker kdnsbedomning hade en med-
elkroppslingd pa 173,6 centimeter medan kvin-
nor med siker kdnsbedomning hade en med-
elkroppslingd pa 161,6 centimeter. Det ir dven
tydligt att det ér skillnad pa max- och minimilingd
bade for kvinnor och min. For kvinnornas del
skilde det drygt 35 centimeter mellan den kortaste
och lingsta kvinnan, och f6r min var skillnaden
nistan 40 centimeter (figur 33).

Kroppsldngd i relation till dlder
Kroppslingderna hos de gravlagda i Nya Lodose
har studerats i relation till dédsaldersgrupper och

koén. Ménstret som framkommer presenteras i
figur 34.

Tvé vildigt intressanta ménster framtrider
i figur 34. For kvinnor minskade kroppsling-
derna med stigande alder. I gruppen “kvinna?”
ser monstret lite annorlunda ut, vilket beror pa
att medelkroppslingderna i gruppen “kvinna?”
baseras enbart pi ett fital individer och detta gor
att individer med avvikande kroppslingd far ett
mycket starkare genomslag.

Fér minnen var ménstret det omvinda. Mins
medelkroppslingd okade med stigande alder. For
minnens del finns inte heller ett speciellt stort
antal osikra konsbeddmningar, vilket gor resul-
taten mer pdlitliga dn for kvinnornas del. Min-
nens kroppslangder steg relativt regelbundet i rela-
tion till stigande dodsalder. Ses enbart till minnen
med siker konsbeddmning, och ej de som enbart
beddémits till vuxen inkluderas, ser monstret ut som
i figur 35, 5.36.

Varje punket i figur 35 representerar en individ,
och dessa dr arrangerade i stigande dodsalder, de
dldsta individerna till hoger. Det som kan utldsas
ur diagrammet 4r att kroppslingderna 6kade nagot
ju dldre individen blev. Trendlinjen illustrerar den
nagot okande kroppsliangden i relation till stigande
dodsalder. Det som dven blir tydligt i diagrammet
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Figur 35. Kroppslangder for man med séker kdnsbeddmning. Enbart individer med analysmatt pa larben ingar fran

2013-18 ars undersékningar.

dr att den stdrsta variationen i kroppslingd fanns
bland de yngre individerna, biade den lingsta och
den kortaste mannen ligger relativt langt at vinster,
medan det lingre at hoger i figur 35, bland de 4ldre
minnen, ir ett ndgot sndvare spann i kroppsling-
den.

Kroppslingderna i materialet fran 1965 érs
undersokning dr baserat pa Trotter och Glesers

(1952) kroppslingdsberikningar. Kroppslingder

har kunnat beriknas for 21 vuxna min och 10
vuxna kvinnor. Medelvirdet for min var 173 cen-
timeter (164—178 centimeter) och f6r kvinnor 164,9
centimeter (154—171 centimeter). Minnens med-
elvirden stimmer vil med de medelvirden som
framkommit i 2013—2018 ars material medan kvin-
norna frin 1965 ar undersokningar var ndgot lingre
in de kvinnor som undersoktes 2013-18.
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Figur 36. Gravlagda individer i period 1 och 2 férdelat utifran DAG.
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Demografi, period 1 och 2 (1473-1540)
Aldersfordelning period 1 och 2

I period 1 och 2 fanns totalt 396 gravlagda indi-
vider, se figur 25. Aldersfordelning av dessa kom-
mer att presenteras utifrin den dédsaldersgrupp
(DAG) de ir indelade i, och som nimnts ovan
finns det ett antal individer utan specifik DAG
som enbart benimns som “vuxna’.

Ett mindre antal individer har hamnat pre-
cis mellan tva doédsaldersgrupper dir det inte har
gatt att avgora om dessa ska tillhora den dldre eller
yngre gruppen. P4 samma sitt som ovan si har
dessa individer placerats i den 6vre aldersgrup-
pen. Grupp 3—4 har siledes placerats i grupp 4
och grupp 4—s har placerats i grupp 5 (figur 36).

I cirkeldiagrammet (figur 37) visas samma
material som i figur 37, men med viss modifie-
ring av DAG. Grupp 1 och 2 ir sammanslagna
och samma giller f6r grupp 7 och 8. Anledningen
att grupp 1 och 2 har slagits samman ir for att
det i vissa fall har varit svart att avgora om langt
gangna foster i sjdlva verket dr nyfodda barn och
vice versa. Anledningen till ssmmanslagningen av
grupp 7 och 8 ir de individer frin 2013—2014 ars
material som bedomts som so+ och dir det rader
viss osikerhet huruvida de tillhér DAG 7 eller 8,
som forklarats ovan.

Vad som kan utlisas av aldersférdelningen ir
att det var hog dodlighet i alla dldersgrupper i
period 1 och 2. Eftersom de olika DAG har olika
intervall skall viss forsiktighet intas vid direkta
jamforelser. Vad som dock dr mycket tydligt bade
i figur 36 och 37 4r att det var en mycket hog bar-
nadddlighet i period 1 och 2. Av de gravlagda indi-
viderna i period 1 och 2 var 12 % foster eller spid-
barn under 1 ar, och 26 % av alla gravlagda var 6 ar
eller yngre (DAG 1-3). Jimf6rt med gravmaterialet
som helhet (se figur 26 och 27) var barnadédlighe-
ten hégre i period 1 och 2 4n pd kyrkogarden som
helhet, 26 % jaimf6rt med 25 %, och den procentu-
ella kningen var bland individerna i DAG 1 och
2, 12 % jamfort med 10 % i materialet som helhet.

I DAG 6-8 finns drygt 45 % av alla individer
gravlagda period 1 och 2. Detta dr nigot hogre dn
i materialet som helhet (se figur 26 och 27) dir
DAG 6-8 utgér 44 % av de gravlagda individerna.
Under period 1 och 2 har pa Nya Lodéses kyrko-
gard saledes en hogre andel sma barn och en hogre
andel vuxna jimfért med gravmaterialet som hel-
het gravlagts.

.

m DAG 1-2 (<0 ar)

DAG 3 (1-6 ar)

= DAG 4 (7-14 ar)
DAG 5 (15-19 ar)

= DAG 6 (20-39 ar)

DAG 7-8 (40+ ar)

B Obest. vuxen

Figur 37. Aldersfordelning med modifierade dédsalders-
grupper, i procent.

8,
8, 3%
4%

B Kvinna

M Kvinna?

M Obest. kon
Man?

® Man

Figur 38. Konsfordelning i period 1 & 2 av de individer
som tillhér DAG 5-8 samt de vuxna individerna utan
DAG-tillhorighet. Forsta siffran anger antal individer.
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Koénstérdelning period 1 och 2
For att kunna visa konsférdelningen av de 396
gravlagda individerna i period 1 och 2 pa ett 6ver-
skadligt sitt har enbart de vuxna individerna inklu-
derats i foljande diagram (figur 38). Anledningen
till att enbart vuxna individer samt barn i 6vre
tondren inkluderas i detta diagram &r att mindre
barn i princip dr omgjliga att kdnsbedéma okulirt.
Utifran figur 38 blev en 6vervigande majoritet
min gravlagda i period 1 och 2. Det ir totalt 226
vuxna eller barn i 6vre tondren som ingr i period
1 och 2 och §7% av dessa ir sikert konsbedomda
som min, och enbart 33 % ir beddmda som sikra
kvinnor. I gravmaterialet som helhet 4r andelen
min med siker konsbedomning 53 %, och ande-
len kvinnor med siker konsbedomning 34 % (se
figur 30). I period 1 och 2 var saledes andelen min
hégre och andelen kvinnor ligre 4n i materialet
som helhet.

Kénsférdelning i relation till dldersfordelning
i period 1 och 2
Sett till konsfordelningen per DAG (5-8), inklu-
sive de 18 individer som enbart bedémts som vuxna
i period 1 och 2, ser férdelningen ut enligt figur 39.
I DAG 5 var andelen kvinnor med siker kons-
bedémning 33 %, och andelen min med siker
kénsbedémning 42 %. Andelen kvinnor i DAG s
i period 1 och 2 var saledes nagot hogre in andelen
kvinnor i DAG s i materialet som helhet, medan
andelen min i DAG 5 var samma som i materialet
som helhet (se figur 32).

70
B DAG 5 (15-19 ar) ® DAG 6 (20-39 ar)

60

50

40 39
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Kvinna Kvinna?

DAG 7 0. 8 (40+ ar)

I DAG 6 var andelen kvinnor 42,8 % och ande-
len min 54,9 %. Andelen kvinnor var fortfarande
nagot hogre 4n i DAG 6 i materialet som helhet,
medan andelen min var nigor ligre in i DAG 6 i
materialet som helhet.

I DAG 7 och 8 var andelen kvinnor 26,8 % och
andelen min 71%. I DAG 7 och 8 var, till skill-
nad frin DAG 5 och 6, monstret helt det omvinda
jamfort med materialet som helhet. I period 1 och
2 var andelen kvinnor i DAG 7 och 8 betydligt
ligre 4n i DAG 7 och 8 i materialet som helher,
och andelen min var betydligt hogre 4n i materi-
alet som helhet.

Tydligt blir saledes att det fanns en Gverrepre-
sentation av yngre kvinnor och en underrepresen-
tation av dldre kvinnor pé kyrkogarden i period 1
och 2 samtidigt som det fanns en viss underrepre-
sentation av min i DAG 6 och en overrepresenta-
tion av dldre min pa kyrkogarden i period 1 och 2
jamfort med materialet som helhet.

Kroppsldngd period 1 och 2
Kroppslingder i relation till kdnsbedomning i
period 1 och 2 presenteras i figur 40 (s. 39).

I diagrammet (figur 40) visas enbart de indivi-
der dir kroppslingden baseras pa lirbensmatt som
dr tagna vid analystillfillet. Det finns séledes ett
mindre antal kroppslingdsberikningar som ute-
slutits ur diagrammet pé grund av att berdkning-
arna inte varit lika sikra. I diagrammet visas enbart
kroppslingdsberikningar for individer med siker
konsbedémning, detta pd grund av att inga indi-

Vuxen (20+)

58
50
14
8
4 3 1 2
| Y
Obest. kon Man? Man

Figur 39. Kdnsfordelningen i relation till dldersférdelningen i period 1 och 2.
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vider som bedémts som “kvinna?” eller med obe-
stamt kon hade néagra kroppslingdsberikningar
som baserades pé larbensmitt, och enbart en indi-
vid som bedémts som “man?” hade berikningar
utifran larbensmatt.

Det som kan utlisas av figur 40 ir att min hade
en medelkroppslingd pé 173,2 centimeter medan
kvinnor hade en medelkroppslingd pé 162,4 centi-
meter i period 1 och 2. Jimf6rt med materialet som
helhet (figur 33) var mannens medelkroppslingd
nagot ldgre i period 1 och 2 (medellingd f6r min
i hela materialet var 173,6 centimeter), medan
kvinnornas medelkroppslingd i period 1 och 2
var nagot hogre i period 1 och 2 (medellingd for
kvinnor i hela materialet var 161,6 centimeter).

period 10ch 2.

Man

Skillnaden mellan den kortaste och den lingsta
kvinnan i period 1 och 2 var omkring 25 centi-
meter, och i materialet som helhet var skillnaden
drygt 35 centimeter. Skillnaden mellan den lingsta
och kortaste mannen i period 1 och 2 var knappt
35 centimeter, medan skillnaden i materialet som
helhet f6r min var knappt 40 centimeter. Kvin-
nornas kroppslingd i period 1 och 2 visade siledes
mindre variationer 4n i materialet som helhet, och
deras kroppslingder var nagot lingre 4n i materi-
alet som helhet. Aven min hade en nigot mindre
variation i kroppslingder, men inte en lika stor
minskning av variationen som kvinnorna. Min-
nen var i genomsnitt ndgot kortare i period 1 och
2 jamfort med materialet som helhet.

m DAG 5 (15-19 ar) m DAG 6 (20-39 ar) m DAG 7-8 (40+ ar) = Obest. Vuxen

180

175
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Figur 41. Medelkroppslidngd fordelat p& kén och DAG i period 1 och 2.

Bilaga 1. Osteologisk analys 39



90

81
80
70
& 60
ke,
=
B 50 47
— 41
€ 40 39
<
30
21
20 19
o N — | .
DAG 1 DAG 2 DAG 3 DAG 4 DAG 5 DAG 6 DAG 7 DAG 8 DAG 9
(foster) (0 ar) (1-6 ar) (7-14 ar) (15-19 ar)  (20-394r)  (40-59 ar) (60+ar)  (Obest. vuxen)

Figur 42. Gravlagda individer i period 4 fordelat utifran DAG.

Kroppsldngd i relation till dlder i period 1 och 2
Kroppslingderna har dven studerats i relation till
dodséldersgrupper och kén. Ménstret som fram-
kommer presenteras i figur 41 (s. 39).

Samma monster som for materialet som hel-
het (figur 34) framtrider. Kvinnornas medel-
kroppslingder minskade med stigande alder
medan minnens medelkroppslingder 6kade med

stigande alder.

Demografi, period 4 (1570-1586)

Aldersfsrdelning period 4

I period 4 fanns totalt 258 gravlagda individer (se
figur 25). Aldersfordelningen for dessa presen-
teras utifran den dédsildersgrupp (DAG) de ir
indelade i (figur 42). Det finns totalt dtta DAG,
men ett mindre antal individer har enbart kun-
nat bedémas som vuxna utan specifik DAG. Ett
mindre antal individer, fem stycken, har hamnat
precis mellan DAG 3 och 4 och har hir placerats
i DAG 4, pa samma vis som tidigare, for att gora
diagrammen tydligare.

Precis som i féregiende demografiska presen-
tationer fanns vissa problem med individerna i
DAG 7 och 8. Aven i period 4 fanns individer som
dldersbedomts till so+ och siledes blev placerade
i DAG 7, trots att vissa av dessa eventuellt borde
ligga i DAG 8 i stillet. cirkeldiagrammet (figur
43) visas samma material som i figur 42, fast med
viss modifiering av DAG. Grupp 1 och 2 ir sam-
manslagna och samma giller for grupp 7 och 8.
Anledningen att grupp 1 och 2 har slagits samman
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ar for att det i vissa fall har varit svart att avgdra om
langt gangna foster i sjilva verket 4r nyfédda barn
och vice versa. Anledningen till ssmmanslagningen
av grupp 7 och 8 ir de individer fran 2013-14 ars
material som bedémts som so+ och dir det rader
viss osikerhet huruvida de tillhér DAG 7 eller 8.

4

B DAG 1-2 (<0 &r)
DAG 3 (1-6 ar)
B DAG 4 (7-14 r)
DAG 5 (15-19 &r)
B DAG 6 (20-39 ar)
B DAG 7-8 (40+ ar)

B Obest. vuxen

Figur 43. Gravlagda individer i period 4 fordelat utifran
modifierade DAG, i procent.



Vad som kan utlisas av aldersférdelningen ir
att det var hog dodlighet i alla aldersgrupper i
period 4 (figur 42 och 43). Eftersom de olika dods-
dldersgrupperna har olika intervall 4r det vikeigt
att iaketa viss forsiktighet vid direkta jaimforelser.
Det som bland annat kan ses ir att 10 % av de grav-
lagda individerna var foster eller spidbarn. Detta
dr nagot ldgre 4n i period 1 och 2 (figur 36 och
37) dir frekvensen var 12 % foster/spidbarn, men
samma som i materialet som helhet (figur 26 och
27). Diremot var dédligheten i DAG 6 hogre i
period 4 4n i period 1 och 2 (23 %) och dven hogre
in i materialet som helhet (24%). I DAG 7 och 8
var dédligheten nagot ligre i period 4 4n i period
1 och 2 (21%) och i materialet som helhet (24 %).

I DAG 7 och 8 var dédligheten nagot ligre i
period 4 4n i period 1 och 2 och i materialet som

helhet.

Konstérdelning period 4

Eftersom osteologisk kénsbedomning i princip
enbart gar att gora pa vuxna individer i dagsliget
presenteras kénsfordelningen enbart for DAG 5-8,
samt de “obestdmt vuxna” individerna. I materialet
fran period 4 sig konsfordelningen pa kyrkogarden
ut enligt figur 44.

Vad som kan uttydas av figur 44 ir att det var
en majoritet av min som gravlades dven i period 4
pa Nya Lodéses kyrkogard. Det ér totalt 155 vuxna
eller barn i 6vre tondren som ingér i period 4, och
S1% av dessa ir sikert konsbeddmda som min,

m DAG 5 (15-19 ar) ® DAG 6 (2039 ar) = DAG 7-8 (40+ ar)

B Kvinna

B Kvinna?

1 Obest. kon
Man?

B Man

Figur 44. Konsfordelning i period 4, DAG 5-8 samt obestamd
vuxen. Forsta siffran anger antal individer.

och enbart 39 % ir sikert bedomda som kvinnor.
Den skeva konsférdelningen har dock jamnat ut
sig nagot i jimforelse med period 1 och 2 dd mot-
svarande siffror var 57 % respektive 33 % (se figur
38). Aven i relation till materialet som helhet var
konsférdelningen nigot jimnare i period 4. Ande-
len min respektive kvinnor i materialet som helhet
var 53 % respektive 34 % (se figur 30).

Obest. vuxen (20+)

A
)

Antal individer

22

Kvinna Kvinna?

Obest. kon

Man

Figur 45. Konsfordelningen i relation till aldersférdelningen i materialet fran period 4.

Bilaga 1. Osteologisk analys 4.



Koénstérdelning i relation till dldersférdelning, period 4
Sett till konsfordelningen per DAG (5-8), inklu-
sive de 63 individer som enbart bedémts som
vuxna, ser fordelningen ut som i figur 4s.

I DAG s var andelen kvinnor 21% och andelen
min 47 % av individer med siker konsbedomning,
Andelen kvinnor i DAG s i period 4 ir ligre in i
period 1 och 2 (33 %) men hégre 4n andelen min i
DAG s i period 1 och 2 (42%) (figur 39). Procen-
tuellt riknat fanns i DAG s en relativt stor andel
individer med osiker eller ingen kénsbedémning,
vilket gor den faktiska kénsfordelningen i DAG 5
nagot osiker.

I DAG 6 var andelen kvinnor 41% medan ande-
len min var §3 % av individer med siker konsbe-
domning. Detta innebir en relativt kraftig 6kning,
procentuellt riknat, av bdde kvinnor och min jim-
fore med DAG 5. 1 jimforelse med DAG 6 i period
1 och 2 (figur 39) och i DAG 6 i materialet som
helhet (figur 32) ser ménstret for andelen min och
kvinnor mycket likt ut i period 4.

I DAG 7 och 8 var andelen kvinnor 42 % och
andelen min 51%. I DAG 7 och 8 syntes saledes en
viss 6kning av andelen kvinnor och en viss minsk-
ning av andelen min jimfort med DAG 6. T jim-
forelse med DAG 7 och 8 i period 1 och 2 (figur
39) dr det en kraftig 6kning av andelen kvinnor
och en kraftig minskning av andelen min. Det
dr framfor allt pé grund av denna 6kning av dldre
kvinnor som kénsfordelningen totalt i period 4 var
nagot jimnare 4n i period 1 och 2 samt i materi-
alet som helhet.

B Maxlangd ® Medellangd ® Minilangd
200

Kroppsldngd, period 4
Fordelningen av kroppslingder i relation till kons-
bedémningar presenteras i figur 46.

I stapeldiagrammet (figur 46) visas enbart de
individer dir kroppslingden baseras pa lirbens-
métt som 4r tagna vid analystillfillet. Det finns
saledes ett mindre antal kroppslingdsberikningar
som uteslutits ur diagrammet pd grund av att
beridkningarna inte baserats pa samma slags matt.
I diagrammet visas enbart kroppslingdsberik-
ningar for individer med siker kdnsbedémning
pa grund av att enbart ett fatal eller inga indivi-
der med osiker eller ingen konsbedémning hade
kroppslingdsberikningar utifran lirbensmitt.

Det som kan utldsas av figur 46 dr att méns
medelkroppslingd var 174,3 centimeter medan
kvinnors medelkroppslingd var 161 centimeter i
period 4. Jimfort med medelkroppslingderna i
period 1 och 2 har mins medelkroppslingd 6kat
nigot (173,2 centimeter i period 1 och 2, se figur
40) medan medelkroppslingden for kvinnor har
minskat (162,5 centimeter i period 1 och 2). Aven i
jamforelse med materialet som helhet var miannens
medelkroppslingd nigot hogre i period 4 (se figur
33) och kvinnornas medelkroppslingd var nigot
lagre i period 4.

Skillnaden mellan den kortaste och lingsta
kvinnan i period 4 var drygt 25 centimeter, vilket dr
ungefir samma skillnad som i period 1 och 2 (figur
40). Skillnaden mellan den kortaste och lingsta
mannen i period 4 var drygt 20 centimeter, vilket
ar ett betydligt mindre spann 4n i period 1 och 2
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20
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Figur 46. Kroppslang-
der fordelat pa kon i
Man period 4.
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(knappt 35 centimeter i period 1 och 2) och dven
betydligt mindre spann 4n i materialet som hel-
het (knappt 40 centimeter i materialet som helhet,
se figur 33). Kvinnornas kroppslingder i period 4
visade siledes samma variation som i period 1 och
2, men medellingden var ndgot kortare. Miannens
kroppslingder i period 4 visade siledes betydligt
mindre variationer 4n i period 1 och 2, men med-
ellingden har 6kat nagot.

Kroppsldngd i relation till dlder, period 4
Kroppslingderna i period 4 har dven studerats i
relation till dodséldersgrupper och kén. Monstret
ser ut enlig figur 47.

Samma monster framtrider som i period 1 och
2 och dven som i materialet som helhet (se figur 41
och 34). Kvinnornas medelkroppslingd minskade

20

Man

med stigande dodsilder medan minnens medel-

kroppslingd ckade med stigande dodsalder.

Demografi, period 5 (1586 till cirka 1620)
Aldersférdelning period 5
I period s fanns totalt 78 gravlagda individer (se
figur 25). Aldersfordelningen for dessa presenteras
utifrin den dédsaldersgrupp (DAG) de iir indelade
i. Det finns totalt 4tta DAG, men ett mindre antal
individer har enbart kunnat bedémas som vuxna
utan specifik DAG. Det fanns dven tva indivi-
der som hamnade mellan tva DAG, 3—4 och 4-s.
Dessa har placerats i den 6vre av respektive DAG
pa samma vis som tidigare. Aldersfordelningen i
period s faller ut enligt figur 48.

I cirkeldiagrammet (figur 49) visas samma
material som innan, fast med en viss modifiering
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Antal individer
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DAG 1 DAG 2 DAG 3 DAG 4

(foster) (0 ar) (1-6 ar) (7-14 ar)

Figur 48. Gravlagda individer i period 5 fordelat utifran DAG.

(15-19 ar)

DAG 5 DAG 6 DAG 7 DAG 8 Obest.
(20-39 ar) (40-59 ar) (60+ ar) vuxen
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8%

m DAG 1-2 (foster—0 ar)
m DAG 3 (1-6 ar)
¥ DAG 4 (7-14 ar)

DAG 5 (15-19 ar)
m DAG 6 (20-39 ar)
B DAG 7-8 (40-60+ ar)
B Obest. vuxen

Figur 49. Aldersférdelningen i period 5, i procent.

av DAG. Grupp 1 och 2 ir sammanslagna och
samma giller for grupp 7 och 8. Anledningen att
grupp 1 och 2 har slagits samman ir for att det i
vissa fall har varit svirt att avgora om lingt gingna
foster i sjilva verket dr nyfodda barn och vice versa.
Anledningen till ssmmanslagningen av grupp 7
och 8 ir de individer frin 2013—14 4rs material
som bedémts som so+ och dir det rader viss osi-
kerhet huruvida de tillhér DAG 7 eller 8, som for-
klarats ovan.

Vad som kan utldsas av dldersfordelningen
(figur 48 och 49) dr att det dven i period 5 var hog
dodlighet i alla dldersgrupper. Eftersom de olika
DAG har olika intervall bér en viss forsiktighet
iakttagas vid direkta jaimforelser. Totalt var 14 %
av de gravlagda individerna foster eller spidbarn,
vilket ir, procentuellt, en ganska kraftig 6kning
av dodlighet i DAG 1 och 2, jimfort med 9% i
samma DAG i period 4 (se figur 42 och 43). I jim-
forelse med period 1 och period 2 var dédligheten,
procentuellt, ganska lik i DAG 1 och 2 i period s.
I period 1 och 2 var dédligheten 12 % (se figur 36
och 37).

Den stérsta skillnaden mellan period 5 och
period 1 och 2 samt 4 syns i stillet i DAG 4. 1
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period 5 aterfinns enbart 8% av individerna i DAG
4 medan motsvarande siffra i period 1 och 2 var
17% (se figur 36 och 37) och i period 4 15% (se
figur 42 och 43).

Konsférdelning period 5

Eftersom osteologisk konsbedémning i princip
enbart gir att gor pa vuxna individer presenteras
konsfordelningen enbart f6r DAG 58, samt de
“obestimt vuxna” individerna. I materialet frin
period s sag konsfordelningen pa kyrkogirden ut
enligt figur so.

Aven i period 5 var majoriteten av de gravlagda
min (47 % min med siker konsbedémning).
Andelen min med siker kdnsbedémning i period
s var nagot ldgre 4n i period 1 och 2 (figur 38),
period 4 (figur 44) och i materialet som helhet
(figur 30), vilket till viss del kan beror pa den hogre
andelen “man?” och “obestimt” i period 5 jamfort
med ovriga materialet. Eftersom det totala indi-
vidantalet i period 5 var mycket ligre 4n i forega-
ende perioder paverkar de osidkra bedomningarna
resultatet mycket mer i period 5 4n dvriga perioder.

Andelen kvinnor med siker konsbedomning
var 35 %, vilket stimmer vil 6verens med andelen

B Kvinna

m Kvinna?

M Obest. kdn
Man?

B Man

Figur 50. Kénsfordelning i period 5, DAG 5-8 samt obestamd
vuxen. Forsta siffran anger antal individer.
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Figur 51. Kénsfordelningen i period 5 fordelat pa DAG 5-8, samt de obestamda “vuxna”.

kvinnor i period 1 och 2 (figur 38) samt i materialet
som helhet (figur 30). Andelen kvinnor i period
s var dock ndgot lagre 4n i period 4 (figur 44)
ddr kvinnor utgjorde 40 %. Huruvida konsfor-
delningen var lika skev som i period 1 och 2, eller
nagot jimnare som i period 4, 4r svart att avgora
pa grund av andelen individer med osiker eller
ingen konsbedomning.

Konsférdelning i relation till dldersférdelning, period 5
Sett till konsfordelningen per DAG (5-8), inklu-
sive de 6 individer som enbart bedémts som vuxna,
ser fordelningen ut enligt figur st.

I DAG s var andelen kvinnor 10 %, och andelen
min 50 %. Detta baseras dock enbart pa tio indivi-
der totalt i DAG s, och andelen ¢j kénsbedomda
individer 4r férhillandevis stor, vilket gor fordel-
ningen av min och kvinnor nagot osiker i denna
dodséldersgrupp.

I DAG 6 var andelen kvinnor 50 %, och ande-
len min enbart 44 %. Detta skiljer sig markant frin
de andra perioderna dir min var i stindig majori-
tet. Aven i jimforelse med materialet som helhet
skiljer sig andelen kvinnor i DAG 6 i period s at,
da detta var enda gingen det fanns en majoritet
av kvinnor i materialet. I period 1 och 2 i DAG 6
var andelen kvinnor 42,8 % (se figur 39) i period
41 DAG 6 var andelen kvinnor 41% (se figur 45)

och i DAG 6 i materialet som helhet var andelen
kvinnor knappt 40 % (se figur 32).

I DAG 7 och 8 var andelen kvinnor 35%, och
andelen min 55%. Andelen kvinnor i period s i
DAG 7 och 8 var betydligt hégre in i DAG 7 och
8 i period 1 och 2 (26,8 %, se figur 39) men nagot
lagre 4n i motsvarande DAG i period 4 (42 %, se
figur 45). Andelen min i DAG 7 och 8 i period 5
var betydligt ligre in motsvarande DAG i period
1 och 2 (70,7 %) men ungefir samma som andelen
min i motsvarande DAG i period 4 (51%).

Procentuellt verkar det finnas en antydan till att
det skedde en 6kning av gravlagda ildre kvinnor
och en minskning av dldre min i slutet bruknings-
tiden av kyrkogérden i Nya Lodose.

Kroppsldngd period 5
Kroppslingderna i relation till konsbedémning-
arna i period s faller ut enligt figur 52 (s. 46).

I stapeldiagrammet (figur 52) visas enbart de
individer dir kroppslingden baserats pa larbens-
métt som ir tagna vid analystillfillet. Det finns
siledes ett ligre antal kroppslingdsberikningar
som uteslutits ur diagrammet pa grund av att
berikningarna inte baserats pi samma slags matt.
I diagrammet visas enbart kroppslingdsberik-
ningar for individer med siker kénsbedémning,
pa grund av att enbart ett fatal eller inga indivi-

Bilaga 1. Osteologisk analys
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der med osiker eller ingen konsbedémning hade
kroppslingdsberikningar utifran larbensmitt.

Ur figur 52 kan vi utldsa att mins medel-
kroppslingd var 173,8 centimeter medan kvinnors
medelkroppslingd var 160,9 centimeter. Jimfort
med period 1 och 2 samt 4 har kvinnornas medel-
kroppslingd i period 5 minskat nigot (162,5 cen-
timeter i period 1 och 2, se figur 40, och 161 cen-
timeter i period 4, se figur 46)

Mins medelkroppslingd i period s har i stillet
okat i jimforelse med period 1 och 2 (173,2 cen-
timeter i period 1 och 2, se figur 40) men mins-
kat i jimforelse med period 4 (174,3 centimeter i
period 4, se figur 46). I jimférelse med materialet
som helhet var bide mins och kvinnors medel-
kroppslingd i period 5 nagot lingre (se figur 33).

Skillnaden mellan den kortaste och lingsta
kvinnan respektive mannen i period 5 var drygt

Man

10 centimeter respektive knappt 20 centimeter.
Langdskillnaderna var betydligt mindre for bade
min och kvinnor 4n i period 1 och 2 och i period
4 (se figur 40 och 46).

Kroppsldngd i relation till dlder, period 5
Kroppslingderna i period s har dven studerats i
relation till dodséldersgrupper och kon. Ménstret
presenteras i figur s3.

Eftersom materialet i period 5 var betydligt
mindre 4n i foregiende perioder var underlaget
nigot klenare. Det fanns inga kvinnor i DAG
s med kroppslingdsberikningar och det fanns
inte heller nigra enbart “vuxna” individer med
kroppslingdsberikningar. Stapeln for min i DAG
5 bestar enbart av en individ varfér denna stapel
har valts att enbart visas som en svag kontur.

©: DAG 5 (15-19 &r) m DAG 6 (20-39 ar) = DAG 7-8 (40+ &r)
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DAG 6 representeras av 5 kvinnor och 5 min
och DAG 7 och 8 representeras av 5 kvinnor och
6 min, vilket inte 4r ett stort underlag. Ménstren
som framtrider i figur 53 4r inte riktigt samma som
tidigare perioder, samt i materialet som helhet (se
figur 34, 41 och 47). Kvinnornas medelkroppslingd
okar nu med stigande dédsalder och samma giller
for midnnen, si som tidigare. Huruvida denna for-
dndring beror pa att kvinnors medelkroppslingder
har forindrats eller enbart pa ett klent berdknings-
underlag gir ej att avgora i dagsliget.

Demografi, period 6 (cirka 1620 till cirka 1640)
I period 6 fanns enbart tre registrerade gravar.
Dock finns enbart skelettmaterial bevarat fran tva
av dessa, en kvinna i DAG 7 och ett litet barn i
DAG 2. Den tredje graven skall enligt filtregistre-
ringen utgdras av ytterligare ett litet barn i DAG 2.
Huruvida dessa har avlidit i samband med avflyt-
ten fran Nya Loddse och att man dirmed begravt
dessa tre pa kyrkogarden, eller om man aktivt tagit
sig till kyrkogarden, fran Goteborg eller annorsti-
des, gick inte att avgora i denna analys. De tvé gra-
varna, dir benmaterial finns bevarat, undersoktes
och dokumenterades som tva separata hindelser.
Dock ligger de mycket nira varandra sa huruvida
dessa gravlaggningar ir relaterade till varandra
eller ¢j har inte gitt att avgora med sikerhet. Den
tredje graven ligger omkring 3,5 meter vister och
de andra tva individerna och bor siledes betraktas
som en helt separat hindelse.

m Karies m Inte karies
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Tandhélsan

Resultaten for tandhilsan behévde delas upp mel-
lan det material som analyserades frin 2013-14 och
det material som analyserades frin 2016-18. Detta
berodde pa att de tva analyserna genomfordes pa
olika sitt vad giller att rikna och redovisa vilka
tinder som funnits bevarade, vilka som ir tappade
i livet, och vilka som forlorats post-mortem.

Karies

Kariesforekomst i 2013-2014 ars material

I materialet fran 2013—2014 fanns 9o individer
med karies pd minst en tand, av totalt 713 analy-
serade individer (figur 54). Det gick tyvirr inte att
ur grunddatan utlisa huruvida de individer som
¢j registrerades med karies hade observerbara tin-
der eller ej, varfor den exakta frekvensen ej kunnat
beriknas for materialet frin 2013—2014. Frekven-
serna som presenteras for 2013—2014 skall darfor
ses som den ligsta mojliga kariesfrekvensen for
materialet.

Férdelningen av individer med och utan karie-
rade tinder utifran dédsildersgrupper presenteras
i figur 54. De individer som placerade sig mellan
tvd DAG, 3—4 och 4—s, har i diagrammet placerats
i den vre dodsaldersgruppen. Individer i DAG
3—4 har placerats i DAG 4, och individer i DAG
4—s har placerats i DAG 5. DAG 7 och 8 har slag-
its samman pd grund av att det fanns ett relativt
stort antal individer som aldersbedomts som 5o+,
och huruvida dessa egentligen tillhér DAG 7 eller
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DAG 7-8
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DAG 6
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Figur 54. Diagrammet visar bland annat att 44 individer i DAG 6 hade minst en karierad tand.
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8 har ej gt att avgora, och dirfor har dessa tva
grupper slagits samman

Forekomst av karies har patriffats forst i DAG
3, ett barn i dldern 5—6 ar med kariesangreppet
lokaliserat till en forsta mjolkmolar. Det ir rela-
tivt tidigt med karies i den dldern men det f6re-
kommer, trots allt, aven i modern tid att barn har
karies pad mjolktdnder, trots att vi i dag har tillging
till god tandvard.

I DAG 4 och 5 8kade andelen individer med
kariesangrepp med ett fatal individer, procentu-
ellt sett. Denna 6kning fortsatte sedan med sti-
gande lder. I DAG 6-8 6kade antalet individer
med karies relativt kraftigt, vilket sannolikt hade
att gora med stigande dlder och att tinderna varit
utsatta under en lingre tid. Ju dldre en individ blev
desto mer tid att utveckla karies.

Kariesforekomst 2016-2018 ars material

I materialet frin 2016—2018 fanns 168 individer
med karies pa minst en tand av de 560 analyse-
rade individerna. Fordelningen av individer med
och utan karierade tinder utifrin dodsaldersgrup-
per presenteras i figur ss. Det fanns ett litet antal
individer som placerade sig precis mellan DAG 4
och 5 och dessa har placerats i DAG s. I diagram-
met har DAG 7 och 8 separerats for att ge en tyd-
ligare bild av aldersférdelningen i relation med
kariesforekomst.

m Karies m Inte karies
90

I figur 55 har de individer som saknat tinder vid
analystillfdllet riknats in i kategorin “inte karies”,
for att gora figur 55 mer jaimforbar med figur s4.
De procentsiffror som presenteras nedan skall sale-
des betraktas som ett absolut minimum eftersom
individer som eventuellt saknat tinder ir inrik-
nade.

I materialet frin 2016—2018 fanns avsevirt fler
individer med kariesangripna tinder. I DAG 3
fanns tva individer med karies. Den ena var ett
barn runt ett r och det andra barnet var i fyra-
arsaldern nir det dog. Det mindre barnet hade
en karierad 6vrig mjolktand, och det ildre bar-
net hade en karierad mjolkmolar och 2 karierade
ovriga mjolkednder. Andelen barn i DAG 3 med
karies frin 2016—2018 var cirka 2,4 % medan ande-
len barn med karies i DAG 3 i materialet fran
2013—2014 enbart var 0,9 % (se figur 54).

I DAG 4 och 5 kade andelen individer med
kariesangrepp till 13 % respektive knappt 18 %.
Okningen i materialet 2016—2018 var siledes nigot
storre in for materialet 2013—2014 dir motsva-
rande var 4,4 % respektive 10%. I DAG 7 och 8 var
skillnaden mellan materialen dnnu storre. Ande-
len individer med karies i 2016—2018 ars material
var i DAG 7 och 8 61,6 % jimfort med 27,6 % ar
2013—2014.

Att det var sa pass stor skillnad mellan de tvd
materialen kan ha flera orsaker. En mojlig forkla-
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Figur 55. Diagrammet visar bland annat att 61 individer i DAG 6 hade minst en karierad tand.
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ring ir att materialet frin 2016—2018 hade en storre
andel individer med bevarade tinder, varfor det
har varit mojligt att notera férekomst av karies.
Dock bestod materialet frin 2013—2014 av omkring
150 fler individer varfor det i si fall maste varit en
betydande del av dessa individer som saknade tin-
der vid analys. Eftersom det inte finns registrerat
i det materialet huruvida tinder fanns eller ¢j gar
det ddrfor inte att uttala sig sikert om detta ir hela
forklaringen till skillnaden mellan de tva delarna av
materialet. Det skulle behovas en ny genomging
av 2013—2014 ars material for att notera vilka indi-
vider som har eller helt saknar tinder.

En annan mojlig forklaring ar att individerna
som undersoktes 2013—2014 helt enkelt hade en
bittre tandhilsa 4n de individerna som rym-
des inom 2016—2018 ars undersdkningar. For att
kunna komma lingre i att diskutera skillnader
inom de gravlagda individerna utifran kariesfs-
rekomst behéver en ny genomgéing av materialet
fran 2013—2014 goras for att registrera forekomst/
avsaknad av tinder, men detta rymdes inte inom
projektet. Resterande genomgang av kariesfore-
komst/-avsaknad kommer ddrfér enbart behandla
materialet frin 2016—2018.

Diagrammet (figur 56) visar kariesférekom-
st/-avsaknad samt de individer som helt saknat
tinder vid analysen.

W Karies M Inte karies ™ Saknar alla tander

Skillnaden mellan figur 55 och 56 ir att indi-
vider utan karies har delats upp i individer med
tinder men utan karies (orange stapel) och indi-
vider som helt saknar tinder och darfér inte har
nagra kariesangrepp (gré stapel). Anledningen till
att man mdste ta hansyn till att vissa individer helt
saknar tinder 4r att de inte gir att resonera kring
hur vanligt det var med karies om man dven blan-
dar in individer som helt saknar tinder. Dessa
individer kan mycket vil haft karies i livet men
om kraniet saknas kan detta inte avgoras. Noteras
dessa individer som att de ej har karies kommer
fordelningen skeva. Dirfor bor man se till hur for-
delningen av karies ser ut mellan de individer som
faktiskt har tinder bevarade vid analys och utifrin
detta resonera kring férekomst av karies.

Det som kan utldsas av figur 56 4r att karies var
vanligt forekommande i materialet fran 20162018,
och det 6kade med stigande alder.

I DAG 1 och 2 fanns ingen karies alls observe-
rat, vilket inte heller finns i materialet frin 2013—
2014. Detta ir fullstindigt rimligt eftersom det i
dessa tva grupper enbart finns individer som ir
under 1 dr gamla.

I DAG 3 fanns de yngsta individerna med karie-
sangrepp. I materialet frin 2016—2018 rérde det
sig om tva individer med kariesangrepp av totalt
58 individer med bevarade tinder, 3,6 % av indivi-
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Figur 56. Diagrammet visar bland annat att knappt 80 % av individerna med bevarade tinder i DAG 7 hade minst

en karierad tand i materialet fran 2016-18.
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Figur 57. Diagrammet visar att det ar betydligt vanligare med kariesangrepp pa kindtédnderna an pa de 6vriga tdnderna.

derna med bevarade tinder hade karies. Hir blir
det dven tydligt hur viktigt det ar att basera ande-
len individer med eller utan kariesangrepp enbart
pa individer med bevarade tinder. Nir andelen
individer med kariesangrepp beriknades pa alla
individer i DAG 3 i 2016—2018 4rs material var
andelen enbart 2,4 % och nir andelen individer
med karies beriknades enbart pa individer med
bevarade tinder héjdes andelen individer till 3,6 %.

Att ha utvecklat karies redan i DAG 3 var ovan-
ligt i Nya Lodose-materialet som helhet. I materi-
alet frin 2013—2014 fanns ytterligare ett barn i
DAG 3 med karies. Detta barn blev 5—6 ar gam-
malt och hade en karierad mjslkmolar.

Fran och med DAG 4 blev andelen individer
med karies allt hogre. 1 DAG 4, frin materialet
2016—2018, hade tolv individer karierade tinder,
av totalt 72 individer med bevarade tinder, det vill
sdga 16,7 %. | DAG s 6kade andelen individer med
karies ytterligare. Sju av totalt 30 individer med
bevarade tinder hade kariesangrepp pa minst en
tand, det vill siga 23,3%. | DAG 6 hade 61 av 106
individer, alltsd 57,5 %, minst en karierad tand, och
i DAG 7 6kade andelen ytrerligare, 74 av 96 indi-
vider med bevarade tinder hade kariesangrepp, det
vill siga 77,1% av individerna. Slutligen, i DAG 8
hade elva individer karierade tinder av totalt nit-
ton individer med bevarade tinder, totalt 57,9 %.
Individerna i DAG 8 var dock svirare att jimfora
med de andra vuxna individerna da dessa hade
relativt fi tinder kvar i sina kikar. Av de dtta indi-
viderna som inte hade karies, men hade bevarade
tinder, hade enbart en individ nistan alla sina tin-

50 Bilagor tillNya Lod6se kyrka och kyrkogard

der kvar. Det rode sig om en man, 6o+, som hade
30 tinder bevarade. Av de andra sju individerna
som inte hade karies, men hade bevarade tinder,
hade ingen fler 4n nio bevarade tinder totalt, och
ingen av de sju individerna hade fler 4n tre beva-
rade kindtinder. Denna DAG var siledes svér att
jimfora med de ovriga.

Kariesforekomst utifrdn tandkategori

Materialet 2016—2018 delades upp mellan karies-
angrepp péd kindtinder och 6vriga tinder. I dia-
grammet (figur 57) visas hur fordelningen mellan
kariesangreppen sig ut. I diagrammet nedan har
DAG 1 och 2 uteslutits da det i dessa tva grup-
per inte fanns karies, vilket beskrivits ovan. Aven
gruppen “ospecificerad vuxen” har uteslutits efter-
som enbart en av de 28 individerna hade bevarade
tinder.

Individerna som presenteras i figur 57 ir de
som hade kariesangrepp pd minst en tand frin
20162018 ars material. De 4r uppdelade utifran i
vilken tandkategori, kindtand eller 6vriga tinder,
angreppet/angreppen observerats pa eller om det
observerats angrepp i bada kategorierna.

Av figur 57 framgir att majoriteten av alla
kariesangrepp var placerade pd kindtinderna, foljt
av kariesangrepp pa bade kind- och 6vriga tinder.
Att ha haft kariesangrepp pa enbart ovriga tin-
der verkar ha varit relativt ovanligt, men andelen
individer med enbart kariesangrepp i dvriga tin-
der okade med stigande alder, vilket kariesangrepp
gjorde 6ver lag (figur 55 och 56).
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Figur 58. Kariesférekomst fordelat pa DAG och period.

Kariesforekomst utifran periodindelning

Hir f6ljer en genomgang i hur kariesforekom-
sten/-avsaknaden sag ut i relation till den perio-
dindelning delar av materialet har kunnat delas
upp i. DAG 1 och 2 har exkluderats helt, efter-
som det inte observerats nigon karies i dessa tva
aldersgrupper. Aven alderskategorin “ospecifice-
rad vuxen” har exkluderats pa grund av att enbart
en individ med karies var periodindelad. DAG 7
och 8 har slagits ihop och det har inte tagits nigon
hinsyn till individer som helt saknar tinder, detta
for att gora materialen 20132014 och 2016—2018
mer jimforbara.

Ur diagrammet (figur $8) kan utlisas att karies
forekom i alla perioder. I period 1 och 2 tillhorde
de yngsta individerna med karies DAG 4 (7,6 %
med karies), och procentuellt blev det en uppgang
i kariesforekomsten i DAG s (15,2 % med karies).
I DAG 6 var andelen individer med karies 32,6 %
och i DAG 7 och 8 var andelen uppe pi 46,3 % av
individerna.

[ period 4 patriffades den yngsta individen med
karies i DAG 3, vilket innebir att andelen individer
med karies var 2,1% i denna aldersgrupp. I DAG
4 dkade andelen individer till 5,1%, och i DAG s

Karies
DAG 5 (15-19 ar)

Inte karies

Karies
DAG 7-8 (40+ ar) ‘

Karies Inte karies ‘

Inte karies ‘
DAG 6 (20-39 ar) ‘

var andelen individer med karies 5,6 %. I DAG 6
har andelen individer med karies 6kat markant, till
38,3% och i DAG 7 och 8 har andelen okat ytter-
ligare, till 51,2 %.

I period 5 pétriffades den yngsta individen med
karies i DAG 4, samma som i period 1 och 2, vilket
innebir att andelen individer med karies var 16,7 %
for denna dodsildersgrupp. I DAG s sjonk andelen
individer med karies till 10%. I period s fanns ett
mycket ldgre totalt individantal 4n i de féregaende
perioderna vilket gor att enstaka individer far ett
mycket stort genomslag nir andelen karies berik-
nas. I bade DAG 4 och s var det enbart en individ
vardera som hade karies, men det totala individan-
talet i DAG s var nigot storre, 10 individer jimfort
med sex i DAG 6, varfor andelen individer i DAG
s blev lagre 4n i DAG 4.1 DAG 6 6kade andelen
individer kraftigt, som i period 4, till 33,3 %, och i
DAG 7 och 8 6kade andelen yterligare till 40 %.

Sammanfattningsvis var kariesforekomst fram-
for allt kopplad till individernas dlder snarare 4n
till i vilken 6vergripande period de tillhérde. Det
gick inte att direkt pavisa hogre eller ligre karies-
forekomst under nigon specifik period under Nya
Lodéses tid. Mojligen var det ndgot firre yngre
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individer i period 4 som utvecklade karies 4n i
period 1 och 2 samt 5. Detta skulle kunna ha inne-
burit att de yngre individerna 4t en mindre kol-
hydratbaserad kost under tiden i Alvsborg och/
eller under de forsta aren efter aterflytten till Nya
Lodose. Dock aterfanns den yngsta individen med
karies, som periodindelats, i period 4. Mojligen var
tillgingen pa kolhydrater/socker enbart reserverad
till en begrinsad grupp i samhillet. Alternativt var
de unga individerna med karies de individer som
hade simst emaljkvalitet.

Abscesser

Forekomst av abscesser har noterats i bide materi-
alet frin 2013—2014 och i materialet frin 2016—
2018. I materialet frin 2013—2014 noterades det
huruvida en individ hade abscesser eller ¢j men
inte hur manga det eventuellt fanns per individ. I
materialet frin 2016—2018 har dven antalet absces-
ser per individ registrerats.

Av de 713 analyserade individerna i 20132014
ars material hade 21 individer minst en abscess. En
av dessa 21 individer hade ingen registrerad karies
vilket berodde pa att det endast fanns sma rot-
stumpar kvar av tinderna. Den yngsta individen
med abscess var endast 8—9 ar gammal (SK25063)
vilket far anses vildigt ungt f6r att ha hunnit
utveckla denna typ av angrepp i kikbenet. Frin
den osteologiska analysen finns noterat att indivi-
den hade “karies i flera mjlkmolarer. Stor abscess
under m2 sin och inne i den ligger anlaget till P2.”
Utéver denna unga individ tillhorde resterande 20
individer DAG 6—7 (méjligen DAG 8 for indivi-
der bedomda till so+ dr), det vill siga de avled vid
en alder av 20 dr och uppat.

[ materialet frin 2016—2018 hade 65 individer av
560 analyserade skelett minst en abscess. Av dessa
65 individer hade fem ingen registrerad karies,
men hade storre delen av sina tanduppsittningar
bevarade. Sannolikt hade dock de kariesangripna
tinderna som orsakade abscesserna ramlat ut i
livet, vilket medforde att karies inte kunde obser-
veras. Dessa fem, samt individen frin 2013—2014,
har saledes inte riknats in i sammanstillningen av
kariesférekomst ovan, vilket de egentligen borde,
och salunda torde kariesfrekvensen egentligen ha
varit dnnu lite hogre.

Antalet abscesser varierar mellan en och fyra per
individ. Att ha enbart en var absolut vanligast, 47
av de 65 individerna hade enbart en abscess. Tret-
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ton individer hade tv, medan tre individer hade
tva abscesser och en individ hade fyra abscesser. En
individ hade enbart en méjlig abscess.

Den yngsta individen i materialet frin 201618
var en man i DAG 5, 17—22 ar gammal, vilket dr
en relativt stor skillnad i dlder mot den yngsta i
materialet frin 2013—2014. Aldersmiissigt fordelar
sig resterande individer i DAG 6-8, samt ett antal
som enbart blivit dldersbedomda som vuxna.

Den stora skillnaden mellan de tva delarna av
materialet 4r att det dr betydligt fler individer med
abscesser i materialet frin 2016—2018 in i materi-
alet frin 2013—2014, bade i antal och procentuellt.
Samma ménster var vildigt tydligt i genomgingen
av karies, se ovan. De individer som undersoktes
under 20162018, nordnordvist om kyrkan, hade
en betydligt simre tandhilsa an de som undersok-
tes 2013—2014, sydsydvist om kyrkan.

Tandlossning

Tandlossning har enbart dokumenterats for de
individer som undersoktes 201618 varfor detta
kapitel enbart behandlar det materialet. Tandloss-
ning 4r av sin natur starkt kopplat till aldrande,
de tvd yngsta individerna med bérjan till tand-
lossning forekom i DAG s, varfor alla individer i
DAG 1—4 har exkluderats fran denna genomgang.
[ gruppen “obestimd vuxen” fanns enbart en indi-
vid med tinder men dd denna individs kranium
och underkike var helt krossade exkluderades dven
denna grupp. Sammanlagt individantal i DAG
5—8 uppgick till 297 och av dessa hade 250 indi-
vider bevarade kikar/kranier dir det gatt att stu-
dera tandlossning. De 47 individer som sorterades
bort saknade saledes inte tinder pd grund av en
total tandlossning, utan pa grund av att kraniet
och underkiken helt eller delvis saknades varfor
det dirfor ej gick att registrera huruvida individen
hade tandlossning eller e;j.

Aldersfordelningen bland de individer i DAG
5—8 dir det gatt att studera tandlossning presen-
teras i figur 59.

I diagrammet (figur 59) blir det tydligt hur
aldersrelaterad tandlossning ir och var. I DAG s
hade enbart tva individer tandlossning. Den ena
av individerna hade dock forlorat sina tinder pa
grund av trauma, varfor denna individ ej finns
representerad i figur 59. Den andra individen,
en man 17—20 ar gammal, hade forlorat en 6vrig
tand i livet.
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Figur 59. Aldersfordelningen av de individer i DAG 5-8 dir tandlossning varit mdjlig att studera.

I DAG 6 hade drygt 28 % av alla individer for-
lorat nagon eller ndgra tinder pa grund av tand-
lossning, och drygt 13 % av individerna hade bérjan
till tandlossning, ddr kikbenet hade borjat tillba-
kabildas men utan att tinderna bérjat ramla ut.

I DAG 7 8kade andelen individer med tand-
lossning. Drygt 61% av individerna hade forlorat
nagon eller nigra tinder till foljd av tandlossning,

medan enbart drygt 16 % av individerna hade bor-
jan till tandlossning.

I DAG 8 hade omkring 79 % av individerna
forlorat en eller flera tinder medan knappt 16 %
av individerna hade bérjan till tandlossning. Den
individ i DAG 8 som inte hade nigon registrerad
tandlossning var dock kraftigt fragmenterad var-
for bedomningen som ej tandlossning ir relativt

B Enbart forlorade kindtdnder m Enbart forlorade Ovriga tdnder ® Forlorat bade kind- och dvriga tander
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Figur 60. Jamforelse av tandkategorier pa grund av tandlossning.
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Figur 61. Diagrammet visar bland annat att 19 av de vuxna individerna med bevarade tdnder inte hade nagon tandsten.

osiker. Procentsatserna for DAG 8 skall darfor
betraktas som ett minimum.

For att mojliggéra en analys av vilka tinder som
oftast tappas till f6ljd av tandlossning har vi regist-
rerat om det var kindtdnder eller 6vriga tinder som
forlorats. I figur 60 redogors for huruvida en indi-
vid har tappat kindtdnder, 6vriga tinder eller bade
kindtinder och ovriga tinder.

Diagrammet visar att det vanligaste var att indi-
viderna forlorat kindtinder, och nist vanligast var
en kombination av bade férlorade kind- och 6vriga
tinder. Enbart ett mindre antal individer hade
enbart forlorat en eller fler 6vriga tinder. Detta
monster foljer till stor del ménstret for kariesan-
grepp utifran tandkategori (se figur 57).

Tandsten

Forekomst av tandsten har enbart noterats hos de
individer som undersdktes 2016—2018 varfor detta
kapitel enbart behandlar det materialet.

For att pa ett rittvisande sitt visa pa forekom-
sten av tandsten mdste det dven redogoras for hur
ildersférdelningen sig ut i materialet, samt de
individer som saknade tinder vid analystillfillet,
vilket redogérs for i figur 61.

Det som framfor allt blir tydligt i diagrammet
(figur 61) 4r hur vanligt det var med tandsten hos
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alla individer som blev 15 ar eller ildre. I DAG 13
hade ingen individ pavisad tandsten, vilket 4r rela-
tivt naturligt nir det kommer till mindre barn. I
DAG 4 hade lite drygt 52 % av individerna tand-
sten, beriknat pa individer med bevarade tinder. I
DAG 5 hade andelen individer med tandsten dkat
till lite drygt 86 %, och i gruppen vuxna, 6ver 20 ar,
hade andelen individer med tandsten okat ytterli-
gare, till drygt 92 %.

Att den absoluta majoriteten av individerna
over 15 ar i Nya Lodose hade tandsten var inget
ovintat. Tandsten uppkommer, som beskrivits i
metoddelen ovan, av bland annat rester av mat
som mineraliseras och skapar en beliggning pa
tinderna. Under Nya Lodoses tid fanns troligen
ingen tandvard att tala om, méjligen har man petat
bort matrester med stickor eller liknande, men
ingen tandkridm eller tandlikare som i modern tid.
Och ju dldre en individ blev desto mer matrester
har kunnat mineraliseras och skapa beliggningar
pa tinderna.

Det fanns dven individer som helt saknade
tandsten. Av de individer som ingick i DAG 5-8
samt de obestimda vuxna, fanns 251 individer
med bevarade tinder och 20 av dessa saknade helt
tandsten. Vissa av dessa individer hade dock bara
ett fatal tinder bevarade vilket kan vara orsaken



att tandsten inte gick att uppticka. Fem av de 20
individerna utan tandsten hade firre in tio beva-
rade tinder, tva individer hade enbart elva respek-
tive tolv bevarade tinder medan resterande tretton
individer hade 27 eller fler bevarade tinder. Om
dessa 13 individer kan saledes med hég sannolikhet
sdgas att de inte hade nigon tandsten. Majoriteten
av dessa individer befann sig i DAG 6, medan den
idldsta individen som helt saknade tandsten, trots
god forekomst av tinder, lag i DAG 7.

Det fanns dven i materialet ett mindre antal
individer med extremt mycket tandsten. Sa pass
mycket att tandstenen hade vixt over hela tanden
eller tinderna. En av dessa individers (SK711052)
tandsten kan beskadas i figur 3 i metodkapitlet.

Emaljstdrningar

I text och tabeller nedan presenteras de emaljstor-
ningar i form av linjira emaljhypoplasier (LEH)
som observerats pa skeletten frin Nya Lodose
fran utgravningsaren 2016-18. D4 individer frin
201314 endast registrerades for LEH pa caninerna
(horntinderna) togs dessa inte med i sammanstll-
ningen. Det férekom 4ven andra emaljst6rningar,

som beskrivits i metodkapitlet, men dessa har inte
gatts igenom systematiskt och kommer e¢j att pre-
senteras hir. Presentationen av LEH skall darfor
ses som en uppskattning av férekomsten av emalj-
storningar i Nya Lodose.

Som beskrivs i metodkapitlet forekommer det
en rad problem vid emaljstérningsobservationer.
Dels kan stérningarna successivt férsvinna i och
med ett 6kat tandslitage ju dldre individen blir,
dels kan de doljas bakom tandsten, eller hos barn
finnas pa tinder som dnnu ¢j brutit fram ur tand-
benet. Tandlossning ir ocksa en faktor. For att
delvis komma runt denna problematik presente-
ras har LEH utifran de olika dédsaldersgrupperna,
och dessutom anges hur manga tinder per individ
som varit mojliga att observera (se tabell 4).

Linjira emaljhypoplasier forekom i dédsal-
dersgrupperna 3-8 for aren 2016—2018 och dven
om formationsspannet och antalet LEH per tand
varierade, kan en koncentration till 2—4 ars alder
observeras (tabell 3, figur 62, s. 57).

Totalt hade 377 skelett frin griviren 20162018
tinder som var mojliga att studera for LEH, och av
dessa uppvisade 76 individer, det vill siga 20,1 %,

Tabell 3. LEH hos individer utgravda 2016-2018. Rubriken spann visar formationsaldern fér hypoplasierna.

Kontext- | ID Period | Kén Alder DAG | Totalt |Totalt |Tot.pa- | Molarer | Paver- Ovriga | Paver- | Spann
grupp mjolkt. | perm. |verkade kade m. | téander | kade 6.

2157 790020 1 9-10ar 4 6 23 11 8 15 11 2,4-3,4 ar
2271 750145 1 Man 45-55 ar 7 24 1 12 1 12 1,8-2,9 ar
2287 700113 1 Man 45-49 ar 7 26 1 9 17 1 3,1-3,6ar
2324 780030 1 Kvinna | 30-40 ar 6 30 4 10 20 4 1,5-1,7 ar
2449 700070 1 Man 18-20 ar 5 21 4 11 10 4 2,3-5,6 ar
2517 700097 1 Kvinna | 25-35 ar 6 29 8 10 19 8 1,8-4,9ar
2099 720109 2 Kvinna? | 12-15 ar 4 14 2 6 8 2 3,8-43ar
2101 720115 2 Kvinna | 35-40ar 6 25 2 7 18 2 3,1-4,8 ar
2112 750057 2 Man 45-55 ar 7 28 2 10 18 2 3,6-4,2 ar
2264 750136 2 Kvinna | 40-50 ar 7 16 2 6 10 2 3,1-4,2 ar
2269 750142 2 Man 40-59 ar 7 23 1 7 16 1 4,2-4,9 ar
2292 831012 2 Kvinna | 60+ 8 9 1 9 1 3,1-3,6 ar
2364 780073 2 Man 35-45 ar 7 31 3 12 1 19 2 3,1-5,3ar
3000 83011 2 Man 45-50 ar 7 26 1 7 19 1 3,6-4,9 ar
3008 83042 2 Man 43-55 ar 7 31 3 11 20 3 3,1-4,9 ar
3010 83067 2 5+1ar 3 20 8 1 8 1 4,4-4,7 ar
3020 81047 2 10£2,54ar |4 2 19 1 8 11 1 4,4-5,5 ar
3023 81050 2 Man 50-59 ar 7 13 1 2 11 1 3,6-4,2 ar
3024 81054 2 10£2,5ar |4 8 23 23 8 8 15 15 2,2-2,5ar
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Kontext- | ID Period | Kon Alder DAG | Totalt |Totalt |Tot.pa- | Molarer | Paver- | Ovriga | Paver- | Spann
grupp mjolkt. | perm. |verkade kade m. |ténder | kade 6.

3039 83085 2 Man 40-50 ar 7 29 6 10 19 6 2,7-3,1 ar
4069 81129 2 Kvinna | 17-19ar 5 28 3 12 16 3 3,7-53ar
4080 83151 2 9+2 ar 4 12 18 8 7 11 8 1-4 ar
4088 81149 2 Man 25-35ar 6 31 6 12 19 6 3,3-36ar
2041 730062 4 Man? 30-35ar 6 32 8 12 20 8 2,7-4,2 ar
2056 720098 4 10£2.54ar |4 27 1 8 19 1 4,1-4,6 ar
2163 730134 4 Man? 25-35ar 6 32 2 12 30 2 2,7-4,2 ar
2174 750108 4 Man 30-40 ar 6 32 2 12 20 2 3,1-4,9 ar
2214 711046 4 Man 35-45 ar 7 20 1 9 11 1 3,1-4,2 ar
2230 770102 4 Kvinna | 15+3 ar 5 28 4 9 19 4 2,3-3,6ar
2353 730159 4 Man 40-50 ar 7 24 2 6 18 2 3,6-4,9 ar
2357 831038 2 Man 20-25 ar 6 32 2 12 20 2 1,3-3,0ar
2389 870045 4 9+2 ar 4 10 19 1 8 11 1 4,2-4,9 ar
2389 870044 4 4+1 ar 3 14 5 1 4 1 1 2,4-4,3 ar
2542 720150 4 Kvinna | 30-40 ar 6 31 2 11 20 2 2,3-3,6 ar
2004 720037 5 Man 18-25ar 6 32 8 12 20 8 2,0-2,9 ar
2010 720051 5 Kvinna | 24-30ar 6 9 3 4 1 5 2 3,4-4,3 ar
2330 790104 5 13-15ar 5 32 6 12 20 6 1,5-3,6ar
2503 720203 5 Man 35-45 ar 6 30 2 10 20 2 3,4-4,3 ar
2536 850025 X 1543 ar 5 32 1 12 20 1 3,8-3,9ar
2009 700018 X Kvinna |50-59 ar 7 27 2 10 17 2 2,7-4,9 ar
2029 770002 X Man 60+ 8 16 1 2 14 1 2,7-3,0ar
2037 730043 | x Kvinna? |25-35ar |6 32 5 12 20 5 1,8-3,6 ar
2063 730100 X 9+2 ar 4 12 21 2 9 12 2 2,7-4,9 ar
2068 760004 X Kvinna |40-50 ar 7 29 5 12 17 5 2,1-2,8ar
2122 770018 X 8-12ar 4 3 18 1 8 10 1 2,7-4,9 ar
2128 700027 X 9+2 ar 4 9 19 4 8 11 4 3,4-4,9 ar
2129 700024 X Man 35-45 ar 6 25 2 7 18 2 2,3-4,9 ar
2135 700061 X Man 25-30 ar 6 27 6 12 15 6 3,6-4,4 ar
2185 711018 X 12-15ar 4 31 8 11 2 20 6 1,3-6,2 ar
2186 711021 X Kvinna |40-50 ar 7 31 1 11 20 1 2,7-3,6 ar
2194 711024 X Pojke? | 14-16ar 5 28 6 8 20 6 3,4-3,84ar
2258 780018 X Man 20-35 ar 6 28 12 8 20 12 2,0-4,3 ar
2268 711059 X 13-15ar 4 24 4 11 13 4 1,5-2,2 ar
2270 711062 X 12-15ar 4 18 2 12 8 2 2,7 -4,9 ar
2338 790096 X 10+2,5ar |4 12 21 1 9 12 1 3,6-4,2ar
2360 790111 X 8-9ar 4 9 12 1 6 1 6 1,8-2,9ar
2361 831030 X Kvinna | 25-40 ar 6 32 8 12 20 8 2,7-2,9 ar
2367 831041 X Man? 12-15ar 4 15 2 5 10 2 4,4-4,8 ar
2408 740078 X 8+2ar 4 14 14 4 8 6 4 2,0-3,4 ar
2411 740054 X 8+2 ar 4 12 26 25 8 8 18 17 2,7-5,6 ar
2416 720228 X Man 30-35ar 6 31 2 1 20 2 2,7-3,1ar
2419 720232 X Man 25-35 ar 6 32 2 12 2 20 3,0-33ar
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Kontext- | ID Period | Kon Alder DAG | Totalt |Totalt |Tot.pa- | Molarer | Paver- Ovriga | Paver- |Spann
grupp mjolkt. | perm. |verkade kade m. | téander | kade 6.

2420 720248 X Man 45-59 ar 7 23 7 6 17 7 2,7-4,3 ar
2426 850067 X 10+2,5ar |4 8 23 11 8 1 15 10 3,4-39ar
2431 700143 X Man? 12+2,5ar |4 32 6 12 20 6 2,4-2,7 ar
2432 700122 X Man 25-30 ar 6 27 2 7 20 2 4,2-5,6 ar
2446 750157 X 12+2,54ar |4 1 20 8 9 1 8 3,2-5,6 ar
2475 720218 X Pojke? | 15-16ar 5 31 4 12 19 4 2,7-3,4ar
2496 720221 X Man 20-25 6 23 1 12 1 1 3,6-4,9 ar
2498 790108 X 9ar+2ar |4 10 13 4 6 1 7 3 2,2-2,7 ar
2507 700082 X Man 17-20 ar 5 31 2 12 19 2 1,8-2,4ar
2516 700076 X 7+2 ar 4 12 15 1 8 7 1 4,2-4,9 ar
2530 720064 X Man 60+ 8 28 4 9 19 4 2,3-4,0 ar
2530 720061 X Man 45-60 ar 7 32 2 12 20 2 4,1-4,8 ar
2550 720239 X Kvinna | 17-25ar 6 31 8 1 20 8 2,1-4,9 ar
2577 8313207 |x 9+2 ar 4 4 8 2 3 5 2 3,6-4,2 ar

Figur 62. Individ 711018 med emaljstérningar i form av linjer
och gropar. Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.

forandringar som tolkats som LEH. Detta motsva-
rar naturligtvis inte den faktiska siffran av emalj-
storningar i Nya Lod6se, till foljd av de faktorer
som diskuterats ovan, men det ger en viss fingervis-
ning om frekvensen. Procentsatsen motsvarar indi-
vider med LEH utifran méjliga observationer. Till
exempel fanns i DAG 3 84 individer, men endast
57 med observerbara tinder. Flest observationer av
LEH gjordes bland individer i DAG 4 och 5 (se
tabell 4) men detta har troligen, atminstone del-
vis, sin forklaring i att dessa unga individer sillan
hade langt gingen tandsten, tandlossning eller
tandslitage (samtidigt som de flesta permanenta
tinderna bérjat bryta fram) vilket kunde ha for-
svarat observationerna.

Vad giller konsfordelningen verkar min ha
varit drabbade i nigot hogre grad 4n kvinnor. I

DAG 6 var 63,6 % av de drabbade min och 36,4 %
var kvinnor. I DAG 7 var 76,5 % min medan 23,5 %
var kvinnor, och i DAG 8 var 66,7% min och
33,3 % kvinnor. Denna ojimna fordelning speglar
troligen, atminstone delvis, den strre nirvaron
av min i staden. Om den sammanslagna andelen
min och kvinnor inom dédsildersgrupperna 6-8
studeras visar den att 29 av 134, det vill siga 21,6 %,
observerade tanduppsittningar hos min uppvi-
sade LEH medan motsvarande siffra for kvin-
nor var 13 av 83 tanduppsittningar, det vill siga
15,7% (tabell 5). Det skall dock aterigen papekas
att dessa siffror aterspeglar endast sammansitt-
ningen i materialet frin 2016—2018, och inte hela
skelettmaterialet fran Nya Lodése.

Det tycks inte finnas nigot ménster i indivi-
dernas placering pa kyrkogarden, men da endast
individer frin grivaren 2016—2018 togs med i sta-
tistiken 4r det svart att dra nagra tydliga slutsatser
utifran dessa observationer. Om den totala frek-
vensen av LEH fore och efter flytten till och frin
Alvsborg studeras, kan inte nigon stdrre forind-
ring skonjas. For period 1—2 lag den totala frekven-
sen for alla observerade pad 13 %, och efter dterflyt-
ten i period 4—5 pa 11 %. D4 skillnaden var relativt
liten (manga gravar saknar dock periodindelning)
och endast materialet frin 2016-18 tagits med, ir
det svart att dra nagra storre slutsatser kring detta.
Troligen har dock frekvensen varit relativt jamn i
staden over tid.
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Tabell 4.

DAG | Drabbade | Observerade | Frekvens
Frekvensen

3 2 57 3,5% roo

° av LEH utifran

4 24 70 343% dodsalders-

5 8 30 26,7% grupp.

6 22 109 20,2%

7 17 93 18,3%

8 3 18 16,7 % Tabell 5
Sammanslagen
frekvens av

Observerade .
individer Individer LEH hos mén

Kon (DAG 6-8) med LEH | Frekvens respektive

Mén | 134 29 21,6% kvinnori
dodsalders-

Kvinnor | 83 13 15,7%
grupper 6-8.

Ovriga observationer pd téinder
Under analyserna av skelettmaterialet noterades
dven olika 6vriga observationer pa tandmaterialet.
Det rorde sig bland annat om felaktig tandvixling,
felaktig tandstillning eller olika tandmodifikatio-
ner sdsom tradmairken eller marken fran kritpips-
rokning. Dessa olika 6vriga observationer har helt
olika bakomliggande orsaker dir exempelvis fel-
aktig tandvixling snarast dr en genetisk variation,
medan mirken fran kritpipor eller utdragna tin-
der 4r medvetna handlingar som orsakas av hur
en individ brukat sina tinder. Inom ramen fér
detta projekt har ingen systematisk genomging
av dessa 6vriga observationer varit mojlig, men en
kortare redovisning av vad som pétriffats f6ljer
har. Carabellis och avsaknad av anlag for visdom-
stinder, vilka ingar i de dvriga observationerna som
gjorts i skelettmaterialet, presenteras dock i kapitel
Icke-metriska sirdrag, och tas ddrfor inte upp hir.
Den vanligaste 6vriga observationen pa tinder
i Nya Lodose var olika varianter av felstillningar
av tinder. Det fanns bland annat hérntinder som
inte riktigt fate plats i kiken och som i stillet bru-
tit fram bakom eller framf6r den egentliga tandra-
den. Det fanns dven tinder som vuxit snett upp
ur kiken och skavt mot tinderna bredvid. I vissa
fall har det gatt att se att individerna dven tuggat
snett eller fitt ett skevt tandslitage pa grund av tin-
derna som inte vuxit fram som de ska. Minniskor
i dagens svenska samhille som har dessa typer
av felstillningar av tinderna skulle sannolike fa
tandstillning, och/eller dra ut tinder, for att ritta
till bettet. Tandstillning fanns inte under Nya
Lodoses tid, men mojligen har man forsokt dra
ut nagon eller nigra tinder om individen fick for
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stora besvir. Ett fatal individer har observerats dir
detta skulle kunna ha varit fallet. Det géller indi-
vider dir rotstumpar suttit kvar i tandbenet som
lakt runtomkring tandresten. Kanske férsokte man
dra ut en inflammerad, infekterad eller felplacerad
tand, men tanden gick knicktes och gick sonder
och delar av rotterna blev kvar i tandbenet.

Hos vissa individer har det dven noterats moj-
liga 6ver- eller underbett. Detta baserades vanli-
gen pd att tandslitaget suttit fel mot hur det borde
varit placerat med ett normalt bett. Hos ett min-
dre antal individer har det dven noterats variatio-
ner i tandvixlingen. Framfor allt handlade dessa
variationer om enstaka mjolktinder som satt kvar
i vuxen élder, vilket troligen berodde pa att den
permanenta tanden saknades och inte har kunnat
trycka bort mjolktanden. Hos enstaka barn har
det dven noterats att tandvixlingen inte skett i den
vanliga ordningen.

I kategorin tandvariationer som f6ljd av med-
vetna handlingar har det enbart patriffats et fatal
individer. Exempelvis fanns en kvinna (SK750079)
med ett mirke pa en horntand som skulle kunna
vara ett tradmirke. Vidare fanns minst en individ
(§K720037) med mirken pa tinder fran kritpips-
rokning. Denna individ patriffades i massgraven
(KG2004) som undersoktes 2016. Ytterligare tvéa
individer i den massgraven hade mojliga mirken
fran kritpipsrokning (SK720034 och SK720038).

Infektionstryck

Periostit

Periostit kan vara ett symptom pa flera olika sjuk-
domstillstind. Totalt har 134 individer diagnostise-
rats med periostit i Nya Lodose, 47 av dessa under-
soktes 2013—2014 och 87 ar 2016—2018 (se exempel
i figur 63, s. 59). Frekvensen i Nya Lodose presen-
teras i tabell 6 och 7.

Utifran tabellerna framgér att min hade en
betydligt hogre frekvens av periostit an kvinnor,
och att andelen drabbade sjonk under period 4—s,
det vill siga efter Alvsborgsstaden. Intressant ir
ocksa att fordelningen av periostitdrabbade skilde
sig markant i materialet frin 2013—2014 och 2016—
2018. I materialet fran 201314, dir de gravlagda
var koncentrerade till den sédra och sydvistra
delen av kyrkogirden (figur 64, s. 59) var 14,7 %
av minnen och endast 8% av kvinnorna drabbade.
I materialet frin 2016—2018, dir de gravlagda var
koncentrerade till den norra och nordvistra delen



Tabell 6. Den totala frekvensen av periostit i Nya L6d0se,
uppdelat pa kon.

Tot. Drabbade | Frekvens | Tot. Drabbade | Frekvens
man man kvinnor | kvinnor
406 81 20% 270 38 14,1 %

Tabell 7. Periostit fordelat pa period och kon.

Period | Tot. | Drabbade | Fre- Tot. Drabbade | Fre-
man | méan kvens | kvinnor | kvinnor kvens

1-2 131 31 237% |79 12 15,2%

4-5 113 18 159% |85 8 9,4%

av kyrkogarden, var 25,3 % av minnen och 20,3 %
av kvinnorna drabbade av periostit. Om denna
geografiska skillnad i frekvens beror pi metodo-
logiska skillnader eller pa en faktisk social strati-
fiering pa kyrkogarden diskuteras nirmare i nedan
och i huvudrapporten.

Figur 63. Periostit pa sken- och vadben. Skala 1:4.
Foto: Markus Andersson.

[1 Tomter och byggnader, period 2

[1 Kyrkogardsdike, period 1 och 2

<= Kvinnor med periostit

<> Man med periostit

== Konsobestdmda med periostit
Ovriga individer

Figur 64. Oversiktskarta med individer med periostit markerade. Skala 1:500.
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Osteomyelit

I materialet som undersoktes dren 2013—2018 fanns
26 fall av konstaterad osteomyelit och 7 fall av
mojlig osteomyelit. Som beskrivits ovan kan man
drabbas av osteomyelit pé tre olika vis; bakterierna
transporteras via blodet till benet, den 6verlig-
gande mjukvivnaden ir infekterad och transporte-
rar bakeerierna till benet, eller via skada, exempel-
vis oppet benbrott dir bakterierna direkt kommer
i kontakt med benet/benen. Osteomyelit kan dven
vara symptomatiske for syfilis, tuberkulos och lepra
varfor det inte dr ovanligt att man patriffar indi-
vider med exempelvis syfilis som dven har oste-
omyelit.

Av de 26 individerna med konstaterad oste-
omyelit hade sex individer 4ven syfilis, och en
individ hade dven lepra. For dessa sju individer 4r
det mycket troligt att osteomeyliten var kopplad
till eller orsakad av syfilis/lepra och sdlunda ar att
betrakta som en foljdsjukdom. En av de 26 indi-
viderna hade eventuellt rakat ut for en krosskada
i hoger fot/vrist (figur 65). Flera av benen i foten
hade vuxit samman med varandra samt med
underbenen. Denna individ hade dven ett kraf-
tigt osteomyelitangrepp i foten som troligen horde
samman med skadan, frin bakterier som kunnat
ta sig in till benvivnaden vid skadetillfillet eller
under likningen.

Den vanligaste placeringen fér osteomyelitan-
grepp var pa de linga rérbenen och av dessa var
det vanligast med angrepp pa sken- och/eller vad-
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Figur 65. Eventuell krosskada
i hoger fot/vrist hos individ
SK80026. Skala 1:2.

Foto: Markus Andersson.

Figur 66. Individ SK711065 med tydliga osteomylitangrepp
pa hoger sken- och vadben. Denna individ hade aven lepra.
Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.



Tabell 8. Leprasjuka individer i Nya Lodose.

Kontextgrupp | ID Period | Kon Alder DAG | Kommentar

2285 711065 X Kvinna | 35-45 ar 7 Lepromatos lepra, angrepp i ndsbotten och pa fingrarna

2148 790018 |4 Kvinna | 25-35 ar 6 Lepromatos lepra, angrepp i ndasbotten

1275 40403 2 Man 50+ 7 Bred nds6ppning utan spina nasale. Lepra?

2394 870030 X Ungdom/ung vuxen Aterfanns i individ 870031s gravfylle. 870031 &r gravlagd i period
X.Tre metacarpaler och en ph1 p& mt1. Aldre ungdom eller ung
vuxen om handerna matchar med periostitben i fyliningen

benen (figur 66, s. 60). Av de 26 individerna med
konstaterade osteomyelitangrepp hade 18 individer
angrepp pa sken- och/eller vadbenen. Nist vanli-
gaste placeringen var pd underarmarna, vilket nio
av de 26 individerna uppvisade, f6ljt av larbenen,
vilket atta av de 26 individerna uppvisade. Flera
av de 26 individerna hade dven angrepp pa fler dn
ett stille i kroppen, vilket skulle kunna tyda pa att
bakterierna hos dessa individer transporterades via
blodet och fick fiste pa flera stillen i skelettet. Atta
av de 26 individerna hade osteomyelitangrepp pa
flera olika rérben, och dven pa andra delar av ske-
lettet. De sju individerna med syfilis eller lepra
fanns bland dessa dtta med multipla osteomyeli-
tangrepp, for den dttonde individen har det inte
framkommit ndgon ytterligare infektionssjukdom
an osteomyelit under analysen.

Lepra

Ett fital individer frin Nya Lodése har kunnat
diagnostiseras som leprasjuka. Dessa fi individer
skvallrar dock om att det troligen funnits fler. I
vissa fall avslojar sig lepran endast som diskreta
forindringar i nishilans botten, och dessa kan

l4tt missas.

Tabell 8 visar de individer som pétriffats med
lepra och misstinkt lepra. De tvd kvinnorna,
SK711065 och SK790018 (figur 67), uppvisade
bida den lepromatosa formen av sjukdomen, med
angrepp i nishélans botten. Individ SK711065 hade
dven fingerben som har borjat resorberas samt kraf-
tig osteomylit.

I graviyllning 1870030 till individ SK870031
patriffades ett antal mellanhandsben och ett tiben
med lepra. Dessa representerar en tredje individ
med lepra di de bada kvinnorna hade kompletta
uppsittningar mellanhandsben. Aven flera ben
med kraftig periostit patriffades i samma fyllning
och hor sannolike till samma individ. De perios-
titdrabbade skelettdelarna kom frin en dldre ung-
dom eller ung vuxen da det patriffades ett dnnu
icke helt fusionerat nyckelben bland elementen.
Om det rort sig om den lepromatosa eller tuber-
kuloida formen av lepra, eller nagon mellanform,
var dock svart att avgora da det inte fanns nigot
kranium att observera. Fran 2013 fanns ett manligt
skelett med mojlig lepra. Mannen hade en bred
nisoppning och spina nasale saknades, vilket skulle

kunna indikera lepra.

Figur 67. Leprasjuk
individ (SK790018)
med kraftiga skeletala
forandringar mellan
nasbotten och gom.
Skala 1:1. Foto: Markus
Andersson.
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[ 1 Tomter och byggnader, period 2
[ 1 Kyrkogardsdike, period 1 och 2
[ Loésben med lepra i gravfyllning
<> |ndivider med lepra

Individ med mgjlig lepra

Ovriga individer

Figur 68. Oversiktskarta med leprasjuka individer markerade. Skala 1:500.

D3 det ror sig om s fa individer gick det inte
att dra nagra slutsatser kring de leprasjukas place-
ring pa kyrkogérden. Den ena kvinnan, SK790018,
lag placerad under tillbyggnaden till kyrkan och
har séledes initialt legat framfor kyrkan i vister.
Den andra kvinnan, SK711065, lag strax norr om
kyrkoviggen och inte lingt ifrin patriffades dven
de omrorda leprabenen Mannen, SK40403, var
gravlagd i ytterkanten av den vistra delen av kyr-
kogirden (se figur 68).

Vanligen placerades de leprasjuka i utkanten
av kyrkogérdarna, eller pa speciella leprakyrkogér-
dar (se exempelvis Arcini 1999), men av vad som
kunnat observeras i Nya Lodose verkar dtminstone
inte de leprasjuka kvinnorna ha separerats ut, och
mannen ir inte bekriftat leprasjuk. SK711065 stack
dock ut i friga om kroppens begravningsposition.
Kvinnan lag, som var vanligt, med armarna i kors
over magen men hoger ben var béjt med knit

pekandes uppit.
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Venerisk syfilis

Den form av syfilis som pétriffats hos individer pa
Nya Lodoses kyrkogdrd dr med storsta sannolikhet
den veneriska formen, som foérklarats ovan. Den
smittar genom sexuella kontakter men kan dven
overforas frain moder till foster (kongenital- eller
medfddd syfilis). Syfilis upptrider i tre stadier, pri-
mir, sekundir och tertidr, vilket beskrivits i detalj
i metodkapitlet. Det dr enbart det tertiidra stadiet
som limnar spar pa skeletten och da framfor allt pa
de delar av skelettet som ligger nira huden, sdsom
kranium och skenben. Det tertidra stadiet upptra-
der endast hos omkring en tredjedel av alla smit-
tade personer som ej har fatt behandling.

Bland de analyserade individerna har ett antal
med siker syfilis och ett antal med misstinkt syfi-
lis patriffats. De individer som bedomts som sikra
syfilitiker har varit de med tydliga caries sicca-
angrepp pd kraniet. I vissa fall har dessa indivi-

der dven haft tydliga spar av syfilis pa andra delar



av skelettet, framfor allt pé lar- och skenben. De
individer som majligen har haft syfilis men dar det
rader viss tveksamhet ir individer utan caries sicca
pa kraniet, alternativt att kraniet saknats/har varit
for kraftigt fragmenterat for att kunna spara syfilis-
angrepp. Dessa individer hade diremot tecken pa
mojliga syfilisangrepp pd andra delar av skelettet.

Kénsfordelning av syfilitikerna
Av Nya Lodoses 1273 analyserade individer (indivi-
der som analyserats av Huggert och Lewin 1965 ir
inte medtagna hir eftersom de inte noterat syfilis)
hade 20 stycken konstaterad syfilis, varav en sikert
hade medfodd syfilis. Av dessa 20 individer var det
drygt dubbelt s manga min som kvinnor (se figur
69). Detta speglar sannolike till viss del den nagot
skeva konsfordelningen i stort i staden, men det
kan dven innebira att det var fler méin dn kvin-
nor som smittades med syfilis, exempelvis genom
att flera min besokte samma prostituerade? Det
skulle dven kunna innebira att fler min 4n kvinnor
levde lingre med sin syfilisinfektion och pé sa vis
utvecklade det tredje stadiet som kan sparas i det
osteologiska materialet. Utdver dessa 20 individer
fanns ytterligare 1o individer med misstdnkt syfilis.
Aven nir de misstinkta syfilisfallen inkluderas
i konsfordelningen bestar de skeva fordelningen,
drygt dubbelt s minga min som kvinnor hade

B Séaker syfilis m Misstankt syfilis
16

14
12

10

Antal individer
oo

Kvinna?

Kvinna

Obest. kén

siker eller misstiankt syfilis, som vi kan spara oste-

ologiskt, bland Nya Lodoses gravlagda individer.

Aldersférdelning av syfilitikerna

Aldersférdelningen hos de 30 individerna med
konstaterad och misstinke syfilis presenteras i figur
70 (s. 64).

Individerna med konstaterad syfilis placerade
sig alla i DAG 6 eller 7, forutom en med med-
fodd syfilis, som befann sig i DAG 3. Ingen av de
undersokta med observerbar syfilis blev siledes
over 60 ar. Dock blev 17 av de 20 individerna med
siker syfilis 6ver 25 ar och dtminstone fyra av de 21
individerna blev 6ver 40 ar. Individen (SK870011)
i DAG 3 var ett litet barn, omkring 1,5 4r gammalt.
Detta barn bor rimligtvis ha drabbats av medfodd
syfilis, antingen smittad redan i magen eller under
forlossningen.

De tv4 barnen i DAG 2 och 4 med misstinkt
syfilis var ett barn runt o ar (SK2791) och ett barn
runt 12—15 ar (SK711062). Framfor allt barnet i
DAG 2, men troligen dven barnet i DAG 4 bor
ha haft medfédd syfilis, om det ir syfilis det ror
sig om. SK711062 hade antydningar till caries sicca
pa kraniefragmenten och de bida skenbenen hade
syfilisliknande angrepp, men dessa kan dven ha
uppkommit av andra infektionssjukdomar som
forklarats ovan. Skelettet var kraftigt fragmenterat

Man? Man

Figur 69. Konsfordelningen av individer med konstaterad och misstankt syfilis.
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Figur 70. Aldersférdelningen av de péatriffade syfilisfallen samt de missténkta syfilisfallen, utifran DAG.
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Figur 71. Antalet konstaterade och misstankta syfilisfall, fordelat pa period. Vi kan bland annat se att redan i period 1

finns ett konstaterat syfilisfall pa Nya Lodoses kyrkogard.

varfor det inte gitt att avgdra med sikerhet att
dessa skeletala forandringar beror pé syfilis. Det
andra barnet, SK2791, hade periostitliknande for-
tjockningar och palagring pa rérbenen vilket moj-
ligen hirror frin medfodd syfilis.

Hur lang tid en individ 6verlever efter att ha
blivit smittad med syfilis och hur snabbt sjuk-
domsforloppet gar tills man uppnar det tredje
stadiet, som sitter spar i skelettet, 4r hogst indivi-
duellt. Det beror till stor del pd individens mot-
standskraft mot infektionen och pa personens all-
minna levnadsstandard. Det kan mycket vl vara
sd att de individer som pétriffats med de allra kraf-
tigaste skeletala forindringarna 4r de som har haft
de bista forutsittningarna, vad giller bland annat
levnadsstandard och hilsa, och saledes levt s pass
linge att spiren hunnit manifestera sig i skelettet.
De allra sjukaste och de med en i ovrigt lig lev-
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nadsstandard observeras troligen aldrig for dessa
dog innan infektionen hann limna spar i skelettet.

I vilka perioder fanns syfilis?
Kyrkogardsmaterialet ar stratigrafiske relativt val-
undersoke, och delar av gravliggningarna har kun-
nat tilldelas en 6vergripande period, vilket har for-
klarats ovan. Detta innebar att det gick att spira
i vilken period de forsta konstaterade syfilisfallen
har gravlagts och hur antalet syfilisfall sig ut over
tid i gravmaterialet. Virt att notera igen ir att
enbart de individer som natt tredje stadiet av syfilis
har kunnat observeras i det osteologiska materialet,
varfor morkertalet dr stort. De observerade fallen
i varje period presenteras i figur 71.

Nir det giller periodindelningen har period 1
och 2 tidigare i denna rapport slagits samman da
period 1 dr mycket kort och det har i manga fall
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varit svért att avgora om individerna tillhor period
1 eller 2. Ett mindre antal individer har dock pla-
cerats i period 1, dir det funnits tydliga stratigra-
fiska element att koppla dessa till. De mer osikra,
mellan period 1 och 2 har placerats i period 2. For
att kunna spéra de tidigaste fallen av syfilis bland
de gravlagda individerna var det dock rimligt att
separera period 1 och 2.

Som kan utlésas av figur 71 fanns ett konstate-
rat syfilisfall redan i kyrkogardens dldsta period,
period 1. Denna individ (SK700091), en man
45—s0 ar gammal nir han dog, har siledes avlidit
och begravts nagon ging mellan dren 1473-1480.
Eftersom period 1 ar sipass kort ar det inte orim-
ligt att anta att han smittats med syfilis innan Nya
Lodose grundades och salunda var smittad innan
han kom till staden.

Av de individerna som aterfanns inom period 2
tillhorde minst en individ eventuellt period 1, men
dir det inte har gitt att avgora periodtillhérigheten
helt. Denna individ, en kvinna (SK850013) 25-39
dr gammal, kan 4ven hon vara en av de tidigaste
sikra syfilisfallen pd Nya Lodoses kyrkogérd.

Det finns ett antal problem med dessa tidiga
individer med syfilis frin period 1. Enligt den mest
vedertagna teorin kom syfilis till Europa forst 1493,
da Columbus atervinder frain Amerika. Period 1 i
Nya Lodose dr daterad till 1473-1480, alltsd 20-13
ar innan Columbus och hans besittning anses ha

tagit med sig venerisk syfilis till Europa. Det existe-
rar siledes tre mojliga forklaringar till forekomsten
av syfilis i period 1 i Nya Lodose Den forsta ir att
individen inte tillhér period 1 utan egentligen skall
dateras till period 2. Den andra férklaringen ér att
individen har blivit feldiagnostiserad och inte hade
syfilis. Den tredje forklaringen 4r att syfilis fanns i
Europa fore Columbus, men var mycket ovanlig.
Det har inte pétriffats nigra sikra syfilisfall med
for-colombiansk datering tidigare i Europa, dven
om vissa forskare hivdar en sidan forekomst.
Sikert dr dock att det fanns syfilis i ett mycket
tidigt skede av stadens historia, oavsett problemen
med individen i period 1. Utgir man frin teorin att
Columbus tar med syfilis tillbaka till Europa ger
detta ett startar, 1493, for venerisk syfilis. Eftersom
det fanns syfilisfall i period 2 (1480-1540) bor detta
innebira att smittan spreds mycket snabbt genom
Europa och till Nya Lodése. Andra stider med
tidiga bekriftade syfilisfall ir bland andra Lund
och Helsingborg, dir gravar med syfilisfall date-
rats till omkring 1530-tal (Arcini 1999). En mojlig
forklaring till den snabba spridningen av syfilis
genom Europa ir att det framf6r allt var handels-
min och soldater som spred smittan via sina resor.
Detta skulle i s fall kunna innebira att man borde
kunna se en snabbare spridning av syfilis i kust-
nira stider och méjligen nagot firre fall i inlandet.
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[ ] Tomter och byggnader, period 2
[ 1 Kyrkogardsdike, period 1 och 2
<= Barn med syfilis
<> Kvinnor med syfilis
<> Man med syfilis

Barn med mojlig syfilis

Kvinnor med majlig syfilis
<= Man med majlig syfilis

Vuxna med méjlig syfilis

Ovriga individer

Figur 73. Oversiktskarta med de sikra och osikra syfilitikerna markerade. Skala 1:500.

Aven i perioderna 4 och 5 forekom syfilisfall pa
kyrkogéirden. Att direkt jimfora antalet bekrif-
tade fall per period ir till viss del problematiskt
eftersom perioderna ir olika linga och skiljer sig
it i antalet gravlagda per period. Det fanns dven
ett stort antal individer som inte kunnat placeras
i en period och 10 av de 20 bekriftade syfilisfallen
saknade periodindelning.

Vid jimférelse mellan perioderna, antalet
bekriftade syfilisfall och det totala antalet begravda
individer per period, kan vi ana en svag okning
av syfilis 6ver tid (figur 72, s. 65), dock skulle de
nio skeletten som ej kunnat periodindelas kunna
skifta denna fordelning markant om individerna
skulle koncentrera sig till en viss period, varfor
det dr svart att dra nagra egentliga slutsatser kring
utvecklingen. Eftersom det vid den hir tiden sak-
nades bade kunskap om hur sjukdomen spreds
och modern sjukvard dr det dock inte orimligt att
tinka att smittan skulle 6ka under en tid efter de
forsta fallen.
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Geografisk spridning pa kyrkogarden

Vad giller den geografiska spridningen av de
bekriftade och misstinkta syfilisfallen (se figur
73) var dessa koncentrerade till den vistra och
nordvistra sidan av kyrkogarden. Det dterfanns
inga syfilitiker begravda pd den sodra sida, utifrin
vad som kunnat spéras i det osteologiska materi-
alet. Detta monster, att fler individer med olika
typer av sjukdomar éterfinns pa den norra—nord-
vistra sidan, verkar vara genomgaende i kyrko-
gardsmaterialet.

Tuberkulos
Det ir enbart i skelettmaterialet som undersoktes
2016—2018 som tuberkulos finns noterat. Detta
skelettmaterial, 560 individer, utgjorde knappt
45 % av det totala skelettmaterialet frin Nya Lodo-
ses kyrkogird som undersoktes 2013—2018.
Tuberkulos (TB) ar en mycket smittsam sjuk-
dom men enbart 2-10% av de smittade utvecklar
forindringar som kan sparas i skelettmaterialet



Kontextgrupp Skelett-ID | Period | Kon Alder DAG Kroppslangd (cm) | Tuberkulos Tabell . Tabell ver
individer med séker
1132 770062 2 Man 40-50 ar 7 164,95 Ja C e
eller misstankt TB.
1229 831032 X Kvinna? 25-30ar 6 164,5 Ja
2197 711036 4 Man 35-45 ar 7 173,2 Ja
2028 720072 X Kvinna 30-50 ar 6 - ?

och sikert knytas till TB. Detta innebir saledes
att om det finns ett antal sikra individer med TB
i ett material si bor det finnas ett stort morkertal
obekriftade fall.

Bland de 560 analyserade individerna fran
2016—2018 ars material, fanns tre individer med
konstaterad TB och en med misstinkt TB (tabell
9, figur 74).

Utgér man fran att dessa tre, mojligen fyra,
individer utgjorde 2-10% av de 560 analyserade
individerna skulle det innebira att det faktiska
antalet skulle kunna ha varit 30-150 smittade indi-
vider (alternativt 40—200 smittade individer om
man riknar in individen med misstinkt TB), det
vill siga en total frekvens pa 5,4—26,8 %, alterna-
tivt, riknat pa hela materialet pa 1 273 individer,
2,4—11,8 %.

Dessa berikningar blir naturligtvis spekulativa
eftersom det inte genom okulidra observationer
kan avgdras hur minga som fakeiskt var smittade
av tuberkulos. Eftersom enbart ett fatal utvecklar
skeletala forandringar pa grund av TB kan det i
alla fall konstateras att det i Nya Lodése fanns en
storre mingd individer smittade 4n vad som kan
bekriftas osteologiskt, vilket naturligtvis giller for
de flesta sjukdomstillstind.

Tva av individerna med konstaterad TB har
kunnat placeras i en period, period 2 respektive
4. Det innebir att vi sikert kan siga att TB fanns

i Nya Lodose bade fore och efter Alvsborgstiden,
och det ir séledes troligt att TB har varit nirva-
rande under hela stadstiden. Om frekvensen av TB
varierade 6ver tid har dock inte kunnat studeras
utifran projektets forutsittningar.

Ledsjukdomar, férslitningsskador

och adldrande

Artros

Registreringen av artros (OA) har genomforts pa
olika nivd mellan grivningarna 2013—2014 och
2016—2018, vilket klargjorts i metodkapitlet, var-
for materialet presenteras uppdelat i resultatdelen
nedan. Forst presenteras materialet fran 2013—2014
och sedan materialet frin 2016—2018. I diskussions-
kapitlet presenteras sedan en analys och slutsatser
kring materialet i sin helhet.

Artros 2013-2014

For skelettmaterialet frin 2013—2014 har artros
noterats avseende vilka ben/bendelar férindringar
syns pa. Registreringen har frimst avsett forekomst
i de stora lederna, dels for att se vilka leder som var
mest utsatta, dels om det exempelvis fanns skill-
nader mellan kvinnor och min i detta avseende.
Artros i kotor har noterats men nigon mer omfat-
tande dokumentation har inte gjorts. Nistan alla
individer over 35 drs dlder hade mer eller mindre
forindringar pa kotorna. Artrosregistrering har

Figur 74. SK831032
med TB. Skala 1:2.
Foto: Markus Andersson.
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gjorts utifrin férekomst av eburnation, pitting,
osteofyter och intraarticuldr benbildning.

Det forekom bade min och kvinnor med artros
i synovialleder i dodsaldersgrupperna 6—7, och
andelen okade, helt naturligt, med aldern. Dock
kan noteras att minnen generellt hade en hogre
frekvens av artros i sina synovialleder, bide i DAG
6 och 7 (tabell 10). Det skall dock noteras att den
presenterade frekvensen troligen 4r nagot for lag,
bide f6r min och kvinnor, da det ¢j f6r dren 2013—
2014 noterats hur minga leder som varit mojliga
att observera. Frekvensen dr darfor baserad pa det
totala antalet méin och kvinnor per aldersgrupp,
och inte faktiskt observerade leder.

Den vanligaste leden som uppvisade artros
tycks hos bidde min och kvinnor ha varit hoftle-
den, foljt av armbage och kna. Tabell 11 visar for-
delningen mellan de olika lederna hos min och
kvinnor i respektive DAG. Utéver de leder som
sammanstillts i tabellen forekom tvd kikleder,
hos en kvinna respektive man i DAG 7, och en
kniled och en fot hos tvéd min med oklar DAG,
med artros.

Vad giller artros i kotpelaren si 6kade dven
denna stadigt med aldern, bade fér min och kvin-
nor, och min uppvisade generellt en hogre frek-
vens in kvinnor (se tabell 12). Aven hir skall pape-
kas att frekvensen baserades pa det totala antalet
individer per dédsildersgrupp och kon, och inte
pa observerade kotpelare, vilket innebir att frek-
venserna torde varit nagot hogre dn vad som fram-
kommer av tabell 13 (s. 69).

Artros i synovialleder 2016-2018

Av Nya Lodoses min i dodsaldersgrupp 6-8 upp-
visade 32 av 154 (20,8 %) min artros i synovialle-
der. Endast ett fall av artros i dodséaldersgrupp s
har patriffats och detta hos en ung man med en
patologisk hand, och han hade dven perthes och
frakturer. Individen har ¢j inkluderats i statistiken
och tabellerna i detta kapitel. Av kvinnorna i dods-
aldersgrupp 6-8 var 24 av 108 (22,2 %) individer
drabbade av artros i synoviallederna. Ingen artros
har patriffats hos kvinnor yngre in DAG 6.

Den totala frekvensen av artros f6r min och
kvinnor i alla désdéldersgrupper var relativt jamn,
med 20,8 % f6r min respektive 22,2 % for kvinnor
(tabell 13 och 14, s. 69). Sett per DAG skilde sig
dock frekvensen nagot. Kvinnorna tycks ha borjat
utveckla artros nagot tidigare, med en frekvens pa
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Tabell 10. Individer med artros i synovialleder observerade
2013-2014.

OA synovialleder Drabbade Observerade Frekvens
Kvinnor DAG 6 5 82 6,1%
Kvinnor DAG 7 7 40 17,5%
Mén DAG 6 10 105 9,5%
Man DAG 7 30 73 42,0%

Tabell 11. Artrosdrabbade synovialleder observerade
2013-2014.

Led K\{innor K\{innor Min DAG 6 | Man DAG 7
DAG 6 DAG7

Axel 1 3

Armbage 2 2 7

Handled 1 1 4

Hand 1 2

Hoft 2 5 5 20

Kna 1 1 8

Fotled

Fot 1

Tabell 12. Individer med artros i kotpelaren observerade
2013-2014.

OA kotpelaren Drabbade Observerade Frekvens
Kvinnor DAG 6 7 82 8,5%
Kvinnor DAG 7 22 40 55,0%
Man DAG 6 21 105 20,0%
Mén DAG 7 50 73 68,4%

12,2% i DAG 6 mot minnens 6,8%. [ DAG 7-8
hade dock minnen en hogre frekvens av artros. De
flesta individer frin DAG 6 uppvisade nigon form
av ledforindring, i statistiken har dock endast de
med tydlig artros (det viss sdga eburnation, samt
pitting och lipping), tagits med).

En tydlig skillnad mellan man och kvinnor gil-
lande artros i synoviallederna ir att kvinnor med
artros i hogre grad var drabbade i fler 4n en led.
Av 24 drabbade kvinnor i DAG 6-8 hade 17 av
kvinnorna, det vill siga 70,8 %, artros i tvd eller
fler leder (tabell 14). Motsvarande siffra for min-
nen var 50 %, eller 16 av 32 min (tabell 13). Kvin-
nor uppvisade med andra ord en hégre grad av
generell artros.

De mest frekvent drabbade lederna varierar
ocksa mellan min och kvinnor i DAG 6-8 (tabell
15, s. 69). Kvinnor hade hogst frekvens av artros



Tabell 13. Frekvens av OA i synovialleder, mdn 2016-2018.

Alder Drabbade Observerade Frekvens
DAG6 5 73 6,8%
DAG7 21 72 29,2%
DAG 8 6 9 66,7 %

Tabell 14. Frekvens av OA i synovialleder, kvinnor 2016-2018.

Alder Drabbade Observerade Frekvens
DAG 6 6 49 12,2%
DAG7 9 43 20,9%
DAG 8 9 16 56,3%

i hoger axel (11,3%), hoger hoft (10,7 %), vinster
hand (10 %), f6ljt av hoger armbdge (9,1%). Min-
nen, & andra sidan, hade hogst frekvens av artros
i vinster armbdge (6,6 %) och héger armbage
(5,1%), foljt av vinster hand (5 %) och hoger hand
(5%). Min verkar ha haft en tydligare bilateral for-
delning medan kvinnorna visade en nigot hogre
frekvens koncentrerad till hoger sida.

Spondylos och intervertebralledsartros 2016-2018
Totalt 117 individer i materialet frin 2016—2018
hade drabbats av spondylosis deformans. Av dessa
117 individer var 113 min och kvinnor (inklu-
sive man? och kvinna?) som kunnat placeras i
en dodsdldersgrupp. Av tabell 16 kan utlisas att
43 % av minnen i dédsaldergrupperna 6-8 drab-
bats, medan totalt 48,5% av kvinnorna drabbats i
samma dddsildersgrupper. Spondylosis deformans
forekom inte alls bland de tidigare dodsildersgrup-
perna. Noterbart ir att nagot fler kvinnor verkar
ha drabbats av &komman redan i DAG 6, medan
det jaimnade ut sig mellan kénen i DAG 7 och 8.

Intervertebralledsartros, artros i kotornas facett-
leder, har pétriffats hos 8o individer. Akomman
forekommer inte sillan tillsammans med spondy-
los, och totalt hade 45,3% av minnen och 55,1%
av kvinnorna med spondylosis deformans dven
intervertebralledsartros.

Led Drabbade Observerade Frekvens Drabbade Observerade Frekvens
man man kvinnor kvinnor

Axel sin 3 134 2,2% 5 69 7,2%

Axel dex 3 136 2,2% 8 71 11,3%

Armb. sin 9 137 6,6% 5 68 74%

Armb. dex 7 136 5,1% 6 66 9,1%

Handled sin 6 127 4,7% 2 63 3.2%

Handled dex 4 125 3,2% 4 64 6,3%

Hand sin 7 139 5,0% 7 70 10,0%

Hand dex 7 139 5,0% 6 72 8,3%

Hoftled sin 6 140 4,3% 5 74 6,8%

Hoftled dex 5 138 3,6% 8 75 10,7 %

Knéled sin 4 123 33% 4 69 5,8%

Knaled dex 6 129 4,7 % 6 69 8,7 %

Fotled sin 0 123 0,0% 0 69 0,0%

Fotled dex 0 121 0,0% 0 71 0,0%

Fot sin 1 126 0,8% 1 81 1,2% Tabell 15. Frekvens av
synovialledsartros per

Fot dex 3 125 2,4% 1 81 1,2% o 1
led, uppdelat pa kon.

Alder Drabbade man Observerade man Frekvens Drabbade Observerade Frekvens

kvinnor kvinnor

DAG 6 16 71 22,5% 14 46 30,4%

DAG7 40 69 58,0% 22 40 55,0%

DAG 8 8 9 88,9% 13 15 86,7% Tabell 16. Spondylosis
deformans hos individer

Totalt 64 149 43,0% 49 101 48,5% ..
utgravda 2016-2018.

Bilaga 1. Osteologisk analys 69



Synovialledsartros och spondylosis deformans

utifrdn periodindelning

Om frekvensen av artros i synovialleder och spon-
dylos analyseras for de olika konen i de olika perio-
derna i stadens historia framkommer ett intressant
monster (tabell 17). Fér kvinnorna var frekvensen
stabil under alla perioder, och lag pd omkring 30 %.
For minnen var forekomsten av forslitningar som
hégst under period 1—2, f6ljt av en markant sink-
ning i period 4, till att 6ka nagot igen under period
5. Det skall dock noteras att 94 individer med
ledférslitningar inte har kunnat tilldelas nagon
period, varfor statistiken skall tolkas med viss for-
siktighet.

Heberdens knutor
Individ SK790007, en man i 45—6o-arsildern,
uppvisade generell artros, speciellt i hoger armbiége
och bada handlederna samt kotpelaren. P4 hoger-
handens fingerben frekom ledf6rindring associe-
rade med artros och vad som benimns som Heber-
dens knutor (figur 75). Heberdens knutor innebir
benpilagringar i form av osteofyter pa de yttersta
fingerlederna, och dessa har lett till att individens
drabbade fingerleder fatt ett knotigt utseende som
kunnat ses genom huden (Arcini 2003; Aufder-
heide & Rodriguez-Martin 1998).

Individ SK790007 uppvisade dven syndesmofy-
ter som tycktes vara pd vig mot ankylos pa kotpe-

Tabell 17. Frekvensen av synovialledsartros och spondylos
hos kvinnor och man i de olika perioderna. Notera att
frekvensen hos kvinnorna ar stabil medan den minskar hos
mannen efter dterflytten frdn Alvsborg.

Period | Tot. | Drabbade | Fre- Tot. Drabbade | Fre-
man | mén kvens | kvinnor | kvinnor kvens
1-2 136 62 456% |82 24 29,3%
4 78 29 372% |63 20 31,7%
5 29 11 379% |19 6 31,6%
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larens hogra sida, vilket skulle kunna vara begyn-
nande DISH, eller ndgon annan spondylartrit.
Dessutom var den hogra sidan av skalltaket for-
tjockat, och mojliga inflammatoriska férindringar
var nirvarande pd hoftbenen.

Ankylos

Ankylos, sammanvixning av tvd ben som leder till
stelhet i en led, kan uppsta till £6ljd av en rad olika
faktorer, sasom sjukdom (till exempel tuberkulos,
DISH eller ankyloserande spondylit), trauma eller
annan stresspaverkan. Ankylos forekom hos totalt
79 individer fran Nya Lodose (se figur 76, s. 71). Av
dessa 79 individer har 57 konsbedémts som min
och 19 som kvinnor. Tre av individerna var barn
som inte kunnat kdnsbedémas.

Ankylos var vanligast forekommande i rygg-
raden, vilket kan forklaras med att kotpelaren ir
utsatt for pafrestningar utifran flera faktorer. I
Nya Lodose har vi observerat minga sjukdomar
och tillstind som direkt kan leda till ankylos, men
dessa forindringar kan ocksd uppsta till foljd av
alder och/eller trauma. Virt att notera ir att flera
individer med 6vertaliga lumbalkotor, det vill
sdga att de hade sex kotor i stillet fér fem i denna
region, ocksa hade lumbo-sacral ankylos.

Det var dven vanligt att Nya Lodses invénare
uppvisade ankylos i tilederna, och da frimst i
lilltdn. Detta dr inte sdrskilc anmarkningsvirt da
forekomsten i dag varierar mellan 40 och 75% i
olika populationer (Nakashima, Hojo, Suzuki &
Jjichi 1995).

Osteochondritis dissecans
Osteochondritis dissecans kan i ménga fall vara
svarbedomd och forvixlas med andra depressioner
ilederna. I tabell 18 presenteras endast de individer
som hade en relativt siker diagnos.

Ur datan i tabell 18 kan utlisas att 19 individer
fran utgravningarna 2013—2018 uppvisade ledfor-

Figur 75. Heberdens knutor
observerade pa SK790007s
hogra hand. Skala 2:1.

Foto: Markus Andersson.
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dndringar i form av osteochondritis dissecans. Av
dessa var endast tvd bedomda till kvinnor, varav
den ena ir en tondrsflicka (d4 denna individ dog

Tabell 18. Osteochondritis dissecans observerad pa skelett
fran 2013-2018.

Kontext- | ID Kon Alder DAG | Osteochondritis

grupp diss.

3027 83079 Man 25-30ar |6 hum dx dist, fe
dx dist

3017 83073 Man 40-50ar |7 hum sin dist

3015 83051 Flicka 14-16ar |5 fem sin dist

2554 780082 | Man 28-344r |6 fem sin + dx dist

2533 720134 | Pojke? |12-153ar |4 fem dx dist

2496 720221 | Man 20-25ar |6 fem dist

2444 780085 | Man 20-25ar |6 rad dx prox, mt1
dx prox

2395 880021 | Man 35-40ar |6 hum dx dist

2395 880022 | Man 20-22ar |6 tibia s dist

2292 831012 | Kvinna | 60+ 8 talus sin

2282 711090 12-15ar |4 tibia s prox

2266 711056 | Man 17-30ar |6 hum dx dist

2209 750127 | Man 18-25ar |6 fem s dist

2173 750105 | Man 18-25ar |6 fem dx dist

2169 700103 | Man 30-45ar |6 calcaneus sin + dx

2162 730140 | Man 30-354ar |6 hum dx dist

2161 730153 | Man? 50-60ar |7 ulna dx prox

2031 750033 | Man 35-45ar |6 tib sin prox

1130 20164 15-16ar |4 fe sin + dx dist

Figur 76.
Observerad
ankylos hos 57
man, 19 kvinnor
och 3 barn fran
2013-18.
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ung dr konsbedémningen nigot mindre siker).
Denna konsfordelning faller vil in i tidigare kinda
monster dir osteochondritis dissecans oftast upp-
stir hos unga, fysiskt aktiva min. Av de drab-
bade skelettelementen dominerar femur, foljt av
humerus och tibia. Aven detta ménster stimmer
vil in med tidigare data dir knd, armbdge och

ankel riknas som de vanligast drabbade omradena
(Waldron 2009).

Epifysiolys

Tre min och tva kvinnor(?) frin 2016—2018 har
identifierats med epifysiolys (tabell 19, s. 72). Alla
individerna var i dédsaldersgrupperna 6—7, men
har daterats till flera perioder. Inga individer med
epifysiolys har patriffats i materialet frin 2013—
2014.

Perthes

I materialet frin 2016—2018 fanns tvd min med
tydlig perthes och en kvinna med méjlig perthes.
Kvinnans lirben var fragmenterat vilket gjorde
bedémningen négot osiker (tabell 20, s. 72). Inga
individer med perthes har patriffats i materialet
frin 2013—2014.

Trauma

Totalt 146 individer uppvisade trauma pa skelet-
tet i form av frakturer (bide fran olyckor och yttre
véld), vapenskador eller luxationer. Flera av indi-
viderna uppvisade dessutom olika typer av trauma

Bilaga 1. Osteologisk analys 71



Tabell 19. Observerad epifysiolys i Nya Loddse.

Kontext- | ID Period | Kon Alder DAG | Epifysiolys | Kommentar

grupp

2394 870031 |3a Man 45-55ar |7 X Epifysiolys caput femoris sin. Kraftiga inflammatoriska forandringar och
OA i hoftled sin

2179 750015 | 1.1-4.3 | Kvinna? | 35-40ar |6 X Epifysiolys caput femoris sin, samt OA i hoftled sin

2162 730141 | 2.2 Man 45-60ar |7 X Epifysiolys bada caput femoris. Femur sin har troligen lakt fraktur pa
diafysen. Bada acetabelii kraftigt vidgade, med OA

2042 730065 | 1.1-4.3 | Man 30-40ar |6 X Epifysiolys caput femoris dex. Viss forandring i acetabulii

2262 711082 | 1.1 Kvinna? | 25-35ar |6 X Epifysiolys bada caput femoris. Viss forandring i acetabulii

Tabell 20. Observerad perthes i Nya L6d0se.

Kontext- | ID Period | Kon Alder DAG | Perthes | Kommentar

grupp

3039 83085 |2 Man 40-504ar |7 X Kraftig perthes i caput femoris dex, helt deformerad

3040 83088 |2 Man 17-22ar |5 X Perthes pa femur sin. Femur sin mycket tanigare an dex. Ev lakt fraktur dex
femur. Pitting och lipping i sin acetabelum

2501 720212 | X Kvinna |24-30ar |6 ? Sin caput femoris och acetabulum har vuxit samman. Ankylos till foljd
perthes/osteonekros? Femur sin fragmenterad vilket gér bedémning osaker

och paféljder fran dessa (till exempel inflammatio-
ner eller pseudoleder). Trauma har i resultatdelen
delats in i rubrikerna Frakturer och vapenskador och
Luxation. Kompressionsfrakturer som drabbat kot-
pelaren tas upp i kapitel Akommor och patologier i
kotpelaren, di de vanligtvis har sin bakomliggande
orsak i dldersrelaterade faktorer, och kommer inte
att presenteras hir.

@ Obestdamd M Kvinnor M Man
120
100
80

60

Registrerade trauma

40

20
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Frakturer och vapenskador

I diagrammet (figur 77) presenteras fordelningen av
trauma och vapenskador (ej luxation) som pétrif-
fats bland de 145 individerna fran aren 2013—2018.
Den tydligaste trenden att utldsa ur dessa data ir
att min i mycket hogre grad 4n kvinnor drabba-
des av frakturer och vapenskador. Av totalt 414
min (konsbeddmda man eller man? fran samtliga

Qeé & Qe;{& {_@“ ISAR

Figur 77. Registrerade trauma i form av frakturer och vapenskador 2013—2018.
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Figur 78. Férdelning av trauma per kroppsdel for mén fran Nya Lodose.

DAG) uppvisade 107 miin frakturer eller vapenska-
dor, jamfort med 31 kvinnor av totalt 278 (kdns-
bedémda kvinna eller kvinna? fran alla DAG).
Detta innebir att 25,8 % av minnen och 11,2 % av
kvinnorna uppvisade denna typ av skador. Utover
dessa individer fanns dven sju av obestimt kon som
uppvisade skador. I 18sbensmaterialet har ytterli-
gare ben med trauma pétriffats, men dessa kom-
mer ¢j att presenteras hir. Intressant att notera ir
att det dven radde en spatial skillnad i frekvensen
av trauma mellan den norra och sédra delen av
kyrkogarden. Norr om kyrkan uppvisade 16,6 % av
alla individer spér av frakturer eller vapenskador,
medan frekvensen for den sodra halvan av kyrko-
garden enbart uppgick till 7,2 %.

Fordelningen av trauma skilde sig ndgot mellan
min och kvinnor (se figur 77-80). Generellt kan
utldsas att hand-, handleds- och lirbensfrakcurer
var vanligare hos kvinnor. Kotfrakturer till f5ljd
av trauma ser enligt figur 79 (s. 74) ut att ha varit
vanligare hos kvinnor, men detta 4r nigot miss-
visande till f6ljd av att en kvinna uppvisade vil-
digt ménga frakeurer i kotpelaren. Bland minnen
var skador pé kraniet och armbégsbenet vanligare
in hos kvinnorna. Gemensamt ir att, totalt sett,
dominerade revbensfrakturerna i antal, dock for-
indras denna bild om man i stillet ser till frekven-
sen av benbrott utifrin observerade ben (tabell 21).

[ tabell 21 presenteras frekvensen av observerade
frakcurer for studerade ben mellan dren 20162018,
¢j inkluderat kranier. Utifrin tabellen kan det utli-
sas att den vanligaste frakturen (sammanslaget min
och kvinnor) var handfrakturer (2,6 %), f6ljt av
armbdgsbensfrakturer (2,4 %) och larbensfrakeu-
rer (1,8%). Frekvensen av revbensfrakturer lag pa
endast 1,1%. Minst vanligt var frakturer i kotpe-
laren (ej inrdknat dldersrelaterade kompressions-
frakturer) pa 0,1%.

Vad giller mojliga vapenskador uppvisade totalt
35 individer vad som tolkats som trauma skapade
av, eller mojligen skapade av, vapen eller andra
tillhyggen (se figur 81, s. 75). Av dessa individer
var 31 min och endast tre kvinnor, samt ett barn.
Utover dessa 35 individer fanns 16sbensfynd med
vapenskador, men dessa har ej tagits med i denna
analys.

Av figur 81 kan utlisas att det vanligaste skelett-
elementet som uppvisat vapenskador, eller moj-
liga vapenskador, var kraniet (se exempel figur 82,
s. 75). Sannolikt visar dock diagrammet en skev
bild av verkliga férhillanden da manga vapenska-
dor troligen enbart skadat mjukvivnad, pa kocti-
gare delar av kroppen, och dessa kunde av forklar-
liga skl inte observeras. Detta kan exemplifieras
genom individ SK720034 dir en muskotkula
patriffades i magregionen (figur 8s, s. 77). Kulan
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Figur 79. Férdelning av trauma per kroppsdel for kvinnor fran Nya Lodose.
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Figur 8o. Fordelning av trauma per kroppsdel for man respektive kvinnor.

hade ej deformerats och har troligen dirfor endast
triffat mjukvivnad, inte ben.

Av de olika typerna av vapenskador var hugg-,
skir- och klyvskador med eggvapen mest frekvent
forekommande, foljt av skador orsakade av trub-
biga vapen/tillhyggen. Endast tre individer upp-
visade skottskador (se KG2004 fér mer informa-
tion om de skottskadade). Av de 35 individer som
mojligen skadats av vapenvild hade dtminstone
tolv avlidit som f6ljd.
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Massgrav (KG820)

Under utgrivningen 2013 framkom en massgrav
(KG820) med fem min pa kyrkogirdens sydvistra
del (SK40270, SK40271, SK40272, SK40273 och
SK40274) (se tabell 22).

Minnen i massgraven lag i tva lager, de tva forst
nedlagda minnen med armarna korsade och med
huvudet i vister. Den tredje mannen lag dven han
med huvudet i vister, men utan den arrangerade
armstillningen. De tvA minnen som lag ovanpd



Tabell 21. Frekvensen av observerade frakturer, ej kranium.

Benelement Frakturer Observerade Frekvens
2016-18 ben
Humerus 9 858 1,0%
Radius 9 767 1,2%
Ulna 19 801 2,4%
Hand 16 613 2,6%
Femur 16 885 1,8%
Tibia 9 843 1,1%
Fibula 10 787 13%
Fot 5 568 0,9%
Clavicula 8 868 0,9%
Scapula 1 792 0,1%
Sternum 2 193 1,0%
Costae 96 9065 1,1%
Vertebrae 12 9792 0,1% Figur 82. SK780052 med huvudtrauma efter
vapenskada, sannolikt varit dédande. Ej skalenlig.
Foto: Markus Andersson.
35 de andra hade till synes kastats ned,
med armarna liggandes som de fal-
30 lit, och med huvudena i dster (se
g 25 ﬁgur '83,'s. 77). Krf)pparnas plaﬂce—
g ring indikerade dirmed att min-
5 2 nen inte blivit svepta fO%‘C gravligg-
3 ningen. Deras skador visade att de
e 15 avlidit vildsamt. Minst tre av de
§ fem minnen hade avlidit dill foljd
10 av hugg fran vapen mot huvud
och hals, dar vart och ett av hug-
° gen skulle varit dédande. Det var
0 [ — — [ mmm  ctt brutalt 6vervild som drabbade
{\\0@ & 000@ o &° & dessa min.
¢ & N & <
Massgrav (KG2004)

Figur 81. Fordelning av trauma som tolkats som vapenskador.

Tabell 22. Massgrav KG82o0.

Under utgrivningen 2016 fann
vi nordvist om kyrkan ytterli-

ID Period |Kon | Alder DAG | Kropps- | Vapenskador Kommentar
langd cm
40270 | X Man |30-40ar |6 169,6 Vénster Ti och Fe langre d@n héger ben, sammanlagt ca
2 cm. Ti sin fortjockad och lite bojd, lakt fraktur?
40271 | X Man | 40-50ar |7 1751 Tva fortjockningar pa Fi dx dist diafys o prox diafys. Lakt
fraktur?
40272 | X Man |20-254r |6 174,6 Hugg i kraniet ovan héger Hugg ovan dx 6ra rakt in i huvudet. Stern och ett Cost
ora ankylos
40273 | X Man | 40-50ar |7 169,4 Huggspar kranium och Ve ce | Huggspar kranium och Ve ce
40274 | X Man | 40-50ar |7 1733 Hugg i kraniet, Mand och Ve | Aldre Ikt hugg o 3 nya hugg pé sin sida av kraniet och
ce + aldre skada iVece
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Tabell 23. Massgrav KG2004.

Skelett-ID | Period | Kon | Alder DAG | Kropps- | Vapenskador Kommentar
langd
720034 5 Man |30-35ar |6 167,8 Skjuten i magen. Ev. hugg- | Lakt fraktur hoger sken- och vadben. Huggskada? Benen
skada har inte legat i strack utan Idkt omlott. Hoger ben &r ca
3 cm kortare @n vanster. Ett eventuellt kritpipsmarke i
vanster dverkake, saknar dock tander fran underkaken for
jamforelse
720035 5 Man |30-34ar |6 186
720036 5 Man | 45-60ar |7 174,6 Skjuten i huvudet. Hugg i | Fragmenterad muskétkula bland skallbenen. Jack i vanster
vanster kna? kndskal, lateralt. Kan vara olakt huggskada
720037 5 Man | 18-25ar |6 170,8 Kritpipemarke vénster kdakhalva.
720038 5 Man? |[17-214r |5 165,5 Skjuten i huvudet Antydan till kritpipsmarke i 6verkéken, saknar dock under-
kaken for jamforelse
720039 5 Man 18-22ar |5 171,9
730014 5 Man |24-30ar |6 0 Ensamt kranium
730015 5 Man? | 50?7 7 0 Ensamt kranium
730016 5 ? 15-18ar |5 0 Ensamt kranium

gare en massgrav, KG2oo4 (figur 84, s. 77), och
denna innehdll sex min (SK720034, SK72003s,
SK720036, SK720037, SK720039) och en man
(?) (SK720038), samt tre 16sa kranier (SK730014,
SK730015 och SK730016) (tabell 23).

Likt den tidigare nimnda massgraven (KG820)
hade dessa min kastats ned i graven utan att ha
blivit svepta. Fynd av en hyska indikerar dock att
de haft kldder pa sig. Till skillnad frin den forega-
ende massgraven lig de sex individerna alla med
huvudet i vister.

De sex formodade minnen hade inte blivit
utsatta for det 6vervald som den tidigare massgra-
ven vittnade om, dven om flera av individerna upp-
visade spér av trauma. For tre av individerna kunde
dock dédsorsaken faststillas. Graven metalldetek-
terades och i magregionen hos individ SK720034
framkom en muskétkula (figur 85). Muskdtkulan
var endast minimalt tillerycke vilket innebir att
den endast kan ha triffat mjukvivnad. Ett skott
i magen var ytterst dodligt och troligen mycket
smirtsamt. Bland skallfragmenten hos individ
SK720036 framkom tvd fragment av en trasig
muskétkula och, dven hir bland skallfragmenten,
hos individ SK720038 framkom ytterligare en hel,
men deformerad, muskotkula. Fragmenteringen
och deformeringen av dessa tva muskotkulor anty-
der att de triffat en hérd yta, och med storsta san-
nolikhet har de deformerats nir de penetrerade de
bada individernas skallben.
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Hur de tre andra minnen i graven har avlidit
kunde inte avgdras da de inte uppvisade nagra
olikta trauman eller andra patologiska forind-
ringar. Troligast dr dock att de avlidit tillsammans
med de skjutna minnen (kanske blev de ocksi
skjutna men kulorna blev inte kvar i kroppen),
sannolikt i nagon av de stridigheter som utkim-
pats i eller kring Nya Lodése.

Trauma och vapenskador utifran

periodindelning och kon

Om f6rekomsten av trauma och vapenskador ana-
lyseras utifrin periodindelning och kdn uppstir
monster som paminner om frekvensen av forslit-
ningsskador i Nya Lodose. Tydligt dr fortfarande
att minnen i hogre grad drabbats av olika former
av trauma, men frekvensen sjonk stadigt for varje
period. For kvinnorna lig frekvensen relativt sta-
bil, med en viss minskning i period s, for att sedan
oka ndgot i period 5. Dock rér det sig om relativt
fa individer i period 5, varfor detta kan vara nagot
missvisande (se tabell 24 och 25).

Utover minnen och kvinnorna som presente-
rats ovan fanns ocksa ett barn i tiodrsildern frin
period 1—2 med huvudtrauma (SK81047). Traumat
bestod av en depression pa skalltaket och maste
inte ha varit vapenrelaterat, utan barnet kan ha
slagit i huvudet pa annat sitt in genom en medve-
ten vildshandling. Detta dr naturligtvis dven sant
for vuxna med liknande skallfrakturer.



Figur 84. Massgrav KG2004 under utgravning. Figur 8s5. Den infallda bilden visar musk&tkulan som pétraffades
Foto: Markus Andersson. i magregionen pa SK720034. Foto: Eirik Johansson.
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Tabell 24. Trauma och vapenskador utifran kon och period.

Period | Tot. | Drabbade | Fre- Tot. Drabbade | Frekvens
man | man kvens | kvinnor | kvinnor
1-2 136 |46 33,8% |82 10 12,2%
4 78 24 30,8% | 63 5 7,9%
5 29 5 17,2% |19 2 10,5%
Tabell 25. Vapenskador utifran kon och period.
Period | Tot. | Drabbade | Fre- Tot. Drabbade | Frekvens
man | man kvens | kvinnor | kvinnor
1-2 136 |15 1% 82 2 24%
4 78 5 64% |63 1 1,6 %
5 29 3 10,3% |19 0 0%
Luxation

Luxationer, urledvridningar, limnar sillan tecken
pa skelettet dd benen oftast kan liggas ritt igen.
Axelleden ir den vanligaste leden att drabbas och
i majoriteten av fallen kommer Gverarmen att pla-
cera sig framfor och 6ver originalleden och bilda en
ny led, en pseudoled, mot skulderbladets yttre del,
acromion, av det 6vre utskottet (Waldron 2009). I
materialet frain Nya Lodése forekom tre individer
med luxation (tabell 26).

Tabell 26. Individer med luxation.

Mannen (SK790101) med luxation i hdger axel
sticker ut d pseudoleden bildats anteriort pa skul-
derbladet i stillet for mot acromion. Vad som orsa-
kade urledvridningen, och den nya ledens place-
ring, ir dock oklart. Vad giller kvinnorna kan en
tydligare bild malas upp. Troligen rér det sig for
bida individerna om fall, framlinges for SK790036
och baklinges for SK780061, som slutat olyckligt
(luxation, figur 19, s. 25).

Akommor och patologier i kotpelaren
Kompressionsfrakturer 2013-2018
Kompressionsfrakturer (frakturer i kotkroppar da
dessa pressas samman av yttre tryck) som uppkom-
mer till f6ljd av osteoporos (benskérhet) dr en av
de vanligaste skeletala forindringarna till f6ljd av
aldrande. Osteoporos ir speciellt vanligt bland
kvinnor som genomgatt klimakteriet, men fore-
kommer dven frekvent bland dldre min (Brickley
& Ives 2008). Kompressionsfrakturer i kotpela-
ren hos idldre kan uppsta av en rad anledningar.
Om benskorheten ir lingt gangen kan det ricka
med hostningar eller intensivt skrattande for att
kotorna skall pressas samman nog for att en frak-
tur skall uppstéd (Brickley & Ives 2008).

Kontext- | ID Period | Kon Alder DAG | Frakturer

grupp

Artros | Luxation | Kommentar

2310 790036 |4 Kvinna 45-55ar |7 X

Luxation med pseudoled hoger axel. Humerus tap-
pat kontakten med cavitas glenoidalis och en ny led
har bildats mellan caput humeri och acromion pa
scapulan. Lakt handledsfraktur pa distal radius och
ulna. Troligen samma héndelse. Individen kan ha
fallit, tagit sig for med hoger hand, brutit handleden
och slagit 6verarmen ur led. Skadan har fatt konse-
kvenser for hela hogra 6vre kroppshalvan med bland
annat OA och benpalagringar

2355 780061 |2 Kvinna (?) | 60+ 8 X

Luxation med pseudoled bade héger och vénster
axel. Hoger och véanster humerus tappat kontakten
med respektive cavitas glenoidalis och har bildat nya
leder mot acromion. Frakturer i kotpelaren. T6-11
har frakturer som sprickor genom kotkropparna in-
feriort. Kraftig intervertebralledsartro mellan L4-5
och pseudoled mellan processus spinosus pa L2-3
med kraftig ebu. Eburnation pa kotkropparna mel-
lan L3-4. L5 sammanpressad med spondylos, lateral
osteochondros och marginalosteofyter som matchas
pa sacrum. L1 har en spricka. Individen har, vid ett
och samma tillfalle slagit bada 6verarmarna ur led
och skadat ryggen kraftigt. Troligen slagit i huvudet
vid samma tillfalle. Fallit fran hog hojd eller fran till
exempel hastrygg?

2331 790101 | X 40-45ar |7

Luxation med pseudoled hager axel. Hoger humerus
har tappat kontakten mot cavitas glenoidalis och
bildat en ny led mot scapulan, dock inte mot acromi-
on utan anteriort pa scapulan, alltsa mellan skulder-
bladet och revbenen. Mindre vanligt
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Da kompressionsfrakturer uppkommer hos
unga individer, som dnnu inte bor ha drabbats
av benskorhet, dr trauma eller 6veranstringning
de troligaste bakomliggande faktorerna. I materi-
alet frin Nya Lod6se forekom bade kompression-
frakeurer till f6ljd av aldrande, och kompressions-
frakeurer till f6ljd av trauma. Ertt fatal individer
uppvisade dven kompression i kotraden till f6ljd
av underliggande dkommor eller sjukdomar som
spondartrit, DISH, skolios eller tuberkulos.

Totalt uppvisade 63 individer nigon form av
kotkompression. Vanligaste var att kompression-
frakturen patriffades i de ligre thorakalkotorna
(brostkotorna) och/eller lumbalkotorna (lindko-
torna). Ett fatal individer hade dven kompressions-
frakturer pa cervikalkotorna (halskotorna).

Majoriteten av individerna med kompressions-
frakturer var dldre (30+) men det forekom dven i
nagot yngre aldrar (se till exempel SK83082 och
SK83027). Tvi individer (SK770071 och SK82043)
hade troligen kompression av kotorna till foljd av
sin skolios, tvd andra individer (SK720072 och
SK711036) till £6ljd av tuberkulos och en, eller
mojligen tvd, pa grund av DISH (SK81050 och
ev. SK700107).

Av de 63 drabbade individerna var 21 kvinnor
(33,3 %), 40 min (63,5%) och 2 obestimda (3,2 %)
(figur 84). Om endast de som var ildre 4n 30 ar
och inte led av en bakomliggande sjukdom eller
dkomma inkluderas ser fordelningen mellan kénen
ut enligt figur 86.

Tabell 27. Spondylit observerad i materialet fran Nya L6d0se.
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Figur 86. Kompressionsfrakturer hos individer dldre &n 30 ar.

Av nu 43 drabbade individer var 16 kvinnor
(37,2%), 25 min (58,1%) och 2 obestimda (4,7 %).
Mojligen skulle detta kunna avspegla olika aktivi-
tetsmonster dir fler av minnen dgnade sig at tungt
kroppsarbete, men skulle ocksd kunna avspegla
biologiska faktorer. Mdnnen var dessutom over-
representerade i staden vilket skulle kunna bidra
till en viss skevhet. Bland de ildsta individerna
(60+) var férhillandet omvint, men de har troli-
gen mest att gora med att fler kvinnor nddde en
hogre dlder. Om i stillet frekvensen av drabbade
observeras blir férhillandet mellan kénen jamnare
(figur 87, s. 80). Av 87 kvinnor i dldern 30+ upp-
visade 16 kvinnor kotkompressioner. For miannen
var siffran 25 av 105 min i dldern 30+. Detta gav
en frekvens pa 18,4 % for kvinnorna och 23,8 % for

Kontext- | ID Period | Kén Alder DAG | Spondylit | Infektion | Kommentar

grupp

2432 700122 | X Man 25-30ar | 6 ? Syfilis Periostitisk forandring pa axis med benutvaxt mot C3, matchas
pé C3. C5 benutvaxt mot C4. allt anteriort. Troligen konsekvens
av syfilisinfektionen

2551 700135 | 5 Man 40-45ar |7 ? Osteo- Mycket degenererade. En kota har helt kollapsat med en stor

myelit sklerotisk grop + benbrygga. Infektion?

2197 711036 |4 Man 35-45ar |7 X TBC Potts puckel T10-L5

2214 711046 |4 Man 35-45ar |7 ? Syfilis Degenererade kotkroppar, kan delvis vara konsekvens av syfi-
lisinfektionen

2285 711065 | X Kvinna |35-45ar |7 ? Lepra Mycket trasiga kotor. Svart att observera

2173 750105 | X Man 18-25ar |6 ? ? L1 har stora foramina bilateralt pa kroppen och ser ihoptryckt ut.
Spondylit?

2354 831032 | X Kvinna? | 25-30ar |6 X TBC L3-5 har vuxit samman genom kraftig bennybildning, dven mot
sacrum och pa vag mot L2. L4 &r delvis uppéten och det ser ut
att finnas kloaker. Vuxit samman rakt, ej puckel

2088 850013 |2 Kvinna |25-39ar |6 X Syfilis Kraftig caries sicca. Osteomyelit pa alla revben, kotor, backen,
nyckelben, sternum, patellor
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Figur 87. Frekvens av kompressionsfrakturer hos man
och kvinnor.

minnen. Overvikten fér minnen kvarstod, men
minskade kraftigt.

Spondylit

Spondylit, inflammation i kotpelaren orsakad av
bakeeriell infektion, forekom i tre sikra och fem
troliga fall (tabell 277). Sex av de atta fallen kunde
kopplas till en specifik bakterieinfektion (tv fall
av tuberkulos, tre fall av syfilis och ett fall av lepra)
medan ett av fallen kunde kopplas till osteomyelit
fran en okind bakterie.

Entesopati, ankylos, spondylartriter och DISH

Entesopati och ankylos i kotpelaren

Entesopati r, som beskrivits under metodkapitlet,
ett sjukdomstillstdnd (ofta inflammation) i viv-
nader som pa olika sitt binder samman muskler
och ben, sisom ligament och senor. En inflamma-
tion i ett sen- eller ligamentfiste kan leda till stora
entesofyter/syndesmofyter och sedan till ankylos.
En entesopati i kotpelaren kan vara bérjan till, till
exempel, dkommor som diffus idiopatisk skeletal
hyperostos (DISH) eller ankyloserande spondylit.
For flertalet individer, som SK730141 i tabell 28,
gick det inte att sluta sig till en specifik diagnos.

Diffus ideopatisk skeletal hyperostos (DISH)
I materialet frain Nya Lodose fanns endast tva indi-

vider (SK740039 och SK50021) som klart och tyd-

Tabell 28. Entesopati.

ligt uppfyllde de kriterier f6r DISH som stillts
upp i metodkapitlet, det vill siga ankylos av fyra
kotor genom f6rbening av lingsgiende ligament
pa hoger sida kotpelaren. Individ SK740039 hade
dven ankylos mellan korsbenet och tarmbenet
(sacroilit) men endast genom ligament och ¢j i
den faktiska leden.

Ett antal individer har tolkats som drabbade av
mojlig eller begynnande DISH (se tabell 29, s. 81)
da de, till exempel, har ett storre antal syndesmo-
fyter pa hogra sidan av kotpelaren men dir anky-
losen dnnu inte ir fullgingen. De som endast har
enstaka syndesmofyter pa hoger sida skulle kunna
vara ett tidigt stadium av DISH men skulle dven
kunna vara nagon form av spondylartrit, som till
exempel ankyloserande spondylit.

Noterbart 4r att endast tva kvinnor finns med
i tabellen, och endast en av dem har bedémits till
trolig begynnande DISH, vilket inte 4r férvanande
da dkomman ir och var vanligare hos min. Aven
om de exakta bakomliggande faktorerna som orsa-
kar DISH inte 4r helt klarlagda, sd existerar det,
bland annat, en koppling till kosthéllning. Detta
skulle kunna indikera att de drabbade individerna
haft en hog levnadsstandard/status i Nya Lodése.

Ankyloserande spondylit

I materialet frin Nya Lodose fanns en individ,
SK780021 (figur 14, s. 22), som tydligt uppvisar
kinnetecken for ankyloserade spondylit, nim-
ligen bamboo spine. Individen var en kvinna i
so—s9-arsildern och hennes magprov innehsll
dessutom spar av kamomill. Ytterligare en hand-
full individer uppvisade férindringar i ryggraden
som skulle kunna ha varit begynnande ankylose-
rande spondylit, men dessa var for osikra for att
sakert diagnostisera.

Skolios

Skolios, eller trolig skolios, har noterats for totalt
fyra skelett fran undersokningarna 2013—2018
(se tabell 30). Av dessa fyra var tre kvinnor och en
man, vilket faller vil in med tidigare observationer

Kontextgrupp | ID Period |Kon | Alder DAG | Ankylos

Epifysiolys

Spondylos | Kommentar

2162 730141 |4 Man | 45-60ar |7 X

X Puckelrygg. Ankylos, T9-11 och T7-8 pa gang,
genom entesopati. Ndgon form av spondylartrit?
Troligen ej AS. Konsekvens av epifysiolys?
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Tabell 29. DISH, och magjlig DISH, observerad i materialet fran Nya Lod6se.

Kontext- | ID Period Kon | Alder DAG | Ankylosi Enteso- | DISH Kommentar

grupp rygg pati

1151 50021 |2 Man 50+ 7 X X X Ankylos Ve th VI-XII

3023 81050 |2 Man 50-59ar |7 X Begynnande | Syndesmofyter hoger sida, @nnu ej ankyloserade.

4058 81104 |4 Man 60+ 8 X Begynnande? | T6-12 har bérjan till benbryggor likt DISH

2506 700079 | X Man 45-59ar | 7 X ? Syndesmofyt héger sida

2390 700107 |1 Man 60+ 8 X Begynnande | Syndesmofyter hoger sida

2440 700119 | X Man 35-50ar |7 X ? Mycket fragmenterad. Syndesmofyter och ankylos.

2518 720194 | 4 Man 45-55ar |7 X ? Syndesmofyter hoger sida T9-10. Begynnande DISH
eller spondylartrit?

2427 720253 | X Man 45-55ar |7 X X Begynnande | Ankylos och syndesmofyter hoger sida

2146 730121 |4 Kvinna | 30-403ar | 6 X ? Syndesmofyt hoger sida

2293 740039 |4 Man 35-45&r |7 X X X Ankylos och syndesmofyter hoger sida. Sacroilit.

2269 750142 |2 Man 40-59ar |7 X ? Syndesmofyt hoger sida

2199 770084 | X Man 35-45ar | 6 X ? Syndesmofyt hoger sida

2153 790007 |1 Man 45-60ar |7 X Begynnande | Syndesmofyter hoger sida

2398 790073 | X Kvinna | 55-60ar | 7 X X Begynnande | Syndesmofyter hoger sida och inledd ankylos

Tabell 30. Skolios och mdjlig skolios.

Kontext- | ID Kon Alder DAG Kommentar

grupp

3033 82043 Kvinna 60+ 8 Skolios, ryggraden har en tydlig S-kurva

2520 720181 Kvinna 25-35ar |6 Ev. mycket mild skolios i mitten till slutet av bréstkotorna T6-T10

2261 750133 Kvinna 17-23ar |6 Troligen skolios, viss S-svangning pa ryggraden men dven nagot roterad ryggrad
2111 770071 Man 20-25ar |6 Skolios. S-svangning syns i brostkotorna

att detta ir en 4komma som oftare drabbar kvinnor
dn min (se till exempel Waldron 2009).

Tumorer och cancer

Som beskrivits ovan finns tva typer av tumdrer,
godartade (benigna) och elakartade (maligna).
Beroende pd hur och var dessa manifesterar sig
kan de ibland observeras osteologiskt.

Knapposteom

Den vanligaste formen (troligen for att den ar ldct
att kinna igen) av godartad tumdr i materialet var
knapposteom (se figur 12, s. 21). Knapposteom ir
sklerotiska tuméorer och har observerats pa krani-
erna hos nitton vuxna individer, tio min och nio
kvinnor. Intressant att notera ir att knapposteom
forekom hos tvd min (SK730140 och SK730141)
som lagts ned vid samma tillfille i en dubbelgrav
(KG2162). Skeletten uppvisar flera gemensamma
sirdrag som medfor spekulation kring huruvida
minnen var slikt med varandra.

Méjliga tumdrer

Atminstone fyra individer uppvisade karakti-
rer som skulle kunna hirrora frin tumérer, bade
benigna och maligna. Konsultation med radio-
log bor dock genomforas innan en siker diagnos
kan stillas, men det har inte funnits utrymme f6r
nirmare utredning kring denna typ av patologier
inom ramen for detta projekt. Nedan presenteras
dock ett antal fall som i framtiden kan vara virda
att undersoka narmare.

SK730037 var en medelalders man som uppvi-
sade en rundad urgropning av nedbruten vivnad
pa den distala epifysen av vinster humerus (se
figur 88, s. 82). Detta skulle kunna ha uppkommit
till £6ljd av en infektion men ocksd av en tumor
som, till exempel, ett kondroblastom. Ett kondro-
blastom ir en tumér som uppkommer fran brosk
vid rérbensepifyser, vanligen femur, humerus och
tibia. Tuméren kan ibland vara aggressiv och lytisk,
och bilda en grop i benet, ofta oval eller rundad
i formen, vid sin placering. Kondroblastom ir
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Figur 88. Den rundade urgropningen pa vanster éverarm Figur 89. Del av revbenet med rundad grop, indi-
fran individ SK730037. Skala 1:2. Foto: Markus Andersson. vid SK720160. Skala 1:1. Foto: Markus Andersson.

Figur 90. Bada larbenen fran individ SK730078 med eventuell skelettcancer.
Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.

Figur 91. Korsben fran individ SK720157. Skala 1:2. Figur 92. Overkéken, sedd underifran, fran individ SK614047,
Foto: Markus Andersson. med méjlig tumor. Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.
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dock relativt ovanliga men ir vanligast hos min,
och manifesterar sig oftast i tjugodrsildern (Wald-
ron 2009).

En ildre man, SK720160, dldersbedomd till
60+, uppvisade ocksd karaktirer pa vad som
skulle kunna vara en lytisk tumér. Pa hans femte
eller sjitte revben pa vinster sida observerades en
rund grop (figur 89, s. 82) vilken i sin utformning
paminde om SK730037s patologi.

SK730078 var en ung kvinna med vad som
skulle kunna vara spér av lytiska maligna tumérer
(hgur 90, s. 82). Bida hennes lirbenshuvuden upp-
visade nedbruten skelettvivnad, samt dven hennes
héftben och méjligen kotor. Om observationerna
staimmer s rorde det sig om niagon form av ske-
lettcancer, vilket i sd fall sannolikt ir dodsorsaken.

Individ SK720157 var en medelilders/ildre man
med en ett kraftigt modifierat sacrum (korsben)
som iven delvis fuserat med ilium (tarmbenet).
Hela sacrum uppvisade en sd kraftig bennybild-
ning att det nistan inte gick att kinna igen benet
(figur 91, s. 82). Den underliggande orsaken var
oklar, och resterande skelett (som r kraftigt frag-
menterat och delvis saknas) gav inga tydliga diag-
nostiska data. En mojlig forklaring skulle kunna
vara prostatacancer, men ytterligare efterforskning
krivs for att nagra slutsatser skall kunna dras kring
individens sjukdomstillstind.

Endast en individ (SK61047) utgrivd 2013—
2014 uppvisade tecken pa en mojlig tumor. Ske-
lettet tillhorde ett barn i dtta—niodrsildern med en
cirka fyra millimeter stor kavitet med skarpa kan-
ter lokaliserad uppe i gommen, strax bakom den
forsta hogra framtanden (figur 92, s. 82).

Ett antal individer uppvisade dven exosto-
ser och/eller osteochondrom (se exempelvis
SK720106), men en nirmare genomgang av dessa
var inte mojlig inom ramen for detta projekt.

Andra akommor och sjukdomstillstand

Bilateral parietal fértunning

Bilateral parietal fortunning, ocksi kallad bilate-
ral atrofi av os parietale (Lynnerup, Bennike &
Iregren 2008), dr en ovanlig dkomma som obser-
verats hos enbart en individ, SK780061, frin Nya
Lodase. Akomman har observerats i andra skan-
dinaviska material, bland annat i en tidigkristen
kontext i Gnista i Uppsala (Hennius, Sjoling &
Prata 2016) och frin medeltida kontexter i Dan-
mark (Lynnerup, Bennike & Iregren 2008). Bilate-

ral parietal fértunning innebir, som namnet anty-
der, en symmetrisk fértunning av os parietale pa
kraniets bakre del. Fértunningen sker genom en
tillbakabildning av diploén, skallbenets spongitsa
vivnad, vilket i sin tur medfor att depressioner
uppstar. Dessa depressioner framkommer endast
pa utsidan av kraniet men med tiden kan genom-
tringande hél bildas (Cederlund, Andrén & Oli-
vecrona 1982).

Akomman har varit kind bland likare sedan
1700-talet men 4n i dag 4r etiologin inte helt klar-
lagd. Olika teorier har lyfts fram inom likarka-
ren och dessa inkluderar bland annat medfodd
dystrofi, sjukdomssymptom pi nigon form av
progressiv inflammatorisk sjukdom, arftlighet och
att det enbart skulle réra sig om normal varia-
tion i form av ett icke-metriskt sirdrag (Yui Luk
m.fl. 2010). Majoriteten av studier verkar dock
lyfta fram att det troligen ror sig om en progressiv
skomma som drabbar ildre individer. Akomman
dr dessutom omkring dubbelt sa vanlig hos kvin-
nor som hos min. Majligen kan parietal fortun-
ning kopplas till osteoporos och en minskning i
nybildandet av benceller (Cederlund, Andrén &
Olivecrona 1982; Yui Luk m.fl. 2010).

Symptomen for parietal fortunning varierar.
Vissa individer upplever inga symptom alls, mer
dn att de kan kdnna groparna med sina hinder,
medan andra upplever en mild till svar smirta
och 6mbhet i de drabbade omrddena. Dodsfall har
dock rapporterats, men da i fall dir fértunningen
av skallbenet har gatt sa langt att hal bildats i skall-
taket som i sin tur lett till skador pa hjirnan (Yui
Luk m.fl. 2010).

Figur 93 visar SK780061, en kvinna (?) i dods-
aldersgrupp 8, med fértunningar bilateralt pa
bakhuvudet (s. 84). Foértunningarna var grunda
och ovala, den pa hogra skallsidan nagot storre 4n
den vinstra. Den hégra var omkring 5 centimeter
lang och 4 centimeter bred medan den vinstra var
ombkring 4 centimeter lang och 3 centimeter bred.
Vid lysning med ficklampa noterades tvd mycket
sma perforeringar i den hogra depressionen. Det
gick inte att siga om SK780061 upplevt nagra
symptom fran sin dkomma, men troligen har hen
inte avlidit till foljd av den.

Porotisk hyperostos och cribra orbitalia 2013-18

Endast ett fatal individer med férindringar pa
ovansidan av kraniet som kan kopplas till porotisk
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Figur 93. Kranium frén individ SK780061 med bilateral
parietal fortunning. Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.

hyperostos har identifierats. Ett barn i DAG 3 och
ett i DAG 4 uppvisade tydlig porotisk hyperostos,
och tva min i DAG 6 respektive 7 uppvisade for-
dndringar pa skalltaket som skullen kunna vara
porotisk hyperostos.

Totalt har cribra orbitalia observerats pa 93
individer, varav 90 av dessa har kunnat placeras
i en specifik dodsaldersgrupp. Cribra orbitalia
forekom i DAG 3—7 i frekvenser presenterade i
tabell 31.

Som presenterats under metodkapitlet dr den
bakomliggande orsaken till porotisk hyperostos
och cribra orbitalia inte helt klarlagd, men troli-
gen har dessa individer upplevt pafrestningar pa
kroppen, till exempel i form av sjukdom och/eller
underniring som lett till dessa forandringar. M6j-
ligen skulle maskinfektioner, exempelvis spol- eller
piskmask, kunna ha varit en bakomliggande orsak
till att utveckla porotisk hyperostos och cribra
orbitalia (se Bergman 2021, bilaga 3 i denna rap-
port. Den hégre frekvensen hos barn som avlidit
fore tonaren skulle kunna indikera lingre tids sjuk-
dom som till slut lett «ill doden.

Det totala frekvensen utifrin konsfordelning
visar pd en nigot hdgre andel drabbade kvinnor i
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Tabell 31.

DAG | Drabbade | Observerade | Frekvens
Cribra

3 18 197 9,1% T

’ orbitalia
4 36 203 17,7% 2013-2018.
5 6 96 6,3%
6 20 312 6,4%
7 9 232 3,9%

Nya Lodose. Totalt var minst 6,5% av kvinnorna
drabbade, och 4,3 % av minnen. Om frekven-
sen analyseras utifrin periodindelning minskar
frekvensen av cribra fran 9,3% av befolkningen i
period 1—2 till 5,1% i period 4—5. Notera dock att
detta har beriknats utifrin hela materialet, och
inte pd observerade 6gonhilor, vilket innebir att
detta var minimivirdet for frekvensen av cribra i

Nya Lodose.

Sinusit

Tva individer, utgrivda 201314, har diagnostise-
rats med sinusit (bihialeinflammation), en ildre
man (SK2281) och en ung kvinna (SK20024) (se
figur 94). Sinusit kan uppkomma, till exempel, till
foljd av forkylning, allergier eller délig luft, och for
att forandringar skall uppkomma pa skelettet torde
det rora sig om en kronisk inflammation (Aufder-
heide & Rodriguez-Martin 1998). D4 de drabbade
skelettpartierna befinner sig inne i kraniet ar det
svart att observera dessa forandringar i hela skallar
utan till exempel anpassade kameror eller rontgen,
vilket betyder att sinusit med all sannolikhet varit
vanligare i Nya Lodose 4n vad dessa tva observe-
rade individer antyder.

Figur 94. Bihdlorna med inflammatoriska forandringar fran
individ SK20024. Ej skalenlig. Foto: Markus Andersson.



Icke-metriska sardrag och kongenitala
forandringar

Icke-metriska scirdrag

De icke-metriska sirdragen har noterats dir de
varit tydligt synliga under analysen, vilket kan
innebira att det egentligen har funnits fler som ej
observerats vid denna analys. Framfo6r allt giller
det for de individer som varit mycket fragmenta-
riska eller som vid undersokningen saknat skelett-
element. Eftersom materialet har analyserats vid
olika tillfillen och med olika ekonomiska forut-
sittningar skiljer sig de noterade icke-metriska sir-
dragen at. De icke-metriska sirdrag som noterades
vid analys av 20132014 och 2016—2018 drs mate-
rial 4r: metopisk sutur, avsaknad av anlag for vis-
domstinder (M3), carabellis kusp och suturalben.
I diagrammet (figur 95) visas pd hur méinga indi-
vider varje sirdrag har noterats. En individ kunde

100

dock ha fler sirdrag varfoér en och samma individ
kan finnas representerad i flera staplar.

For materialet som analyserats frin 20162018
ars undersokningar har dven sirdrag i kotpelaren,
urnupna patellor, foramen pa sternum, foramen
pa humerus, hég gom, och utanpasittande occi-
pitale noterats. Vad giller sirdragen i kotpelaren
bestod dessa av en rad olika sirdrag sisom overta-
liga eller undertaliga kotor, over eller undertaliga
revben, extra foramen pa halskotorna med mera. I
figur 96 presenteras pd hur minga individer varje
sirdrag har noterats, dock kan en och samma indi-
vid ha tva eller fler sirdrag och dirmed férekomma
i fler an en stapel.

Det absolut vanligaste icke-metriska sirdra-
get var suturalben, alltsd extra ben som bildats
i skallsommarna, och det nist vanligaste sirdra-
get var avsaknad av visdomstinder. Inget av dessa

90
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drag. Det vanligaste

80
70

sardraget ar suturalben

68 och nést vanligaste ar

60

avsaknad av anlag for

visdomstander.

50
40

Antal individer

30

w
[&)]

20
10

Saknar M3-anlag Suturalben

Sardrag i kotpelaren
Urnupna patellor
Foramen sternum
Humurusforamen
Carabellis

Hoég gom

Saknar M3-anlag
Metopisk sutur
Suturalben

Utbuktande occipitale

0 10 20 30 40

Metopisk sutur

Carabellis

Figur 96. Registrerade
icke-metriska sardrag,
2016-2018. Aven nir
det enbart galler
materialet som under-
soktes 2016-2018 ar det
vanligaste sardraget

ar suturalben foljt av
avsaknad av anlag for
visdomstander.

50 60 70 80

Antal individer

Bilaga 1. Osteologisk analys 85



Tabell 32. Os acromiale.

Kontext- | ID Period ' Kén Alder Alders- | Axels Axeld
grupp grupp
300 2326 X Man 35-40ar |6 os acromiale
3011 83064 |2 Kvinna |20-30ar |6 os acromiale
3191 84067 |2 Man 25-29ar |6 os acromiale X
2004 720036 |5 Man 45-60ar |7 X os acromiale?
2530 720064 | X Man 60+ 8 lipp caput hum, pitt + lipp clav mot scap pitt + lipp clav mot scap, os acromiale
med pitt
2028 720072 | X Kvinna |30-50ar |6 X os acromiale med OA, bentagg cavi-
tas glen.
2039 730053 | X Vuxen, Vux lipp cavitas glen, os acromiale lipp cavitas glen
trol. dldre
2042 730065 | X Man 30-40ar |6 X X
2048 740021 | X Man 30-45ar |6 lipping osteofyter cav.glen, os acromiale
2514 740064 | X Man 30-45ar |6 os acromiale + pitting os acromiale + pitting
2308 790046 |4 Kvinna? | 60+ 8 Yttersta delen p& acromion &r 16s och har falsk | x
ledyta, os acromiale, samt att incisura scapu-
lare har en férbenad 6verbyggnad som har
bildat ett foramen.

sirdrag ir ndgot man lider av, i de flesta fall har
troligen inte individerna ens vetat om att de haft
dessa sirdrag, forutom mojligen avsaknaden av
visdomstinder.

Os acromiale

Os acromiale ér resultatet av en misslyckad fusio-
nering av utskottet pa skulderbladet, kallat akro-
mion, och férekommer da som ett separat ben.
Akromion vixer normalt samman med skulderbla-
det i tjugoarsaldern. Ett separat os acromiale kan
béade forekomma som ett icke-metriskt sirdrag, det
vill siga en medfodd genetisk variation, antingen
unilateralt eller bilateralt, eller vara ett resultat av
en skada i axeln under unga ar. I dag férekommer
os acromiale vanligen hos mellan 1-15% av en
befolkning, varav omkring hilften av upptickta
fall forekommer bilateralt (vanligen uppticks detta
vid réntgen eller om en person kommer in med
smirta till en likare). I de flesta fall fir det extra
benet inga konsekvenser for individen, men i vissa
fall uppstar smirta till foljd av den okade rorlig-
heten i axeln (se exempelvis Kaplan 2001; Papathe-
odorou m.fl. 2006; Zlatkin 2003).

Totalt i benmaterialet frin 2013—2018 férekom
elva (sju min, tre kvinnor/kvinna? och en obe-
stimd) individer med os acromiale (tabell 32), tva
av dessa (SK83064 och SK84067) var dock sé pass
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unga att os acromiale eventuellt inte annu hunnit
fusionera.

Spina bifida occulta

Spina bifida occulta (se figur 97) innebir i strike
mening att de fem kotor som utgér sacrum (kors-
benet) inte har fusionerat i sina kotbagar och dir-
med limnar ryggmirgskanalen exponerad mot
ryggsidan (Waldron 2009), men termen anvinds
dven i bredare bemirkelse dé sacrum ir delvis
oppen (se till exempel Singh 2013). Spina bifida
occulta har ingen, eller mycket lite, paverkan pa

Figur 97. Korsbenet fran individ SK730078 dér kotbagarna ej
fusionerat. Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.



individen och skall inte blandas samman med
ryggmirgsbrack hos barn (vilket kan vara dod-
ligt) som ocksé ofta benimns med samma term
(Waldron 2009).

Hos individerna fran Nya Lodose utgrivda mel-
lan dren 2016—2018 var ett ofullstindigt fusionerat
sacrum inte ovanligt. Av 422 observerade sacrum
uppvisade 61 en eller flera bifida kotor i denna
region. Inte sillan inkluderades 4ven sista lumbal-
kotan. Av de konsbeddmda individerna var 45 min
och 15 kvinnor, vilket gav en frekvens pa 27,7 % av
minnen och 14,4 % av kvinnorna. Om endast den
strikta definitionen av Spina bifida occulta anvinds
blir dock frekvensen betydligt ligre. Dessa variatio-
ner i sacrum 4r inte ovanliga varken i arkeologiska
eller nutida material, och frekvenser kring 10 % for
den strikta definitionen ir vanligt forekommande
(Waldron 2009).

Diskussion
Demografi
Min utgjorde under hela Nya Lodoses tid en klar
majoritet av individerna som gravlagts. For kyrko-
garden som helhet utgjorde min 53 %, eller 56 %
om de med négot osiker konsbedomning inklu-
deras, medan kvinnor endast utgjorde 34 %, eller
38 %, av de gravlagda individerna (se figur 30,
s. 33). Dessa berdkningar har baserats pa de indi-
vider som ingick i DAG 5-8 samt de individer
som enbart var dldersbeddmda som vuxna. Denna
skeva konsfordelning var tydligast i period 1 och
2, alltsd tiden fran att staden grundades fram till
flytten till Alvsborg. Overrepresentationen av min
skulle eventuellt kunna forklaras av att det var en
stor andel byggnadsarbetare som flyttade in till
staden i bérjan och sedan avled och begravdes pa
kyrkogarden.

Kénsfordelningen jimnade ut sig négot i period
4 dir min utgjorde 50 % och kvinnor 40 % av
de gravlagda individerna (figur 44, s. 41). Denna
ugjamning hade troligen att gora med vilka indi-
vider som flyttade tillbaka till staden, och att det
kan ha funnits en jimnare kdnsférdelning bland
dterflyttarna. Huruvida det enbart var fore detta
Nya Lodésebor eller dven andra grupper som flyt-
tade tillbaka f6r att ateruppbygga staden ir i dags-
laget oklart. I period s var konsfordelningen nagot
svérare att utlisa. Det var betydligt farre individer
som ingick i denna period vilket gjorde att de ¢j
konsbedomda och de individer med osiker kons-

bedémning i hogre grad paverkade hur andelen
min jimfort med kvinnor foll ut (figur 5o, s. 44).
Maéijligen fanns det en lika skev kénsfordelning
som i period 1 och 2, eller méjligen fortfarande
en nagot jimnare konsfordelning som i period 4.
I jamforelse med exempelvis Sigtuna (Killstrom
2005) verkar en majoritet av min inte ha varit
nagot ovanligt i en urban milj6. Aven dir var min i
klar majoritet, 64,2 % jimfért med kvinnor, 35,8 %.
Konsférdelningen i Sigtuna verkar dock, till skill-
nad frin Nya Lodose, ha varit jimnast i Sigtunas
dldsta period.

Oavsett om man delar upp individerna uti-
fran de 6vergripande perioderna och/eller DAG
var min i majoritet, med ett undantag. I period s,
DAG 6, var kvinnor i majoritet. Siledes fanns det
(ndstan) konstant, i alla perioder och aldersgrupper
en Overrepresentation av min som gravlagts. Aven
om fordelningen mellan gravlagda kvinnor och
min inte nédvindigtvis motsvarar exakt samma
fordelning bland dem som bodde och vistades
i staden, tyder siffrorna 4nda pd en hogre andel
min. Detta bor ha inneburit att det hela tiden var
en storre inflyttning av min 4n kvinnor till staden,
eftersom konsférdelningen bland barn som foddes
i staden bor ha varit jimn mellan flickor och poj-
kar. Alternativt ir att de sma flickebarnen succes-
sivt togs av daga, som en aktiv handling eller fick
simre forutsittningar och darfor avled, nir de var
sma och dirfor inte har kunnat kénsbeddmas oste-
ologiskt. For att kunna bringa klarhet i kdnsfordel-
ningen hos de mindre barnen, DAG 1—4, skulle en
omfattande DNA-studie behéva goras, vilket inte
kunde rymmas inom ramen for detta projekt men
skulle kunna bli ett framtida forskningsprojekt.

Det far, utifrin ovan nimnda argument, anses
mer troligt att gravmaterialet representerar resul-
tatet av fler min som flyttade in till staden vil-
ket resulterade i en tydligt skev konsférdelning.
Dels kan tinkas att det var fler min som flytrade
in och bosatte sig i staden, dels kan tinkas att det
var minga handelsmin, skeppare, soldater, (yrken
som man traditionellt forknippar med min) med
flera som var pd mer tillfilliga besok, och att vissa
av dessa avled och begravdes i staden. Men vad
innebar det da, for livet generellt i staden, att det
hela tiden var en majoritet av min som verkade
ddr? Vad forskningen har sett i moderna samhillen
ir att nir det finns ett mansoverskott i ett sam-
hille/grupp okar oroligheterna. Det blir en 6kad
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konkurrens, exempelvis en 6kad konkurrens for
att hitta en partner, samt 6kat vild. (Russo &
Lee Linkon 2009; Cawood 2017; Cameron m.fl.
2017; Dreze & Khera 2000). Konkurrens kring att
hitta en partner baseras di pa ett antagande om en
heterosexuell relation, vilket nog far antas var nor-
men f6r, i alla fall de officiella, relationerna under
Nya Lodése-tid, dven om det naturligtvis fanns
HBTQ-personer dven da. Bland min som rorde
sig mer tillfilligt i staden kanske inte just den lang-
siktiga konkurrensen om en partner var speciellt
stor, men det 4r diremot inte omojligt att dven
dessa min bidrog till det okande véldet som ofta
ses i samband med en for stor del min som vistas
pa samma plats.

I presentationen av resultatet av vild och
trauma, se ovan, som observerats i det osteolo-
giska materialet var min ocksa dverrepresenterade.
Bade nir det giller trauman som sannolikt upp-
kommit av vapenskador och trauman som upp-
kommit av andra orsaker var min klart domine-
rande i statistiken jimfort med kvinnor (se tabell
24 och 25, s. 78). Att min var si pass dverrepresen-
terade nir det kom till trauman som kunde kopp-
las till vapenskador och medvetna véldshandlingar
kan mojligen delvis kopplas till Gverrepresentatio-
nen av min. Sen ska det dven pAminnas om att de
trauman som kan spéras osteologiskt endast 4r de
trauma som satt spar i skelettmaterialet. Vad gil-
ler trauman som uppkommit av andra orsaker dn
vapen kan flera av dessa naturligtvis ha andra bak-
omliggande orsaker 4n en medveten valdshand-
ling, exempelvis arbetsplatsolyckor.

Aven kvinnorna som begravts pa Nya Lédo-
ses kyrkogird uppvisade naturligtvis olika typer
av trauman, dock i ligre omfattning 4n méinnen.
En del av dessa trauman var sikerligen orsakade
av olyckor, men det finns sannolikt dven trauman
som var direkt orsakade av medvetna vildshand-
lingar. Det finns absolut inget som sidger att inte
hustrumisshandel och annat vild mot kvinnor inte
skulle funnits under denna tid eller i Nya Lodose
(se exempelvis SK83076, en kvinna med manga
frakturer). Samma paminnelse om att enbart de
trauman som satt spar i skelettmaterialet har kun-
nat observeras giller naturligtvis dven for vild mot
kvinnor. Blamirken och organskador kan inte spa-
ras i skelettet. Ytterligare en vanlig konsekvens av
en Overrepresentation av man ir att vald mot kvin-
nor har en tendens att 6ka.
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Vad giller alderstérdelningen av de gravlagda
individerna var det anmirkningsvirt ménga barn
i gravmaterialet, bade i materialet som helhet och
nir de enskilda perioderna analyserades. Totalt i
gravmaterialet var 25 % av individerna barn under
6 dr. Analyserades barnadodligheten (DAG 1-3)
per period lig den pd 26 % i period 1 och 2 28% i
period 4 och 27 % i period 5. Att barnadddligheten
var nagot hogre i perioderna 4n i materialet som
helhet beror pé att det fanns en betydande andel
individer som inte kunde tilldelas nigon daterbar
period, och bland dessa fanns det fler vuxna indi-
vider dn barn vilket gjorde att barnadodligheten
blev nagot ldgre i materialet som helhet. Det verkar
inte ha funnits nagon storre skillnad i barnadodlig-
het mellan de olika perioderna, si de smé barnens
livsvillkor blev varken bittre eller simre 6ver tid.

Hur hog barnadédligheten dr i ett samhalle ger
viktig information kring hur vil samhallet fungerar
som helhet. I virlden i dag riknar forskare med att
av de barn som dor innan de fyllt 18 ar dér 9o %
innan de fyllt 5 dr (FN-forbundet UNA Sweden
2019). Barn mellan o och § ar var och ir siledes
extremt utsatta, vilket dven kan ses i materialet frin
Nya Lodoses kyrkogard. I Nya Lodose var dven de
ildre barnen utsatta. I DAG 4 (barn 714 ar) lag
dodligheten pa 18 % f6r materialet som helhet, men
mattades av i DAG s dir dédligheten lag pa 8 %.

Jamfort med barnadédligheten i virlden i dag
lag dodligheten i Nya Lodose extremt hogt. I Sve-
rige 2019 var barnadddligheten enbart 0,3 % medan
barnadddligheten i Nigeria 2019, landet med hogst
barnadédlighet, var 11,7 % (FN-forbundet UNA
Sweden 2019). Notera dock att dessa siffror berik-
nats pa barn som dott innan de fyllt 5 4r men inte
varit dodfédda, vilket innebir att firre barn rik-
nats med i statistiken jimf6ért med hur barnadod-
ligheten beriknats fér Nya Lodose.

Varfor var di barnadédligheten sa hog i Nya
Lodése? I laginkomstliander i dag dr dédsorsakerna
for mer 4n hilften av barnen som détt innan de
fyllt s ar olika typer av infektionssjukdomar sisom
lunginflammation, diarré, malaria, missling, stel-
kramp och aids. Underniring och brist pa rent vat-
ten och sanitet bidrar till mer an hilften av dods-
fallen. Ménga barn dor ocksa av komplikationer
vid férlossningar pa grund av brist pa nodvindig
utrustning och utbildad personal (UNICEEF 2021).
Manga av dessa dodsorsaker gillde sikerligen dven
for barnen i Nya Lodose. Analyser har bland annat
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Figur 98. Skelett av foster som patraffats i Nya Lodose.
Skala 1:2. Foto: Markus Andersson.

visat att det var ett hogt parasittryck i staden (Berg-
man 2021, bilaga 3 i denna rapport). Av de prov-
tagna individerna hade en betydande majoritet
pisk- och/eller spolmask. Eftersom detta 4r maskar
som en individ framfor allt far i sig genom férore-
nad jord eller via daligt tvittad mat och hinder ér
det inte osannolikt att manga av de yngre barnen
i Nya Lod6se infekterats, och vissa blev sikerligen
s pass sjuka att de avled.

I jimforelse med andra osteologiska material
lag Nya Lodose relative hogt gillande barnadsd-
lighet, men absolut inte hogst. I Trinitatis 5 (aren
1300-1536) i Lund var barnadédligheten 21,2 % och
i Sérmagle och Kirkerup i Danmark (iren 1646

1688) var barnadddligheten 41,7 %. Bada dessa
material inkluderar dock kinda pestutbrott vilket
kan vara en bidragande orsak till den hoga bar-
nadodligheten (Arcini 1999). Materialet fran Vis-
terhus (1000-1300-tal) uppvisade en extremt hog
barnadédlighet, 50,3 % (Gejvall 1962). Tva material
som diremot hade en betydligt ligre barnadodlig-
het, men hég jamfort med de flesta moderna sam-
hillen, ar Humlegarden i Sigtuna (1100-1300-tal)
med en barnadodlighet pd 9,3% (Kjellstrom &
Wikstrom 2008) och Spitalfields i London (dren
1400-1539) med en barnadodlighet pa 5,8 %. Bar-
nadodligheten i Spitalfields har dock beriknats pa
o—s ar gamla barn (Connell m.fl. 2012).

Bland andra Brothwell (1994) har konstate-
rat att det fanns en hdgre barnadodlighet i stider
jamfort med landsbygd. En bidragande orsak till
denna skillnad skulle mycket méjligt kunna vara
bristande hygien. Ju fler minniskor som levde titt
inpd varandra desto smutsigare kunde det bli, inte
minst i en stad som Nya Loddse dir avfallshante-
ringen ofta var hogst bristfillig. Makrofossilana-
lyser har pavisat nirvaron av bade miansklig latrin
och djurgddsel pa de flesta platser i staden. Bida
dessa material har anvints som godsel i kalgar-
darna inne i staden, sannolikt i obrunnen form,
och detta bidrog bade till att sprida parasiter och
till en allmint ohygienisk milj6 dir, till exempel,
skador sasom 6ppna sir litt kunde bli infekte-
rade. Den héga nirvaron av latrin och godsel kan
dven formodas ha bidragit till att rent vatten, bade
att dricka och att tvitta sig med, var en bristvara.
Modern forskning har pavisar att just sanitira oli-
genheter 4r en starke bidragande faktor till hog bar-
nadddlighet, men dven till hog risk vid forlossning,
bade f6r kvinnan och barnet (se exempelvis figur
98 som visar ett 32 veckor gammalt foster som avli-
dit i Nya Lodose).

Médradédligheten dr en faktor som ofta dis-
kuteras som en bidragande faktor till 6verdodlig-
het hos kvinnor i fertil alder, bdde i historisk och
modern tid (FN-forbundet UNA Sweden 2019).
For att kunna spéra just médradodligheten i kyr-
kogardsmaterialet borde en 6kning kunna obser-
veras i andelen avlidna kvinnor i DAG 5 (15-19
ar) och DAG 6 (20-39 4r). Naturligtvis kan det
dven ha férekommit graviditeter och forlossningar
bland flickorna/kvinnorna i DAG 4 (7-14 r) men
denna éldersgrupp ir som regel mycket svar eller
inte ens mdjlig att kénsbedoma okulirt. Aven
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Figur 99. Andel avlidna kvinnor och man per DAG. | DAG 6 finns den stérsta andelen av de gravlagda kvinnorna.

bland kvinnor i DAG 7 (40—60 ar) kan det ha fore-
kommit graviditeter och forlossningar, men san-
nolike i lagre grad 4n i foregdende dodsaldersgrup-
per. DAG 7 och 8 har inte alltid gitt att separera,
vilket forklarats under kapitlet Demograft, varfor
det varit svért att spira kvinnorna i enbart DAG 7.

Siffrorna i figur 99 baseras pé individer med
siker konsbedomning i DAG 5-8, i hela materi-
alet, oavsett periodindelning. Siledes finns inga
av de individer som enbart dldersbedomts som
vuxna medtagna, och inte heller de med osiker
eller ingen konsbedomning. Vad som kan utli-
sas av figur 96 dr framfor alle att bdde min och
kvinnor hade hégst dédlighet i DAG 6. Skillna-
den mellan kvinnor och min vad giller dodlig-
het i frhallande till DAG var att mins dodlighet
mellan DAG 6 och DAG 7 och 8 inte var speci-
ellt stor, 47,4% i DAG 6 och 41,1% i DAG 7 och
8. For kvinnornas del sjonk dodligheten ddremot
markant, frin 52,6 % i DAG 6 till 37,9% i DAG 7
och 8. En betydligt mindre andel kvinnor &n min
blev saledes 40 ar eller dldre. Huruvida detta gar
att direkt koppla till barnsingsdodlighet eller inte
dr naturligtvis svart svara pa exakt. Dock idr det sa
att graviditeter och forlossningar sliter oerhort pa
kroppen, och det kan férmodas att de nyforlosta
kvinnorna i Nya Lodése inte fick nagon lingre tids
aterhamtning efter en forlossning innan de forvin-
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tades atervinda till sina sysslor. Oavsett om mod-
radodligheten utgjorde en stor del av dodligheten
for kvinnor DAG 6 eller ¢j kan det konstatera att
ménga kvinnor i Nya Lodése avled innan de natt
40 ars alder. Aven om vi inte helt kan bekrifta eller
dementera just médradodlighet 4r det ett faktum
att de flesta av kvinnorna pa Nya Lodoses kyrko-
gard inte blev dldre 4n 40 4r, medan en storre andel
min blev 40 ar eller dldre. En bidragande orsak till
detta monster var troligen graviditeter och f6rloss-
ningar. | DAG s var dock, procentuellt, ddlighe-
ten lag for bide min och kvinnor. Denna DAG
har dock ett mycket kortare tidsspann dn de senare
grupperna vilket forsvarar jimforelsen mellan de
olika grupperna.

Det fanns dven skillnader i mingden avlidna
individer per DAG mellan de olika faserna. I
period 4 var det en storre andel vuxna dn barn
jamfort med tidigare och senare perioder. Huru-
vida dessa skillnader beror pd befolkningssamman-
sittningen i period 4, eller om denna skillnad hade
andra orsaker sisom ett 6kat infektionstryck, 4r i
skrivande stund oklart, men skulle kunna bli en
friga for framtida forskning.

Kroppslingder i ett demografiske perspektiv
brukar anvindas som en indikator pé hilsostatu-
sen. En 6kande medelkroppslingd brukar betrak-
tas som ett tecken pa ett dkat vilstind och vice



versa (Oberg 2014). Medelkroppslingderna i Nya
Lodose var 161,6 centimeter for kvinnor och 173,6
centimeter for min, baserat pd hela materialet
och individer med siker kdnsbeddmning. Detta
kan jimf6ras med medelkroppslingden i Sverige
2010—2018 dir kvinnors medellingd var 165,7 cen-
timeter och mins medellingd var 179,4 centime-
ter (SCB). Framfor allt midnnen i Nya Lodose var
siledes kortare 4n dagens svenska min, men dven
kvinnorna i Nya Lodose var nagot kortare 4n i
dag. Medelkroppslingderna i Nya Lodose faller
dock vil in i variationen av medelkroppslingder
fran andra liknande historiska skelettmaterial som
exempelvis Humlegérden i Sigtuna (160,4 centi-
meter /171,5 centimeter), Lund (160,4 centimeter
/171,2 centimeter) och Visterhus (161,7 centimeter
/173 centimeter) (Kjellstrom & Wikstrom 2008;
Arcini 1999; Gejvall 1962).

Tva speciellt intressanta ménster har obser-
verats gillande kroppslingderna bland indivi-
derna frin Nya Lodose. Vid jamforelse av medel-
kroppslingderna mellan de olika perioderna har
det visat sig att mannens medelkroppslingd ckade
mellan period 1 och 2 och period 4, frin 173,2 cen-
timeter till 174,3 centimeter, for att sedan i period
s sjunka till 173,8 centimeter. Medelkroppslingden
for kvinnor visade i stillet det omvinda monstret.
Kvinnornas medelkroppslingd sjonk ndgot mellan
varje period, frin 162,5 centimeter i period 1 och 2
till 161 centimeter i period 4 och slutligen ner till
160,9 centimeter i period s.

Vad dessa ménster beror har inte kunnat klar-
liggas i denna analys. Det kan dock konstateras
att nagonting skedde vilket medforde att min-
nens medelkroppslingd sjonk mot slutet av stads-
tiden. Det skall dock podngteras att de mian som
begravdes i period s troligen hade sin levnadstid
under period 4 vilket skulle kunna innebira att
den minskning av medelkroppslingd som kan
ses i period 5 har att gora med Alvsborgstiden
eller flytten dirifrin och ateruppbyggandet av Nya
Lodose. Kanske var det varit brist pA mat under
Alvsborgstiden eller under de forsta dren tillbaka i
Nya Lodose, vilket drabbade de uppvixande poj-
karna. Eller sd var kanske de kortare individerna
i period 5 inflyttade frin andra omriden med en
lagre medelkroppslingd. Varfor kvinnornas med-
elkroppslangder i stillet sjonk mellan varje period
ar i dagslaget oklart. Majligen forvirrades kvinnor-

nas, och de uppvixande flickornas, levnadsvillkor
stadigt under hela stadstiden.

Ett problem ir att det i dagsldget ar oklart vilka
som flyttade tillbaka eller var nyinflyttade i Nya
Lodése efter Alvsborgstiden, och huruvida vissa
eventuellt aldrig limnade staden. Ytterligare pro-
blem med att tolka férindringarna i kroppsling-
der over tid ir dels alla individer som inte dr inde-
lade i ndgon period, dels att period 5 bestar av ett
litet antal individer vilket gor berikningsunderla-
get mycket klent.

Det andra intressanta monstret som visat sig
gillande medelkroppslingder hor ihop med élders-
fordelningen bland de vuxna individerna. Gil-
lande kvinnornas medelkroppslingder uppdelat
pa DAG-tithrighet verkar det som att ju dldre en
kvinna blev desto kortare medelkroppslingd hade
hon (se figur 34, s. 35). Detta monster héller i sig
ndr individerna delas upp i de olika perioderna,
och dven nir materialet studeras i sin helhet. I
materialet som helhet var medelkroppslingden for
en kvinna i DAG s 165 centimeter och sen sjénk
medellingden for att i DAG 7 och 8 vara 160,3
centimeter. For min ir monstret helt omvint.
Medelkroppslingd fér min i DAG s var 172,5
centimeter for att sedan dka, och i DAG 7 och 8
var medelkroppslingden 173,9 centimeter. Varfor
langre kvinnor dog tidigare dn kortare kvinnor och
varfor kortare min dog tidigare dn lingre min i
skrivande stund oklart.

For mannens del skulle kroppslingderna och
dldersférdelningen kunna, i alla fall delvis, ha
berott pa att existerade en social och/eller eko-
nomisk stratifiering bland individerna. De indi-
vider som hade kortare medelkroppslingd och
lagre dodséldrar skulle kunna komma fran familjer
med simre forutsittningar, dir barnen haft simre
niringsintag och sedan dven haft mer fysiskt slit-
samma liv, vilket skulle kunna ha resulterat i kor-
tare medelkroppslingder och en tidigare dod. De
individer som blev dldre och ocksé lingre kom
eventuellt frain mer vilbirgade familjer, med bittre
och mer mat till barnen. Kanske levde de ocks3 ett
mindre fysiskt slitsamt liv. Att reda ut dessa fra-
getecken har inte rymts inom tidsramen f6r detta
projekt, men skulle kunna gi att undersoka i fram-
tida forskningsprojekt.

Maénstret som setts bland kvinnorna ir dock
lite svirare att spekulera kring. Eftersom en dkad
medelkroppslingd brukar anses som ett tecken
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pa okat vilstind var det férvinande att de kor-
taste kvinnorna blev dldst. Dock ska det poing-
teras att det fanns en relativt stor andel individer
som enbart bedomts som maojligen kvinnor eller
saknar konsbedémning helt, och dessa individer
inkluderades ej i analysen. Det hade varit mycket
intressant om man i framtiden skulle kunna gora
en ny undersokning av de individer med osiker
eller ingen kénsbedomning for att se om dessa tva
monster héller i sig.

Tandhdlsa

I diskussionen om tandhilsan i Nya Lodose
behandlas karies, abscesser, tandlossning och tand-
sten men inte emaljstorningar da dessa behandlas

i kapitlet Sjukdom och hilsa i Nya Loddse.

Karies och abscesser

Bland individerna som begravts pa Nya Loddses
kyrkogard var karies vanligt. Exakt hur vanligt
forekommande karies faktiskt var kunde dock
inte helt klargéras inom denna rapport dd mate-
rialen frin 2013—2014 och 2016—2018 har regist-
rerats utifran delvis olika parametrar. I analysen
av 2013—2014 ars material har det inte noterats
huruvida en individ hade tinder eller ¢j, eller hur
ménga tinder hen hade, vilket medférde att det
inte gick att berdkna den faktiska kariesfrekvensen
for hela materialet. Det gick inte heller att avgora
hur mycket vanligare det var med karies i kindtin-
der jamfort med 6vriga tinder. Dessa fragor skulle
mycket vil kunna besvaras med hjilp av en nyre-
gistrering av tandmaterialet frin 2013—2014. Aven
fragestillningar och diskussion kring forekomst av
tandsten och andel individer som hade olika gra-
der av tandlossning skulle kunna besvaras/f6rdju-
pas med hjilp av en nyregistrering av tandmateri-
alet fran 2013—2014.

Att utveckla karies dr starkt férknippat med
kost, och specifikt kost som bestir av mycket kol-
hydrater 4r starke kopplat till hog kariesférekomst.
Hur mycket karies en individ utvecklar beror dven
pa graden av munhygien samt hur kraftig emalj
hen har. Under Nya Lodésetid var troligen tand-
varden mer eller mindre obefintlig, med moderna
matt mitt. Forekomsten/avsaknaden av karies bor
ha berott frimst pa kostvanor samt individuella
emaljvariationer.

Modern forskning har konstaterat att socker
ar en starkt bidragande faktor till att bilda karies,
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men dven annan kolhydratrik kost bidrar. Socker
var under Nya Lodosetid en importvara och en
lyxvara. Utéver ren lyxvara ansags socker dven vara
en medicin, och under 1500-1600-talen var socker
apotekarnas viktigaste vara (Nordiska museet
2014). God tillging till socker, och dven kariesfo-
rekomst, har ofta i historisk forskning kopplats till
hogrestandsmiljder, dven om det naturligtvis inte
var enbart forbehéllet dessa. Genom att studera
vilka individer som hade en hog kariesférekomst
skulle eventuellt individer ur de hogre samhills-
klasserna kunna sparas. I Nya Lodése tycks denna
koppling dock vara nigot otydlig.

I kyrkogardsmaterialet fanns det en hogre
kariesfrekvens bland de individer som gravlagts
pa den norra och nordvistra sidan (materialet frin
2016—2018) av kyrkogérden 4n pa den sddra och
sydvistra sidan (materialet frin 2013—2014) (se
figur 1, s. 6). I gravarna som undersoktes pa den
sodra sidan dterfanns dven flera relativt pikostade
gravar, med kistor och/eller féremal (se huvud-
rapporten kap Foremdlsfynden), medan det pa den
norra sidan var mycket mer sparsamt med detta.
Det kan ju naturligtvis ha varit sd att den generella
kosten i Nya Loddse inneholl stora miangder kol-
hydrater (eller att de fattigare it mer kolhydratrik
kost som exempelvis grot och bréd) varfor indi-
viderna som aven itit socker inte stack ut nir det
kom till kariesangrepp. Men skillnaderna mellan
de olika delarna av kyrkogarden vicker fragan om
vilka grupper av manniskor som begravdes var.

De yngsta individerna pd Nya Lodoses kyrko-
gard med kariesangrepp var tre barn i aldern 1-6 r,
och det yngsta av dessa var ett barn runt 1 ar. Att
ha utvecklat karies vid denna laga alder 4r anmirk-
ningsvirt. Eftersom barnet dog redan i ettarsdldern
kan det misstankas att barnet varit mycket sjukt
och méjligen forsokte forildrarna bota eller trosta
barnet med socker/s6tsaker. Aven de tva andra sma
barnen med karies, en 4-dring och en 5—6 aring,
var sannolikt mycket sjuka och behévde bot och
trost. Om dessa barn utvecklade karies pa grund av
ett hogt sockerintag varken bekriftas eller demen-
teras med sikerhet. Om si dock var fallet, kanske
dessa barn tillhorde de bittre bemedlade klasserna.
Eftersom barnadédligheten var hog i Nya Lod6se,
se ovan, men enbart dessa tre barn utvecklade
karies, skulle det kunna styrka tesen om att just
dessa tre var frin en hogrestindsmiljo.



Ett tydligt konstaterande utifrin analysen ir
att kariesforekomsten var hog i Nya Lodose, och
da framfér allt bland de vuxna individerna, vilket
tyder pa att den generella kosten bor ha innehallit
mycket kolhydrater. Fran och med DAG 6 var det
vanligare att individer hade karies 4n att de inte
hade det, 4tminstone i materialet frin 2016—18. I
denna del av materialet kunde individer som inte
hade tinder vid analys uteslutas och dirmed kan
sikert sdgas att det var vanligare att ha karies 4n
att inte ha det i vuxen alder i Nya Lodose. Fordel-
ningen av karies mellan de olika perioderna var
relativt jamn vilket tyder pd att det inte skedde
nagon dramatisk férindring av kostvanor over tid.

Att utveckla abscesser som f6ljd av kariesan-
grepp var en relativt vanlig foreteelse i Nya Lod6se.
Den yngsta individen som utvecklat en abscess var
ett barn i 8—9-drsildern (SK25063), vilket dr vil-
digt ungt for att ha utvecklat denna typ av angrepp
i kikbenet. Frin den osteologiska analysen fanns
noterat att individen hade karies i flera mj6lkmo-
larer (kanske har dven denna individ méjligen facc
sotsaker som bot och trést?). Barnet var gravlagt
pa kyrkogérdens sodra sida, vilket mojligen skulle
kunna tyda pa hogre social och/eller ekonomisk
status hos hens familj, och de tidiga karies- och
abscessangreppen skulle kunna vara ytterligare en
indikation pa en hogrestindsfamilj.

Fran materialet som undersoktes pa den norra
och nordvistra sidan av kyrkogirden var den
yngsta individen med abscess en man i 20-arsal-
dern. Aldersskillnaden mellan de tva yngsta indi-
viderna med abscesser pa respektive sida av kyrkan
ir markant. Aldersmissigt lg resterande individer
med abscesser i DAG 6-8 fér bada materialen.

Tandsten och tandlossning

For tandsten och tandlossning fanns enbart data
fran materialet som undersoktes 2016—2018 var-
for foljande diskussion enbart handlar om detta
material.

Tandsten var mycket vanligt férekommande
hos individerna pa Nya Lodoses kyrkogard. Fran
DAG 4 och uppit hade majoriteten av alla indi-
vider tandsten i varierande grad. I gruppen vuxna,
alla 6ver 20 ar, var andelen individer med tandsten
92 %, beridknat pa individer med bevarade tinder.
Det gjordes framfor allt tva intressanta iakttagel-
ser gillande tandsten. Det patriffades dels vuxna

individer helt utan tandsten, dels individer med
extremt kraftig tandsten.

Av de 251 individerna med bevarade tinder sak-
nade 20 helt tandsten. Vissa av dessa hade dock s
pass fa tinder bevarade att tandstenen inte lingre
kunde observeras, tretton av de 20 individerna
hade dock minst 27 bevarade tinder, vilket borde
ha inneburit att om de haft tandsten si borde detta
ha varit observerbart vid analysen. Majoriteten av
dessa individer placerade sig i DAG 6, det vill siga
individer 20-39 dr gamla, och den ildsta individen
som helt saknade tandsten, trots god férekomst
av tinder, lag i DAG 7 och har 4ldersbedomts till
40—s0 ar. Hur mycket tandsten som bildas och
hur snabbt det gir 4r mycket individuellt och kan
dven forindras under en livstid. Detta beror till
stor del pa salivens sammansittning, genetik och
kost. Det kan siledes tinkas att de tretton indivi-
der som i 2016—2018-materialet helt saknade tand-
sten, trots att alla eller nistan alla tinder fanns
bevarade, bland andra faktorer hade en salivsam-
mansittning som inte var gynnsam for bildandet
av tandsten eller saknade genetiska faktorer for att
bilda tandsten.

Det fanns ett mindre antal individer med
extremt mycket tandsten. S pass mycket att tand-
stenen vixt over hela eller delvis hela tanden eller
tinderna. En av dessa individers (SK711052) tand-
sten finns att se i figur 3 i metodkapitlet (s. 13),
men det fanns ytterligare ett fital individer med
extremt mycket tandsten. Att tandstenen har kun-
nat vaxa upp over tuggytan pfi tinderna, utan att
slipas ner nir individen tuggat, skulle kunna bero
pa att dessa tinders motsvarighet (antagonist) i
over- eller underkiken saknats s att tinderna inte
mott ndgot motstand, och att tandstenen dirmed
har kunnat 6verlagra tuggytan. En annan mojlig
forklaring till att tandstenen kunnat vixa obe-
hindrat upp 6ver tuggytorna ir om individen haft
en halvsidesférlamning och dirmed inte kunnat
anvinda den kikhalvan f6r att tugga. Individen i
figur 3 har troligen kunnat anvinda sina tinder di
tandstenen var nerslipad pa tuggytorna. Det finns
ytterligare individer i materialet dir tandstenen har
overlagrat tinderna och dir tandstenen inte slipats
ned (se exempelvis individ SK750015).

Tandlossning ir starkt kopplat till stigande
dlder. De tva yngsta individerna dir tandlossning
observerats iterfanns i DAG 5, beddmda 1519 4r.
Den ena av dessa individer hade dock forlorat en
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tand pé grund av trauma, vilket inte 4r samma sak
som tandlossning som sker pa grund av att kik-
benet tillbakabildas och tanden s smaningom
faller ut. Den andra individen med noterad tand-
lossning, en man bedomd 17—20 dr, hade forlorat
en vrig tand pa grund av tandlossning. I DAG 6
och 7 6kade andelen individer med tandlossning,
bade dir tinder faktiskt hade lossnat och dir tand-
benet enbart hade borjat tillbakabildas, men utan
att nagra tinder fallit ut. Bland de ildsta indivi-
derna, i DAG 8, hade i princip alla tandlossning
i varierande grad.

Hade dessa individer levt idag hade de sanno-
like fate tandproteser, i alla fall de individer som
saknade nistan alla eller alla tinder, ndgot som Nya
Lododseborna troligen inte hade tillgang till. Vad
innebar det da for livet att sakna si pass manga
tinder som vissa av individerna faktiskt gjorde? Att
tugga mat blev ett stort bekymmer, vilket kunde
ha inneburit ett férsimrat naringsupptag, bade
genom att de hade svérare att tugga maten men
troligen dven fick i sig en mindre mingd mat, vil-
ket i sin tur kunde leda till en férsimrad hilsa.

Sjukdom och hidlsa i Nya L6dose
Nya Lodose var en liten stad med internationella
matt mitt, men en centralplats for Sverige under
denna tid. Oavsett s levde minniskor och djur
ndra inpd varandra och samma smittomekanismer
gillde hir som for storre stider. Virus, bakterier
och parasiter kunde frodas genom, bland annat,
bristande avfallshantering, genom godsling av kal-
girdar med minsklig latrin och genom en all-
mint bristande kunskap om betydelsen av hygien.
Naturligtvis kan inte alla sjukdoms- och dédsorsa-
ker redas ut genom enbart osteologiska analyser, da
inte alla dkommor lamnar avtryck i skelettet, men
genom tvirvetenskapliga resonemang kan forsk-
ningen atminstone komma nirmare en sannolik
bild av hilsotillstindet for invinarna i Nya Lodose.
Infektionssjukdomarna tuberkulos, lepra och
syfilis har alla observerats i det osteologiska materi-
alet, men de faktiska diagnoser som kunnat ges
ar troligen bara toppen av ett isberg av infektio-
ner som drabbat invinarna. Dessa sjukdomar tar
ibland ar pa sig att limna spar som kan obser-
veras osteologiskt. For, till exempel, tuberkulos
utvecklar endast 2—-10 % av insjuknade skeletala
forindringar (Waldron 2009; Weiss 2015) och i
Nya Lod6se har tre individer fran gravningarna
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2016-18 observerats, vilket indikerar att en betyd-
ligt stérre miangd var smittade i staden. Enstaka
tumorer har observerats, vilket dven det tyder pa
att bade godartade tumorer och cancer som inte
angripit skelettet forekommit i staden, 4ven om
frekvensen ir oklar. Fran skriftliga killor (Riksar-
kivet Landskapshandlingar) beskrivs pestutbrott
som drabbade staden under tidigt 1600-tal men
detta har inte heller kunnat beldggas osteologiskt.
Kanske skulle nagra av kyrkogardens flerpersons-
gravar kunna kopplas till sidana sjukdomsutbrott,
men detta ir dnnu spekulativt.

Observerade individer med ospecificerad peri-
ostit, speciellt bilateralt pa skenbenen, indikerar
att det forekom systemiska sjukdomar som tuber-
kulos, lepra och syfilis som inte hunnit utveck-
lat fullt ut (Kjellstrom & Wikstrom 2008). Den
totala frekvensen av periostit i Nya Lodose lag pa
19,6 % for minnen och 13,7 % for kvinnorna for
hela stadstiden, och denna statistik pavisar den
minsta andelen drabbade vuxna. Intressant ar att
frekvensen var hogre for den norra och nordvis-
tra delen av kyrkogérden, jamfort med den sédra
och sydvistra delen, bade f6r min och kvinnor. D4
periostit 4r en relativt enkel patologi att bedéma
torde inte denna skillnad bero pid metodologiska
val gjorda av olika osteologer, utan spegla en fak-
tisk skillnad i hilsa mellan de som gravlagts norr
och sdder om kyrkan. Aven dessa resultat antyder
alltsd en socialt stratifierad kyrkogard.

Aven i skelettmaterialet frin den medeltida
kyrkogarden Trinitatis i Lund framtrider en tyd-
lig skillnad i frekvensen av periostit mellan min
och kvinnor, och 6ver tid. Frekvensen var som
hogst for minnen i period 1 (cirka 990-1100) med
10 %, och for kvinnor i period 3 (1300-1536) med
6,1%, men oavsett var frekvensen hogre for min-
nen (Arcini 1999). Studien visade dven att fler indi-
vider med periostit och cribra orbitalia hade grav-
lagts i kyrkogirdens ytteromridden (detta gillde
dven leprasjuka innan det tillkom leprakyrkogar-
dar i Lund). Arcini har tolkat detta som att dessa
individer var personer som hade en simre hilsa
och troligen ldgre social status (Arcini 1999). I
en diskussion kring sjukdom och hilsa maste det
dock paminnas om principerna for den osteolo-
giska paradoxen, det vill siga att de individer som
uppvisade skeletala forindringar inte nédvindigt-
vis var de som hade simst hilsa, utan snarare var
de som utsattes for pafrestningar och sjukdom,



men som har var starka nog att utveckla ett kro-
niske tillstdnd. Vad giller de som var drabbade av
periostit och cribra orbitalia i Nya Lodése ver-
kar dessa individer ha varit jimnt fordelade over
norra och nordvistra delen av kyrkogirden, men
med en markant 6vervike av fall av periostit i norr
jamfort med soder, och dven en hogre frekvens av
cribra orbitalia. Inga fall av tuberkulos, som ofta
ses som en “fattigdomssjukdom” (Connell m.fl.
2012), har heller noterats pa sédra delen av kyrko-
garden. Medelkroppslingden skilde sig dock inte
namnvirt for vare sig mén eller kvinnor pa de olika
sidorna av kyrkan. Tyvirr har inte frekvensen av
emaljhypoplasier kunnat jimféras for norra och
sodra sidan, varfor inte denna faktor kan anvin-
das for att se om trenden av skillnader i hilsostatus
forstirks ju fler parametrar som tas i beaktande.

Emaljhypoplasier 4r en bra kombinationsmar-
kor, tillsammans med bland annat cribra orbitalia,
periostit och andra skeletala observationer, sisom
kortvixthet, for att pavisa att individer genom-
gatt svara perioder (av till exempel sjukdom och/
eller underniring), men precis som med cribra ir
de bakomliggande orsakerna till LEH fortfarande
omstridda. En teori som tidigare lagts fram ar att
kraftig LEH (det vill siga den som kan betraktas
med blotta 6gat) skulle kunna uppkomma nir
barn avvinjs frin brostmjolk, men i dag 4r minga
forskare skeptiska till denna teori och fokus lig-
ger snarare pa andra former av stress pa kroppen,
sasom sjukdom och/eller underniring (se exem-
pelvis Hillson 2014; Humphrey 2008). Humphrey
(2008) menar att avvinjning en process som for
det mesta paborjas runt 5—6 manader, och detta
skulle dé fraimst synas pa mjolktinder. I Nya Lodo-
se-materialet har en koncentration av LEH obser-
verats mellan 2—4 ars dlder, vilket ir en trend som
kan ses i flera material. Humphfrey menar att detta
troligen har att géra med att det under denna
period dr som ldttast att se stérningarna till f6ljd
av hur tandkronorna bildas, tandslitage, och andra
faktorer, och speglar inte nédvindigtvis den verk-
liga aldersdistributionen.

Oavsett underliggande stressfaktorer var frek-
vensen av emaljhypoplasier relativt jimn under de
olika perioderna i Nya Lodose, dven om en viss
minskning verkar ha skett over tid. Men da en
stor mingd gravar inte kunde tilldelas en period
ar statistiken ndgot osiker. King, Humphrey &
Hillson (2012) beskriver, utifrin material frin

17-1800-talets London, att flickor och kvinnor i
hégre utstrickning uppvisade LEH, och kontras-
terar detta med att fler mén och pojkar dog i ung
dlder. I Nya Lodose var det dock midnnen som
uppvisade en hogre frekvens av LEH.

King, Humphrey & Hillsons (2012) analys kan
kopplas till Ortners teori om att kvinnor generellt
har bittre immunfdrsvar, till foljd av att de ska
kunna bira barn, och bér dirmed vara mer mot-
standskraftiga mot infektioner. Men de skulle da
ocksa kunna bira pé en infektion lingre innan
de dér, till exempel lepra eller syfilis. Denna slut-
sats har dragits i materialet fran Spitalfields dir
kvinnorna uppvisade en hogre frekvens av, bland
annat, syfilis in minnen (Connell m.fl. 2012).
Utifrdn materialet frin Nya Lodose skulle denna
teori kunna forklara den hogre frekvensen av cribra
orbitalia och lepra hos kvinnor, men f6r andra
dkommor och sjukdomar, sdsom emaljhypoplas-
ier, periostit och syfilis, var frekvensen hégre for
minnen. Aven om det ir svirt att ge en tydlig for-
klaring till hur hilsan skiljde sig mellan mén och
kvinnor, flickor och pojkar, i Nya Lodose, sd indi-
kerar majoriteten av analyserad data dtminstone
att det existerat en skillnad i hilsa mellan konen.

En hilsofaktor som dock tycks ha varit jamnt
fordelad mellan kénen ér parasitinfektioner. Uti-
fran parasitprover har det konstaterats att majori-
teten av Nya Lodoses invanare, dtminstone peri-
odvis, var drabbade av mask i magen, vilket i
varierande grad hade negativa konsekvenser pa all-
mintillstandet (se Bergman 2021, bilaga 3 i denna
rapport). For en vuxen kanske detta ledde till min-
dre obehag, men for sméd barn och dldre med simre
immunforsvar kunde en kraftig parasitinfektion
vara dodlig. Sikerligen kan en viss frekvens av bar-
nadodligheten hirledas till forekomsten av pisk-
mask och spolmask, men dé fa barngravar provta-
gits kan detta inte direke pavisas. En tanke ar att
forekomsten av cribra och emaljhypoplasier even-
tuellt skulle kunna kopplas samman med parasit-
infektioner. Nagot klart samband kan tyvirr inte
pavisas i dagsldget, och om det fanns en tydlig
korrelation borde kanske frekvensen av cribra och
LEH vara hogre i Nya Lodose, om nu i stort sett
alla i staden drabbats.

Som nimnts tidigare var frekvensen av periostit
hégre i Nya Lodose 4n i materialet frin Trinitatis,
men over lag hade Nya Lodose lidgre frekvenser dn
andra liknande medeltida och tidigmoderna mate-
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rial som exempelvis Sigtuna, Lund och Visterhus
(Kjellstrom & Wikstrom 2008; Arcini 1999; Gej-
vall 1962) i friga om beninflammationer, cribra
orbitalia och emaljhypoplasier, samt dven trauma
och forslitningsskador. De flesta negativa hilsofak-
torerna verkar dven ha minskat 6ver tid. Betyder
da detta att Nya Loddses befolkning hade en bra
hilsa? Det finns naturligtvis inget enkelt svar pa
en sidan friga, och utifrin den osteologiska para-
doxen skulle det kunna vara s att en lagre frekvens
av osteologiskt observerbara patologier innebir att
fler dog hastigt och inte hann utveckla skeletala
forindringar. Troligen var detta fallet i Nya Loddse
da barnadédligheten var hég i staden.
Barnadodligheten (barn déda i dldern o—6 ar) i
Nya Lodose var, som tidigare nimnts, relativt hog
och lag stabilt kring 25—27 % under hela stadstiden.
Som en jimf6relse kan nimnas att i virlden i dag
dr Nigeria och Somalia de linder med hogst bar-
nadodlighet (barn déda i éldern o—s och ej dod-
fodda) med en frekvens pa 11,7 % (FN-férbundet
UNA Sweden 2019). De frimsta dédsorsakerna for
dessa barn ir infektionssjukdomar, underniring,
brist pd rent vatten och sanitet, samt komplika-
tioner vid forlossning (UNICEF 2020), och detta
gillde sikerligen 4ven f6r barnen i Nya Lodose.
Om olika arkeologiska material frin medel-
tid och tidigmodern jimf6rs med varandra skiljer
sig barnadddligheten kraftigt. For Humlegirden
(1100-1300-tal) lig frekvensen pd 9,3% medan i
Visterhus (1000-1300-tal) lig frekvensen pa 50,3 %
(Kjellstrom & Wikstrom 2008; Gejvall 1962). For
danska Sermagle och Kirkerup (1646-1688) lag
frekvensen pd 41,7 %, men hir drogs statistiken
upp av ett pestutbrott i mitten av 1600-talet (Arcini
1999). Ndrmast Nya Lod6se i frekvens lag perio-
den 1300-1536 fran Trinitatis i Lund med en bar-
nadédlighet pa 21,2 %. Aven materialet frin Trini-
tatis inkluderade pestutbrott. I Nya Lodése finns,
som tidigare nimnts, beldgg for ett pestutbrott i
staden dr 1603 (Landskapshandlingar). Om den
héga barnadddligheten i Nya Lodose hade kunnat
forklaras med ett enskilt pestutbrott borde barna-
dodligheten varit hogre i en viss period, men d6d-
ligheten var stabil over tid. Detta indikerar i stillet
troligen ett hogt infektionstryck och underniring,
bristande hygien och férlossningskomplikationer,
som ocksa skordat offer bland médrarna. Om en
relativt ldg frekvens av individer som utvecklat,
exempelvis, cribra orbitalia och emaljhypoplasier,

96 Bilagor tillNya Lodose kyrka och kyrkogard

Tabell 33. Stressorer pa landsbygd och i urban miljo.
Oversatt fran Connell m.fl. 2012.

Stressorer Landsbygd Urban miljo
Zoonoser Ja Ja
Fororenat vatten p.g.a. avfalls- Nej Ja
hantering

Trangboddhet Nej Ja
Rorlig befolkning Nej Ja
Fororenad mat Ja Ja
Dalig luftkvalitet (eldning med Ja Ja
kol/trd)

Yrkesrelaterade faror (t.ex. tung- | Ja Ja
metaller)

Délig avfallshantering Nej Ja
Importberoende av matvaror Nej Ja

samt att de flesta burit pd parasiter, inkluderas i
resonemanget, skulle detta kunna tolkas som att
hilsan i Nya Lodose var allmint dalig.

Bland andra Brothwell (1994) har konstaterat
en hogre dodlighet i stider jimfort med lands-
bygd till f6ljd av en storre andel “stressorer” i sti-
derna. I Connell m.fl. (2012) presenteras en tabell
(se tabell 33, dversatt av rapportforfattarna) vilken
sammanfattar dessa stressorer. Kortfattat kan kon-
stateras att stadsmiljon medforde en 6kad tringsel
ddr det var svart att uppritthilla god hygien, och
sjukdomar spreds littare. Nya Lodose var sanno-
likt en tring, ohygienisk och tidvis vildsam plats
att leva pa.

Men dven om dédligheten var hég, speciellt
for de sma barnen, och de flesta blev, dtminstone
tillfillige, sjuka, var det naturligtvis inte si att alla
dog unga till f6ljd av diverse infektioner eller andra
sjukdomar. Férekomsten av dldre som verlevt dra-
tal med krimpor indikerar att manga klarade sig
relativt vil i staden, och spir av medicinalvixter
antyder en viss vird och forsok till att bota sjuk-
domar och lindra smirta.

Forslitningsskador och artros

Att livet f6r minga av Nya Lodoses invanare varit
slitsamt framkom tydligt i skelettmaterialet. Vis-
serligen blev manga gamla, men sillan utan krim-
por. Forslitningsskador, troligen bade yrkes- och
aldersrelaterade, forekom frekvent. Fa individer
over 30 drs alder saknade dessa markorer i skelettet.
Att frekvensen av forslitningsskador och artros steg
med éldern 4r uppenbart naturligt, vilket pavisats



i savil andra arkeologiska material (se till exempel
Arcini 1999; Connell m.fl. 2012) som i modern
data (Englund & Turkiewicz 2014).

Det kanske mest intressanta att studera ir de
konsmissiga skillnaderna i frekvensen av artros
i synoviallederna. Hir finns nimligen en tydlig
skillnad mellan Nya Loddses manliga och kvinn-
liga befolkning (baserat pa materialet fran 2016—
18). Den totala frekvensen var relativt jimn, med
en viss 6vervikt hos minnen (utifrin periodinde-
lade skelett, inkluderas alla skelett lig kvinnorna
nagot hogre totalt), men sett per dédsaldersgrupp
skilde den sig markant. Som presenterats under
resultatdelen sa tycks kvinnor ha borjat utveckla
artros i yngre ar in min da fler kvinnor i DAG 6
var drabbade. Bland de ildre individerna blev dock
minnens frekvens hogre. I DAG 8 var minnens
frekvens 10,4 % hogre dn kvinnornas. Att min i
hogre grad drabbades av artros var inte unikt for
Nya Lodose, utan var en trend som kunnat obser-
veras i fler medeltida och tidigmoderna arkeolo-
giska material (Arcini 1999; Connell m.fl. 2012;
Kjellstrom, Tesch & Wikstrém 2005).

Dock ir det intressant att diskutera frekvensen
av artros i de olika lederna utifran biologiskt kén.
I Nya Lodése var frekvensen av artros (spondy-
los) i kotpelaren relativt jimn mellan kénen. Vad
giller synoviallederna drabbades minnen i hogre
grad bilateralt i leder som armbagar och hinder,
medan kvinnorna uppvisade hogst frekvens i hoger
axel och hoft. Kvinnorna hade dven en tendens att
ha en mer utbredd artros, det vill siga att en indi-
vid uppvisade artros i tvd eller fler synovialleder.
Nagon exake forklaring till denna fordelning kan
inte ges i skrivande stund, men troligen rérde det
sig om genetiska faktorer savil som en arbetsfor-
delning mellan kénen vilket inneburit olika typer
av belastning pa Nya Lodésebornas kroppar.

Den osteologiska analysen av skelettmaterialet
fran Trinitatis i Lund visade en annan konsfor-
delning av frekvensen av artros hos de gravlagda
(Arcini 1999). I Lund var det procentuellt sett
aningen fler mdn som drabbades av artros, och det
okade naturligtvis med stigande alder, men Arcini
har observerat att minnen hade en hog frekvens
av artros i hofterna, och manga unga min hade
dessutom kniledsartros. Hon drar paralleller il
modern statistik som pévisar att skinska manliga
bonder statistiskt har en mycket hégre frekvens
av hoftledsartros an den manliga svenska befolk-

ningen i stort (Arcini 1999). Hur paverkar detta
konstaterande tolkningen av individerna fran Nya
Lodose? Kan det vara s att kvinnorna i staden i
storre utstrackning sysslade med mer "lantbruksre-
laterade” arbetsuppgifter som att ta hand om stads-
garden, odling, djur och vattenhimtning? Kon-
centrationen av artros till en viss sida av kroppen
skulle kunna komma frdn, till exempel, att man
bar tungt, bar barn pé hoften, eller arbetade med
verktyg och favoriserade, f6r det mesta, hoger sida.

En mindre studie har gjorts pa artros frin det
tidigmedeltida Loddekopinge i Skdne. Intressant
att notera i detta material 4r att artros férekom till
en hogre grad bland individer under 30 érs alder,
vilket indikerar en hog frekvens av sekundar artros,
det vill siga artros som uppkommit fran, till exem-
pel, trauma och/eller 6verbelastning av en viss led
eller leder, och inte av dldersrelaterade faktorer
(Wiberg 2008). Det skall dock noteras att studien
genomfordes pd enbart 6o individer av de totalt
cirka 1 400 gravlagda i Loddekopinge, varfor sta-
tistiken skulle kunna vara missvisande. Aven i Nya
Lodose har det observerats individer med tydlig
sekundir artros, men inte i en sa hog grad.

Omfattande arkeologiska utgrivningar och
osteologiska analyser har genomforts pé skelett-
material frin Sigtuna (98o-1500-tal). Frekvensen
av artros varierade tydligt mellan konen. Kvinnor
hade en tydligt hogre frekvens av artros i héft- och
knileder, likt Nya Lodose, medan minnen hade
en hogre frekvens av artros i bréstkotorna (Kjell-
strom, Tesch & Wikstr6m 2005). Nagon indelning
av frekvens per dodsildersgrupp fanns dock inte
representerad, varfor det inte varit mojligt att jaim-
fora denna aspekt med Nya Lodoses skelettmate-
rial. Studien pavisar en férindring av frekvensen
av artros over tid. Kjellstrom har sett en 6kning
av forslitningar i de stora lederna, som kni, hoft
och axel samt lindkotor, éver tid, men en minsk-
ning i hals- och bréstkotor, vilket hon tolkar som
en forindring i vardagens fysiska arbete, och kan-
ske ocksd en tyngre arbetsborda. Hon tolkar dven
skillnaden i forslitningsskador mellan kénen som
ett tecken pa att det existerade en arbetsfordel-
ning mellan min och kvinnor (Kjellstrom, Tesch
& Wikstrém 2005).

Som pévisats i resultatdelen i denna rapport si
minskade den totala frekvensen av artros efter ater-
flytten frin Alvsborg for minnen i Nya Lodése,
medan den lag stabil i alla perioder for kvinnorna.
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Aven skadefrekvensen minskade under Nya Lodo-
ses senare perioder. Arcini (1999) har for Lund
sett ett liknande monster dir forslitningar och
trauma minskade over tid. Hon spekulerar kring
om det kunde bero pa att Lunds tidigaste period
var en period av uppbyggnad dir staden i mangt
och mycket kunde liknas vid en byggarbetsplats.
I en sidan milj6 borde skaderisken varit hog, spe-
ciellt f6r mannen, om det antas att det frimst var
minnen som medverkade i de olika byggprojek-
ten. Kan det ha varit en liknande situation i Nya
Lodose som i Lund? Naturligtvis var det initiala
byggandet av staden och dess kyrka ett omfat-
tande projekt vilket krivde stor fysisk insats frin
arbetarna, men dven ombyggnaden av kyrkan och
dteruppbyggandet av staden borde lett till bide
skador och utslitna kroppar. Frin stadens senare
perioder finns uppgifter om professionella hant-
verkare, bland annat timmermin frin Tyskland,
som livnirt sig i Nya Lodése (Rosén 2017). Kan
den nedgiende frekvensen av forslitningsskador
bland minnen i Nya Lodose signalera en storre
andel av utifrin kommande professionella hantver-
kare i stadens senare skede, medan en storre andel
lokala formagor anlitades i inledningsskedet, eller
har om- och tillbyggnaden av staden helt enkelt
varit mindre intensiv 4n sjilva grunduppbyggna-
den av staden?

Om arkeologisk data 6ver artrosfrekvenser jim-
fors med modern artrosstatistik malas en annor-
lunda bild upp. Under 2009 inleddes projektet
Osteoporosis och osteoarthritis, da och nu lett av
bland andra osteolog Sabine Sten vid Hogsko-
lan pa Gotland. Syftet med projektet var, bland
annat, att skapa ett kontaktnit som f6rde samman
paleopatologisk forskning och forskare med den
moderna likarvetenskapen och dess utévare, samt
att diskutera halsofragor som var viktiga i Sverige
i dag, genom arkeologiskt skelettmaterial. Ett av
mélen med projektet vara att visa att historisk
forskning kan ha betydelse f6r dagens forskning,
och forskarna fragade sig om data fran historiska
skelettmaterial kunde ge insikt och leda till forbatt-
rad vard i Sverige i dag och i framtiden (Sten 2015).
I projektet ingick skelettmaterial frin kyrkogardar
i bland annat Sigtuna, Varnhem, Skara och Kop-
parsvik. Aven om denna del av projektet avslutades
2012 fortsitter samarbetet mellan de involverade
institutionerna, och forhoppningen ir att detta
givande kunskapsutbyte skall fortsitta utveckla
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artros- och osteoporosforskningen i Sverige. Oste-
oporos har tyvirr inte direkt kunnat studeras for
materialet frin Nya Lodése inom ramen f6r detta
projekt, aven om férekomsten av kotkompressi-
oner indikerar en prevalens av osteoporos, men
hir finns en stor potential f6r framtida forskning,.
I Sverige i dag 4r omkring 1 av 4 individer 6ver
45 ars alder drabbade av artros, och siffran tros
oka d landet far en allt storre andel dldre i befolk-
ningen samt till f6ljd av en 6kande 6vervikt i sam-
hallet (Englund & Turkiewicz 2014). En modern
studie av frekvensen av artros i Skine under 2012
visade att 26,6 % av alla individer 6ver 45 ar hade
diagnostiserats med artros i en eller flera syno-
vialleder. Vanligast férekommande var i knile-
den (13,8 %), hoftleden (5,8 %) och handen (3,1%).
Frekvensen av artros var hogre bland kvinnor 4n
bland min, férutom f6r kniledsartros bland yngre.
Hir var frekvensen hdgre bland min, troligen till
foljd av idrottsrelaterade forslitningsskador. Det
skall noteras att den svenska artrosstatistiken ir
baserad pa de som sokt vérd f6r smirtande leder,
nigon bredare studie ir inte gjord, varfor det troli-
gen finns ett stort morkertal (Turkiewicz, Petersson
& Bjork 2014). I en artikel frin Likartidningen
beskrivs denna problematik, samt diagnostisk pro-
blematik, i fraga om just kniledsartros, di diag-
nosen oftast stills utan réntgen (Englund & Tur-
kiewicz 2014). For arkeologiska material stills i
stillet diagnosen utifran forindringar i skelettet,
vilket innebir att enbart de som hade en lingt
gangen artros diagnostiseras vilket innebir att de
som var i begynnande stadier ofta missas. Jimfo-
relser med modern data skall dirmed goras med
ett stort matt av killkritiske tinkande.
Variationen i artros mellan kénen har troligen
bide biologiska och sociokulturella forklaringar,
bade arkeologiskt och i modern tid. I Sverige i
dag ir det, som patalats ovan, nigot vanligare med
diagnostiserad artros hos kvinnor in min Gver 45
ars alder. En tydlig 6kning av artrosfrekvensen ses
hos kvinnor efter menopausen (Englund & Tur-
kiewicz 2014). Kvinnor ir ocksa verrepresenterade
inom olika former av vardyrken som sliter hirt pa
bade kropp och leder, vilket ocksa kan bidra till en
okad artrosfrekvens. Aven sociala normer paverkar
statistiken di min i storre utstrickning undviker
att soka vard, om det inte dr akut, da det skulle
kunna signalera svaghet (Osika Friberg 2018).



Trots att manga individer i dag 4r drabbade
av artros dr det sillan som medicinska ingrepp
genomfors (Englund & Turkiewicz 2014), utan
manniskorna som drabbas fir leva med smirtande
leder (med viss lindring fran smirtstillande medel).
Minniskorna i Nya Lodose fick naturligtvis dven
de leva och d6 med sina virkande leder (kanske
med viss smirtlindring frin medicinalvixter?).
Kronisk smirta paverkade naturligtvis dessa indi-
vider i deras vardag, for vissa kanske det frimst
rorde sig om ett obehag eller mindre besvir, till
exempel en svarighet att gd i trappor eller minskad
forméga att lyfta tungt, medan det f6r andra blev
ett handikapp som tog bort deras forsorjnings-
mojligheter. Kvinnan i Nya Lodose som fick bada
sina armar slagna ur led maste haft stora problem
med att sjilv klara vardagen, men kanske indike-
rar detta att tminstone hon hade ett skyddsnit av
individer kring sig som gav henne stéd och hjilp,
dven om hon inte fick den vird hon behovde. Att
dyka djupare ner i dessa fragor har tyvirr inte varit
mojligt inom ramen f6r detta projeke, men ar fra-
gor virda att ta med sig infor framtida forskning
pa skelettmaterialet frin Nya Lodose.

Vald och trauma

Den tydligaste slutsatsen att dra frin analysen av
trauma 4r att mén i langt storre utstrickning dn
kvinnor drabbades. Minnen hade ocksi en storre
tendens att drabbas av trauman orsakade av yttre
vald dn kvinnor. Detta kan troligen relateras till att
min i hogre grad hade yrken som utsatte dem for
situationer som kunde leda till dessa skador. Tungt
och farligt arbete ledde inte sillan till olyckor.
Dessutom var tiden da Nya Lodose beboddes en
orolig tid och ménga soldater uppehdll sig, och
dven stred, i och omkring staden. Kvinnorna var
dock inte helt forskonade di tre av dem uppvi-
sade skador som troligen kan kopplas till vapen-
vald. Nagra kvinnor uppvisade dessutom en stor
mingd frakeurer (i olika stadier av likning) som
for tankarna till upprepad misshandel (se till exem-
pel SK83076).

Den vanligaste frakturen i dag, enligt Svenska
frakturregistret, f6r bade édldre och yngre kvin-
nor ir handledsfrakturer (distal radius). For yngre
kvinnor (20—59 ar) ir fotledsfrakturer den nist van-
ligaste, medan frakturer i larbenshuvudet ar nist
vanligast bland kvinnor éver 60 ar. Gillande min-
nen ir handfrakturer starkt dominerande bland de

yngre, f6ljt av fotledsfrakturer, medan olika typer
av larbensfrakturer 4r mer utbredda bland de éldre.
Frakturregistret tolkar sin data som att yngre, spe-
ciellt min, oftast skadas vid fysiska aktiviteter, som
idrottande och genom arbete, medan éldre i storre
utstrickning drabbas av klassiska osteoporosrela-
terade frakturer (Svenska frakturregistret 2018).

Dagens statistik skiljer sig nagot frin Nya
Loddse men gemensamt ar att hand-, handleds-
och larbensfrakturer var vanliga. Handfrakturerna
kan, dd som nu, i minga fall troligen kopplas till
yrkesrelaterade skador, men sikerligen dven slags-
mal. Frakturer i handleder och larbenshuvud/hals
ar mycket vanliga dldersrelaterade skador kopplade
till benskorhet och olyckliga fall (Svenska fraktur-
registret 2018). En vanlig fraktur i Nya Lodose,
som dr mindre vanlig i dag, var frakturer i arm-
bagsbenet, ulnan. Den distala delen av ulnan kan
fraktureras vid fall dir personen tar emot sig olyck-
ligt, men skadorna uppkommer di mer vanligt pa
radius. Ulnan ir dock mer utsatt i scenarier dir
en individ férsoker avvirja ett slag, och héller upp
armen som skydd. Tillsammans med de skador
som direkt kan hirledas till vapentrauma kan kon-
stateras att livet i Nya Lodose var bade valdsam-
mare, och medforde en hogre skaderisk, an dagens
svenska samhille.

Fran kvarteret Humlegérden i Sigtuna har 227
gravlagda individer analyserats. I detta material
var den vanligaste frakturen revbensfrakturer (18 %
av de med minst ett observerbart revben) f6ljt av
radius och ulna (Kjellstrom & Wikstrém 2008).
Speciellt noterbart i materialet frin Humlegar-
den 4r att kvinnorna i hdgre grad var drabbade av
frakturer 4n minnen, och kvinnorna hade samti-
digt en hogre grad av ledforslitningar. Kjellstrom
& Wikstrom tolkar detta som att kvinnorna (och
dven minnen) i Humlegirden hade en mycket
fysiskt stressad vardag och att det fanns en tydlig
arbetsfordelning mellan konen. Intressant ar dven
att individerna gravlagda i Humlegirden generellt
uppvisade en simre hilsa dn individer fran andra
begravningsplatser i Sigtuna (Kjellstrom & Wik-
strom 2008).

Vid en sammanstillning av flera gravmate-
rial frin Sigtuna, publicerad fére utgrivningarna
av kvarteret Humlegarden, konstaterades att det
inte kunde pévisas nigra betydande skillnader i
frekvensen av trauma f6r min respektive kvin-
nor, forutom vapenrelaterat vald dir minnen var
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overrepresenterade, under stadens olika skeden
(Kjellstrom, Tesch & Wikstrom 2005). Undantaget
frin observationen om valdsfrekvensen var dock
en massgrav fran St: Lars kyrkogard som innehéll
dtminstone 17 valdsamt forolyckade individer (tio
min, en man? och fem kvinnor samt ett 8—9 ar
gammalt barn). Nio av skeletten uppvisade spar av
overvald i form av kraftiga skir- och huggskador,
bland dessa inkluderas det lilla barnet som dédats
med ett skirande hugg i ryggen. Kjellstrom tol-
kar massgraven som att den kommit till under en
vildsam hindelse i Sigtuna, kanske ett anfall uti-
fran, som resulterade i att vanliga stadsbor mas-
sakrerats och sedan hastigt begravdes i vigd jord
(Kjellstrom 2000). Samma typ av 6vervéld som
i Sigtuna kan ses i massgraven som grivdes ut i
Nya Lodose under sdsongen 2013, vilket dven hir
for tankarna till ett slag eller en attack pa staden.
Skillnaden ir att individerna i massgraven i Nya
Lodose endast var min, vilket kanske talar mer
for att dessa var deltagare i ett slag, snarare 4n for-
olyckade civila. Om detta kan vi dock endast spe-
kulera kring i dagslaget.

Frekvensen av trauma och vild minskade 6ver
tid i Nya Lodose, trots forekomsten av massgra-
ven i stadens slutskede vilket gor att frekvensen
okade nagot i period s, och detta gillde for min
savil som for kvinnor. Som nimnts i avsnittet om
forslitningsskador minskade dven frekvensen av
artros for minnen, men lag stabilt f6r kvinnorna.
I diskussionen kring artros lades teorin fram att,
framfor allt minnens, minskande frekvens av for-
slitningsskador skulle kunna vara en foljd av att
uppbyggnaden av staden var en slitsam process
didr manga min fick dra ett fysiskt tungt lass da
stadsgardar, administrativa byggnader och kyrka
skulle byggas, och gator och torg anliggas, och
att denna borda sedan littade (se kapitel 5.4 och
Arcini 1999). Intressant att notera ir att fler indi-
vider har drabbats av trauma bland de gravlagda
pa norra och nordvistra delen av kyrkogérden.
Kanske indikerar detta en skillnad i de gravlagdas
sociala status, eller en yrkesmissig fordelning, om
det antas att vissa sociala grupper eller yrkesgrup-
per hade en hogre skaderisk.

Ett kallkritiskt problem vid studiet av frakeu-
rer 4r att skelettet stindigt nybildas. Om en frak-
tur skett manga ar fore déden, och benet likt ihop
fint, 4r det inte alltid mojligt att med blotta 6gat
se spar efter dessa frakturer, utan det kan krivas
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rontgen for att uppticka foérindringar i benstruk-
turen. [ vissa fall kan dock gamla frakturer anas dir
benen blivit aningen snedstillda, eller pa annat sitt
fatt ett avvikande utseende. Till £6ljd av detta finns
troligen ett morkertal av ej observerade frakturer.
Dessutom kan endast trauman och vild mot ske-
lettet observeras osteologiskt, och ej de skador som
endast drabbat mjukdelar. Ett tydligt exempel pa
detta dr massgrav KG2004, dir tva av individerna
dodats med skott i huvudet, och en tredje troligen
med ett skott i magen. Hade inte en muskotkula
patriffats i magregionen hade dodsorsaken forbli-
vit oklar, d& kulan endast triffat mjukvivnad. Ut-
fran ovan nimnda killkritiska problem bor frek-
vensen av trauma som dokumenterats i materialet
fran Nya Lodose ses som minimivirden f6r den
faktiska forekomsten.

Majoriteten av observerade trauman var likta
eller under likning, dock dr det en skillnad i hur
villakta de var. Flertalet frakcurer har like pé ett
sadant sitt att det kan antas att benet inte legat
i strick, eller att forsok har gjorts men inte helt
lyckats. Framfor allt frakeurer i larben, skenben
och vadben ir svéra att fixera, men kunskapen om
detta har varit kind dtminstone sedan 1300-talet i
Europa (Arcini 1999). Detta leder till fragor kring
vilken typ av vard Nya Lodoseborna haft tillging
till, och om varden varit tillginglig pa lika villkor
for alla (se Bergqvist 2013). Detta var troligtvis inte
fallet. I flera fall kanske de skadedrabbade endast
haft anhériga utan medicinsk kunskap att hjilpa
dem, och d4 har skadorna fatt lika bist de kunnat.
Till exempel kvinnan (SK710081) som slagit biada
armarna ur led och skadat ryggen méste, dtmins-
tone initialt, fatt hjilp av individer i sin omgivning
for att klara likningen och vardagen, men hon har
inte fatt hjilp med att flytta tillbaka Gverarmarna i
ritt lige igen, en procedur som borde varit relativt
simpel, om dn smirtsam.

Sammanfattning

Utgrivningarna av Nya Lodoses kyrkogérd under
dren 2013—2014 och 2016—2018 resulterade i sam-
mantaget nistan 1 300 skelettgravar in situ, samt
en stérre miangd omrérda 16sben, av varierande
bevarandegrad. Skelettmaterialet fran aren 2013—
2014 analyserades av Maria Vretemark vid Vister-
gotlands museum, och materialet frin 2016—2018
har analyserats av Cathrine Andersson Firnstrom



vid Rio Géteborg och Astrid Lennblad vid Bohus-
lins museum.

Vid den arkeologiska undersokningen av Nya
Lodoses kyrkogard och dess gravar lades stor vike
vid att finga upp de stratigrafiska férhillandena
mellan kyrkobyggnaden, gravliggningarna och
kulturlagren. Syftet var att kunna spara olika hin-
delser i kyrkogardens brukningstid men dven att
kunna diskutera demografiska och hilsomissiga
forindringar under stadens historia utifran skelett-
materialet. Kyrkogdrden delades in i sex 6vergri-
pande perioder och, sa lingt det var méjligt tidfis-
tes gravarna till ndgon av dessa perioder.

Bland de gravlagda individerna pd Nya Lodo-
ses kyrkogérd var min hela tiden i majoritet. For
kyrkogirden som helhet utgjorde min 3%, eller
56% om de med osiker konsbeddmning inklude-
ras, av de gravlagda individerna medan kvinnor
enbart utgjorde 34 %, eller 38 %, av de gravlagda
individerna. Denna skeva konsfordelning var tyd-
ligast i period 1 och 2, alltsd tiden fran att staden
grundades fram till flytten till Alvsborg. Konsfor-
delningen jimnade sedan ut sig nagot i period 4
dir min utgjorde 50% och kvinnor 40 % av de
gravlagda individerna. Denna utjimning kan ha
att gora med vilka individer som flyttade tillbaka
in till staden efter dteruppbyggnaden. I period §
var konsfordelningen ndgot svdrare att utlisa. Det
var betydligt firre individer som ingick i denna
period vilket gjorde att de ¢j konsbedémda och
individer med osiker kdnsbedémning i hogre grad
paverkade hur andelen mén jaimfért med kvinnor
foll ut.

Aven om kénsfordelningen var nagot jimnare
i period 4 var det hela tiden en Gverrepresentation
av min i materialet. Detta bor ha inneburit att
det hela tiden var en stérre inflyttning av min 4n
kvinnor till staden. Dels kan det tinkas att det var
fler min som flyttade in och bosatte sig i staden,
dels kan det tinkas att det var exempelvis handels-
min, skeppare, soldater (yrken som traditionellt
forknippades med min) som var pa mer tillfilliga
besok i staden, och att vissa av dessa avled och
begravdes pa plats.

Vad giller aldersfordelningen bland individerna
var det framfor allt mingden barn som stack ut.
Hela 25% av de gravlagda individerna var mindre
barn, 0—6 ér, och barnadodligheten var relativt
konstant genom de olika perioderna. De smi bar-
nens livsvillkor blev varken bittre eller simre over

tid. For att forsoka forstd varfor det var si pass hog
barnadédlighet i Nya Lodése situationen jaimforas
med barnens situation i liginkomstldnder i dag.
Dir visar forskning att dodsorsakerna f6r mer 4n
hilften av barnen som dér innan de fyllt 5 ar ar
olika typer av infektionssjukdomar. Aven underni-
ring, brist pa rent vatten och sanitet bidrar till 6kad
dodlighet bland mindre barn. Dessa dodsorsaker
kan med stdrsta sannolikhet ha gillt dven for bar-
nen i Nya Lodose. Analyser har bland annat visat
att parasitinfektioner var vanliga bland de grav-
lagda. Av de provtagna individerna hade en bety-
dande majoritet av pisk- och/eller spolmask, och
en infektion av dessa parasiter kan leda till bland
annat kraftiga diarréer samt underniring. Dessa
parasiter smittade framfor allt genom fororenad
jord eller via daligt tvittad mat och smutsiga hin-
der, och det inte osannolikt att minga av de min-
dre barnen har fatt i sig dessa parasiter, och vissa
blev sikerligen si pass sjuka att de avled.

Makrofossilanalyser har dven visat att det fanns
en nirvaro av bidde minsklig latrin och djurgodsel
pa de flesta platser i staden. Den héga nirvaron
av latrin och godsel kan formodas ha bidragit till
att rent vatten, bade att dricka och att tvitta sig
med, var en bristvara. Just sanitira olidgenheter ar
bevisat bidragande faktorer till hog barnadodlig-
het men éven till hog risk vid férlossningar, bade
for kvinnan och barnet.

Barnsingsdodlighet dr en faktor som ofta dis-
kuteras som en bidragande orsak till éverdodlig-
het hos kvinnor i fertil alder, bide i historisk och
modern tid. Om fertila kvinnor 16pte en hogre
risk att d6 i Nya Lodose borde detta ha visat sig i
frekvensen déda per dodsaldersgrupp. Vid jaimfo-
relse av andelen kvinnor och min i de olika DAG
har det visat sig att flest andel min och kvinnor
sterfanns i DAG 6. Skillnaden mellan kénen ir att
andelen kvinnor sjénk drastiskt mellan DAG 6 och
DAG 7 och 8, frin 52,6 % till 37,9 %, medan ande-
len min var mycket jiamnare mellan de tva alders-
grupperna, fran 47,4 % till 41,1%. En betydligt
mindre andel kvinnor in min blev siledes 40 ar
eller dldre. Huruvida detta gar att direkt koppla till
barnsingsdodlighet eller inte ar oklart. Dock sliter
graviditeter och férlossningar mycket pa kroppen,
och det kan férmodas att de nyf6rlosta kvinnorna
i Nya Lodése inte fick nagon lingre aterhimtning
innan de forvintades tervinda till sina sysslor.
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Kroppslingder ur ett generellt demografiskt
perspektiv brukar betraktas som en indikator pa
hilsostatus. En 6kande medelkroppslingd brukar
betraktas som ett tecken pé ett 6kat vilstind och
vice versa. Medelkroppslingderna i Nya Lodose
var for kvinnor 161,6 centimeter och for min 173,6
centimeter, baserat pa hela materialet och indivi-
der med siker konsbedémning.

Tva intressanta monster har visat sig gillande
kroppslingderna bland individerna i Nya Lodése.
Mins medelkroppslingder 6kade mellan period 1
och 2 och period 4 for att sedan sjunka i period s.
Kvinnors medelkroppslingder sjonk i stillet mel-
lan varje period. Vad detta berodde pa kan hir
enbart spekuleras kring. Antingen kan det moj-
ligen rora sig om nya grupper av minniskor som
flyttar in till staden efter Alvsborgstiden, eller sa
sker nagonting som paverkar dessa minniskors
halsostatus, och i férlingningen kroppslingderna.

Det andra intressanta monstret som visat sig
gillande medelkroppslingder hor ihop med dlders-
fordelningen bland de vuxna individerna. Nir
det kommer till kvinnornas medelkroppsling-
der uppdelat pa DAG-tillhérighet verkar det som
att ju dldre en kvinna blev desto kortare medel-
kroppslingd hade hon. Fér min var ménstret helt
omvint, ju dldre en man blev desto lingre var han.
Varfor linga min blev dldre skulle kunna, i alla fall
delvis, ha att gora med social- och/eller ekonomisk
stratifiering ddr lingre individer troligen fatt i sig
en mer niringsrik kost i unga dr, och generellt sett
haft ett mindre slitsamt liv. Att d kortare kvinnor
overlevde lingre gir dock emot denna teori. Dock
ska det poingteras att det fanns en relativt stor
andel individer som enbart bedomts som mojli-
gen kvinnor eller saknar kénsbedémning helt och
dessa individer har ¢j inkluderats hir. Det hade
varit mycket intressant om forskare i framtiden
skulle kunna géra en ny undersékning av indivi-
derna med osiker eller ingen kénsbedémning, for
att se om dessa tva monster haller i sig.

I Nya Lod6se var det mycket vanligt med karies
och dven abscesser forekom. Att utveckla karies ir
starkt forknippat med kost som innehaller mycket
kolhydrater, bland annat socker, men dven mun-
hygien och emaljkvalitet. Socker var under Nya
Lodose-tid en importvara och en lyxvara, men
socker ansags dven ha likande egenskaper och var
en av apotekarnas viktigaste varor under 1500-
och 1600-talen. God tillging till socker, och dven
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kariesforekomst, kopplas ofta i historisk forskning
till hogrestaindsmiljder.

I skelettmaterialet fran Nya Lodose fanns det
en mycket hogre andel individer med kariesan-
gripna tinder pa den norra och nordvistra sidan
av kyrkogarden 4n vad det fanns pa den sodra och
sydvistra sidan. Fordelningen av karies mellan de
olika perioderna var relativt jimn vilket tyder pa
att det inte skedde nigon dramatisk forindring av
kostvanor over tid, dtminstone inte utifran intag
av kolhydrater.

Tandsten och tandlossning var ocksi vanligt
forekommande i skelettmaterialet frin 2016—2018.
I DAG 8 hade i princip alla individer tandlossning
i varierande grad. Tva speciellt intressanta fore-
teelser kring tandsten har noterats. Dels att vissa
individer inte har haft nigon tandsten alls, trots
att de var vuxna och hade nistan alla sina tin-
der bevarade. Dels observerades ett ftal individer
med sé kraftig tandsten att den vixt upp over hela
tanden. Avsaknaden av tandsten hade troligen att
gora med genetiska faktorer savil som kostvanor.
Nir det gillde individerna med kraftig tandsten
kan en mojlig forklaring vara att tandens antago-
nist i over- eller underkiken saknats och att den
drabbade tanden inte métt nagot motstind som
annars hade slipat ner tandstenen. En annan moj-
lig forklaring dr att det rort sig om individer med
en halvsidesforlamning, vilket gjort att de inte
kunnat anvinda ena kikhalvan.

Gillande infektionstrycket i Nya Lodose har
infektionssjukdomarna tuberkulos, lepra och syfi-
lis, samt osteomyelit, observerats i det osteolo-
giska materialet, men de osteologiskt bekriftade
fallen var troligen bara toppen av ett isberg av
sjukdomar. En stor miangd individer med ospeci-
ficerad periostit (benhinneinflammationer), spe-
ciellt bilateralt pa skenbenen, indikerar att det
forekom systemiska sjukdomar som inte hann
utvecklas fullt ut innan personerna avled. Frin
skriftliga killor kan det dven konstateras att sta-
den drabbades av dtminstone ett pestutbrott under
tidigt 1600-tal. Bade barn och vuxna bar dessutom
pa indirekta spér av sjukdom och underniring i
form av skeletala férindringar sdsom cribra orbi-
talia och emaljhypoplasier. Analyser av gravjord
har ocksa pavisat en riklig férekomst av parasitin-
fektioner bland stadens invanare, vilket troligen
bidrog till en hog barnadodlighet. Enstaka tumo-
rer, bdde godartade och cancerogena, har obser-



verats i materialet, men den totala frekvensen ir
oklar dé troligen endast en liten del av fallen var
osteologiskt observerbara.

Sjukdomsfrekvensen och hilsotillstindet skilde
sig mellan min och kvinnor i Nya Lodose. Fler
min drabbades av exempelvis syfilis, ospecifi-
cerad periostit och emaljstorningar medan fler
kvinnor drabbades av exempelvis cribra orbita-
lia. For tuberkulos var fordelningen jaimn (dock
var frekvensen av sjukdomen lag). Det ir utifrin
dessa resultat svart att sdga att minnen eller kvin-
norna hade en bittre eller simre hilsa, utan det
kan endast konstateras att det fanns konsmissiga
skillnader i individernas hilsotillstaind. Dessa skill-
nader berodde sannolikt bade pa biologiska och
sociala aspekter av dessa minniskors liv. Vad gil-
ler sjukdomstrycket over tid verkar det ha legat pa
en relativt konstant nivd, vilket ocksa antyds av en
jimnt hdg barnadodlighet, dven om en viss minsk-
ning kunde anas 6ver tid f6r exempelvis periostit,
emaljstérningar och cribra orbitalia.

En intressant observation gillande infektions-
trycket i Nya Lod6se dr att detta generellt sett ver-
kar ha varit hogre hos individer som gravlagts pa
den norra och nordvistra delen av kyrkogarden,
jamfort med den sédra och sydvistra delen, och
detta gillde bade min och kvinnor. Exempelvis var
frekvensen av periostit betydligt hogre i nordnord-
vist och inga individer med lepra eller tuberkulos
har patriffats pd den sodra delen av kyrkogarden.
Troligen indikerar dessa resultat en, dtminstone
delvis, socialt stratifierad kyrkogard.

Livet i Nya Loddse var for manga slitsamt,
vilket indikerats av forekomsten av forslitningar
observerade i skelettmaterialet. De flesta individer
over 30 ars dlder uppvisade nagon form av ledsli-
tage. En del av detta var naturliga effekeer av ald-
rande, medan andra forslitningsskador kan kopp-
las till livsstil och fysiskt arbete. Speciellt intressant
ar de kdnsmissiga skillnaderna i forslitningsskador,
speciellt dd artros i synovialleder, som forekom i
Nya Lodése. Den totala frekvensen var relative
jamn (omkring 2022 %), med en viss dvervikt hos
kvinnor, men sett per dédséaldersgrupp sé skilde
sig frekvensen markant. Kvinnor borjade utveckla
artros i yngre ar in min men bland de ildre indi-
viderna blev dock minnens frekvens hogre. Min
och kvinnor drabbades dessutom pa olika sitt i
de olika lederna. Min hade i hogre grad en bila-

teral artros i synoviallederna, frimst i armbagar

och hinder, medan kvinnorna uppvisade en hogre
frekvens i axel och hoéft och en koncentration till
héger kroppshalva. Kvinnorna hade dven en ten-
dens att ha en mer utbredd artros, det vill siga att
en individ uppvisade artros i tva eller fler synovial-
leder. Ndgon exakt forklaring till denna fordelning
kan inte ges, men troligen rérde det sig om gene-
tiska faktorer sivil som en arbetsfordelning mellan
konen. Frekvensen av artros lag stabil genom alla
perioder for kvinnorna, men f6r miannen skedde
en stabil minskning 6ver tid. Detta skulle mojli-
gen kunna forklaras med att mdnga min i stadens
forsta skede arbetade fysiskt hart med allt frén att
bygga upp gator och torg till stadsgirdar och kyr-
kan, en borda som sedan littade allt eftersom sta-
den vixte fram.

Livet i Nya Lodose medforde ocksé risker i
form av skador och vald, nigot som drabbade
bade min och kvinnor, barn som gamla, men som
var vanligast bland vuxna min. Minnen lopte en
mycket storre risk an kvinnor att drabbas av trau-
man orsakade bade av olyckor och av yttre vald.
Detta kan troligen relateras till att min i hogre
grad hade yrken som utsatte dem f6r situationer
som kunde leda till dessa skador, bide inom hant-
verksyrken och som soldater. Hand-, handleds-
och larbensfrakturer var de vanligaste frakturerna.
Handfrakturerna kan, dd som nu, i ménga fall
troligen kopplas till yrkesrelaterade skador, men
sikerligen dven slagsmal. Frakturer i handleder och
larbenshuvud/hals 4r mycket vanliga aldersrelate-
rade skador kopplade till benskérhet och olyck-
liga fall. En annan vanlig frakcur i Nya Lodose var
frakturer i armbégsbenet. Vid fall kan armbégsbe-
net fraktureras nira handleden, men vanligt ir att
benet brutits mitt pd, troligen di en person hallit
upp armen for att skydda sig mot ett slag.

Spar av vapenskador férekom nistan uteslu-
tande bland min (totalt 7,6 %) medan endast tre
kvinnor och ett barn drabbats. Av vapenrelaterat
véld var det frimst pa kraniet som dessa skador
observerades. Det skall dock papekas att detta
endast ar det osteologiskt observerbara vildet, och
vald och trauma som endast satte sina spar i mjuk-
vivnader var sikerligen mycket vanligare. Frek-
vensen av trauman och vild minskade 6ver tid i
Nya Lodése, och detta gillde f6r mén savil som
for kvinnor. Intressant att notera ir ocksa att frek-
vensen av trauman var hogre for de gravlagda pa
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den norra delen av kyrkogédrden (16,6 % i norr mot
7,2% i soder).

Sambhillet i Nya Lodose var socialt stratifierat.
Medan vissa individer uppvisade vilfirdssjukdo-
mar, saisom DISH, uppvisade dn fler tecken pa
bristsjukdomar. Over lag var stadsmiljon en smit-
tohird for bade nya och gamla sjukdomar. Vissa
overlevde till hog alder, men 4n fler dog unga och
barnadédligheten var hég. Minga av invdnarna
arbetade hart, savil kvinnor som min, med fysiskt
krivande uppgifter, och med forslitningsskador
som resultat. Vissa sociala skyddsnit fanns troli-
gen for dem som blivit for sjuka eller skadade for
att arbeta (exempelvis hospitalet), men exake hur
varje individs tillging till dessa skyddsnit sig ar
inte helt klarlagt. Viss vard fanns att tillga, vilket
indikeras av bade behandlade benbrott och medi-
cinalvixter, men troligen hade inte alla samma till-
gang till varden, och okunskapen var stor. Kortfat-
tat kan konstateras att stadsmiljon i Nya Lodose
for de flesta innebar tringboddhet, med en 6ver-
representation av min, dir det var svart att upp-
ritthdlla god hygien, och sjukdomar spreds litt.
Nya Lodose var sannolikt en tring, ohygienisk och
tidvis vildsam plats att leva pa.
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Biraga 2.
ARKEOBOTANISK ANALYS

Jens Heimdahl

Makroskopiska undersokningar

av gravar

Frin kyrkogarden analyserades prover frin tre
typer av kontexter. En utgjordes av miljéprover
fran diken, brukslager och en binge pa kyrkogar-
den. For dessa prover har anvints samma meto-
dik som tidigare presenterats for stadsgird 1—4
(Obrink & Rosén 2017). De tva 6vriga kontext-
typerna utgjordes av gravar. Metodiken f6r denna
provtagning och forutsittningarna for dessa analy-
ser 4r sa speciella att det ar motiverat med en sir-
skild genomgang av detta.

Tidigt i undersékningarna pa kyrkogirden
noterades att det fanns vilbevarat organiskt mate-
rial i gravarna. Dels noterades triféremal, dels sag
man exempel pa hur de déda forefoll ha placerats
pa strabiddar. Denna upptickt féranledde att gra-
varna mer systematiskt borjade provtas for makro-
skopisk analys i syfte att ndrmare undersoka vilka
vixtmaterial som placerats i gravarna. I samband
med denna provtagning bérjade man 4ven samla
in prover frin bukregionen hos de doda for att
underséka om det fanns nagra spar av de dodas
sista maltider.

Tabell 1. Antalet analyserade gravar 2013-2018.

Sasong | Faltanalyserade | Laboratorie- | Sparav | Maginnehall
gravar analyser badd

2013 60 31 36 6

2014 103 6 33 4

2015 0 0 0 0

2016 55 23 32 10

2017 40 8 16 3

2018 9 2 5 0

Totalt 267 70 122 23

* Fanns spar av en gravbidd? Det vill sidga ett
material som liket placerats pa i kistan eller i
jorden — eller ett packmaterial som omgivit
liket om detta till exempel forvarats 6ver vin-
tern i vintan pa att tjilen skulle gar ur mar-
ken sa att begravning kunde ske.

* Fanns spir av matrester i bukregionen pa de

begravda?

Prioriteringar for analys
Totalt filtanalyserades prover fran 267 gravar
under dren 2013—2018, och fran nistan alla gravar
analyserades tva prover vilket innebdr att det totala
antalet prover frin gravar var drygt 500 (tabell 1).
Utifran de 6versiktliga analyserna i filt prioritera-
des 70 av dessa prover for regelritt analys i labora-
toriemiljo. Prioriteringen skedde utifrin om inne-
hallet i proverna antogs representera tillrickligt
tydliga spar av biddmaterial och/eller maginnehall.
I nistan hilften av proverna (46 %) noterades
spar av gravbidddar. Dessa var 6verlag sé likartade
att endast 33 av dessa prioriterades for analys i syfte
att erhélla ett urval och ge exempel pa olika typer
av biddar. I 9% av de 267 proverna patriffades
rester som tolkades som rester av maginnehall.
Samtliga dessa prover, totalt 23 stycken, priorite-
rades for analys.

Provtagning

I borjan av projektet fanns ingen uttalad strategi
for hur makroprovtagningen skulle ske i gravarna,
detta eftersom kyrkogirdens omfattning inte var
kind efter férundersokningen. Medeltida och
efterreformatoriska gravmaterial har sillan under-
sokts ifraga om makrofossilt material. Dels av den
orsaken att liknande begravningsplatser ofta dr
beligna pa vildrinerad mark med diliga bevaran-
deforhallanden (kyrkor ir ofta byggda pa isilvsma-

terial), dels eftersom det inte varit tradition eller
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praxis. Frigan om gravbidd eller packmaterial f6r
de doda vicktes genom att arkeologerna patriffade
vad som forefoll vara bevarad halm eller ho under
skeletten. Vid nagra tillfillen provtogs detta mate-
rial med den direkta fragestillningen om det gick
att bekrifta makroskopiskt. Vid dessa inledande
analyser konstaterades dels att bevarandeforhal-
landena f6r makroskopiskt vixtmaterial 6verlag
var mycket goda pa kyrkogarden, dels att det vid
flera fall verkligen var friga om hé och halm som
brukats i gravarna. Nir detta stod klart uppkom
idén att samla in prover frin bukregionen hos de
begravda och stilla innehillet i dessa prov mot
referensprover i varje grav. Referensproven insam-
lades ett gott stycke frin magprovet, till exempel
under eller invid huvudet (ovanfor axeln) eller i
vissa fall vid foten. Tanken med detta var mojlig-
heten att tolka anomalier ifriga om innehallet i
buken som spér av den dodas maginnehall, sam-
tidigt som referensprover dels avsag spegla det
lokala jordinnehallet, dels avsig uppfinga spér av
en eventuell gravbidd.

Proverna som togs i bukregionen insamlades
foretridesvis i ett omrade frin undersidan av rev-
benen till kring bickenregionen pa de déda, i ett
skikt som uppfattades som rimligt fér var mag-
innehéllet skulle kunna finnas bevarat. Om en
gravbidd var synlig under skelettet si insamlades
provet si gott det gick i skiktet 6ver denna, mojli-
gen i det ovre skiktet av badden. Av forklarliga skal
sd var denna provtagning svér. Risken for konta-
mination av material frin gravbidden eller andra
vixterester i kyrkogdrdsjorden var stor.

Kallkritisk bedomning av

makroskopiskt gravmaterial

For att tolka huruvida proverna frin gravarna speg-
lade gravbiddar eller maginnehill, maste hin-
syn tas ocksa till kyrkogardsjordens 6vriga inne-
hall. Jorden som begravningarna skett i utgjordes
huvudsakligen av tvé slag:

* Omridets naturliga substrat — det alluviala
sedimentet avsatt av Gota dlv och Sivein som
bestér av finsand och silt med inslag av orga-
niskt material. Dessa svimsediment ir i ostort
tillstind laminerade och mellanlagras ibland
av horisonter med starrtorv.

* Fyllnadsmassor bestiende av omlagrad kul-
turpdverkad jord frin stadsomradet som forts
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pa vissa delar av kyrkogirden. Dessa jordmas-
sor var generellt sett sandigare 4n de alluviala
sedimenten och dirtill rika pé triflis, trikol
och spér av urbana avfall.

Begravningarna har alltsd i flera fall skett genom
dessa tva lager vilket lett till att skiftet mellan dem
ar omrort och diffust och i flera fall omajligt att
urskilja. Generellt 4r den 6vre begravningsjor-
den sandigare, och flera av de djupare gravarna
nar ner till omgivande laminerade svimsediment.

Men svimsedimentet finns ocksd sammanblandat

i de sandigare ovre lagren. Stratigrafiskt kan ocksa

begravningsjorden pa kyrkogarden betraktas som

en och samma horisont (i detta fall en begravnings-
horisont) med en ling brukningstid.

I kyrkogérdsjorden finns alltsd organiska mate-
rial av olika ursprung. Dessa dr huvudsakligen, i
kronostratigrafisk ordning:

* Omlagrat material i de aluviella sedimenten.
Spér av vegetationszoner och faunamiljoer
uppstroms Gota idlv och Sivedn.

* Material frin av omradets lokala flora och
fauna innan det tas i ansprak for staden och
kyrkogarden. Delvis frin de begravda hori-
sonterna av starrtorv.

* Omlagrat material frin jordmassor som him-
tats frin stadsomradet och som forts till kyr-
kogéirden som begravningsjord.

* Material fran flora och faunamiljoer pa kyr-
kogarden under dess brukningstid.

* Omlagrat material frin andra gravar (ho-
och halmbiddar och material frin begravda
minniskor.

* Material fran flora och faunamiljoer efter kyr-

kogardens odeldggelse.

Sammantaget kan detta material betraktas som ett
’bakgrundsbrus’ genom vilket sparen av 6rtbiaddar
och maginnehill i enskilda gravar kan urskiljas
som anomalier. Endast nir detta urskiljande blir
tydligt, alltsd att materialet i proverna markant
skiljer sig fran bruset, kan slutsatser dras om bid-
dar och maginnehall.

Rottridar forekommer i de flesta prover pa kyr-
kogérden, och dess férekomst har i viss utstrack-
ning styrt nedbrytningstakten och de nuvarande
bevarandeforhillandena for det makroskopiska
materialet. Manga gravar som penetrerats av
mycket rotter innehaller inget annat oférkolnat



organiskt material 4n detta. Andelen rotter har
dels styrts utifrdn jorddjupet (mer rotter i ytliga
gravar), dels utifrin geologiska, geokemiska och
hydrologiska faktorer som i efterhand svérligen
later sig rekonstrueras. Det ar vilkint att rotter i tit
jord girna soker sig till luckra vildrinerade omra-
den i jorden, till exempel sandigare skikt. P4 kyr-
kogarden har gravarna fungerat som sadana luck-
rare i omraden dir vatten ansamlats och rotterna
haft ldttare att vixa. Ett exempel pa detta syntes
genom att rotterna haft en bendgenhet att fylla ut
halrummen i skallarna hos manga av de begravda.

Kronologiskt kan vi inte komma at rétterna,
nirmare dn att de givetvis dr yngre dn de fenomen
de brett ut sig i (skallar, stratigrafiska skikt etc.).
Vissa rotter kan dock bestimmas till art eller slikte
och dirigenom knytas till dldre begravda vegeta-
tionshorisonter. Detta giller till exempel rotter
av vass som representerar vegetationsskikt som ir
dldre 4n kyrkogdrden, och knutna till ns strand-
kant innan staden anlades. Inslaget av vassrotter
mirks framfor alle i djupt liggande gravar som sku-
rit genom de orérda svimsedimenten, och uppfat-
tades i filt som likartat med spiren av halm (till
exempel S 60032).

Makroskopiskt material dldre éin kyrkogdrden

Som nimnts ovan kommer en del av det organiska
materialet frin preurbana miljéer, och har inte
mycket att gora med kyrkogarden. Sparen efter
den preurbana miljon har tidigare studerats i pro-
ver frin Nya Lodése. Froer fran trid som al och
bjork tolkas som spar av skogsmiljer uppstroms
vattendragen, medan vattenvixter som nate, havs-
siv och ag tolkas ha vuxit i sjilva vattendragen.
Andra exempel pa material som hirror fran de
aluviella avlagringarna ir spér av vattenlevande
mossdjur.

Froer av starr och smasiv karaktiriserar den
lokala preurbana dngsfloran, och dessa later sig
kvalitativt inte urskiljas frin hé i biddarna. Dock
ir koncentrationen av dessa froer inte ir sirskilt
hég i de alluviella sedimenten, i allmidnhet ror
det sig om cirka s—20 froer per liter jord. Nir fro-
koncentrationen tydligt dverstiger denna kan det
salunda vara ett tecken pé att materialet kommer
fran h6 som placerats i gravarna.

Makroskopiska material samtida med kyrkogdrden
Dessa material kommer dels frin den samtida
vegetationen pa kyrkogarden, dels frin de omlag-
rade jordmassor som pétriffas pd kyrkogérden.
Dessa material diskuteras vidare nedan, men tas
hir upp som yteerligare exempel pa "bakgrunds-
brus” som i detta sammanhang inte primirt kan
kopplas till gravarna eller de begravda.

Den samtida vegetationen pa kyrkogarden fore-
faller frimst priglas av niringskrivande ruderater,
frimst tiggarranunkel och brinnissla. Parallellt
forekommer en stor mingd ogrisarter som malla,
bolmért, nattskatta, tramport och groblad, som
sannolikt ocksa vuxit i denna miljé. Flera av dessa
arter har haft en anvindning inom medicinen,
och det dr dirfor intressant att notera huruvida de
forekommer i magarna pd de begravda. Den all-
minna férekomsten i kyrkogardsjorden gor dock
att endast storre mangder av froer i buktrakten kan
tolkas pd detta sitt.

En del av jorden pa kyrkogarden innehaller
avfall frin staden, vilket frimst 4r urskiljbart i form
av hushallsavfall som brinda ben, fiskfjill, hassel-
notsskal, féorkolnad sid och trikol. Det bedéms
som mindre troligt att sidant avfall per se dum-
pats pa kyrkogarden, och rimligen har det ham-
nat hir genom att det redan funnits i jordmassor
som forts till platsen i syfte att hdja marknivin.
Ytterligare en forklaring kan vara att delar av kyr-
kogirden ursprungligen utgjorts av kéilgardar vars
jord uppblandats med stalldynga, latrinmaterial
och hushéllsavfall. Detta skulle ocksa kunna for-
klara de spridda férekomsterna av barkirnor fran
hallon och bjornbirskirnor i kyrkogardsjorden.
Detta innebir att enstaka forekomster av dessa
birslag i magregionerna hos de begravda inte kan
tolkas som en del av ett maginnehall, for att detta
ska goras krivs stora miangder av dessa kirnor.
Diremot ir det tydligt att hallon och bjornbir
ir de enda barkirnor som férekommer i kyrko-
gardsjordens bakgrundsbrus. Om andra barkirnor
har férekommit har de brutits ner — ett monster
vi ocksa ser i stadskulturlagren frin Nya Lodose
generellt.

Resultat

Resultaten av de analyserade proverna presenteras
uppdelat i olika resultattabeller indelade efter de
tre kontexttyperna. For att resultaten ska bli latt-
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overskidliga presenteras de ocksa i ett antal forenk-
lade tabeller 16pande i rapporten. Ovriga tabeller
aterfinns i slutet av texten.

Kyrkogdrden

Pa kyrkogarden provtogs jord och marklager som
inte bara var kopplade till gravar, utan som ocksa
berdttar om platsens miljo. Som konstaterats i
beskrivningen av metod och killkritik dr mycket av
jorden pa kyrkogarden kraftigt omrérd och bestar
av material med olikartad tafonomi. Liksom lim-
ningarna av platsens ogrisflora stéller till svérig-
heter nir 6rtbiddarna i gravarna eller de dodas
maginnehdll ska beskrivas, stiller materialet frin
gravarna till svarigheter nir vi ska férsoka sortera
fram den lokala floramiljon. En stor del av denna
flora kan studeras genom den ruderatflora (ogris-
flora) som skymtar fram i proverna frin gravarna
(se tabellerna f6r materialen frin likbiddar och
magar). I dessa ser vi ett antal dterkommande arter
som inte tillhor gravkontexterna och som sanno-
like speglar kyrkogardens flora.

Mest utmirkande i detta sammanhang ir fyra
arter: fraimst tiggarranunkel och brinnissla, men
ocksa akerpilort och svinmaélla som férekommer i
stort antal prover. Gemensamt for dessa ir att de
trivs i starke ndringsrika miljer och att de ar vl
anpassade att klara av stérningar. Tiggarranun-
keln och brinnisslan dr dessutom gynnade av hog
markfuke.

Vid sidan av detta analyserades sex prover frin
lager pa kyrkogirden som mer sikert antogs spegla
den omgivande miljon, snarare dn gravar, dven om
gravmaterial kan finnas omlagrat i jorden (tabell 2,
s. 111). Detta giller bland annat tva prover som
insamlades fran marklagret invid kyrkan (KG2237)
diken kring kyrkogarden (KG1ro4 och 3211), samt
ett prov fran en stenldggning framfor kyrktornet
(KG2474). Dessa prover speglar ocksa skilda kro-
nologiska faser. Provet frin stenliggningen var
mycket innehallsfattige pa froer, vilket ar typiske
for stenbelagda marklager, men innehdll en del
spar av koksavfall. De ovriga proverna innehdll
rikligt med material.

Proverna fran brukningslagret invid kyrkan och
dikena runt kyrkogirden bekriftar intrycket ovan.
Proverna domineras frimst av tiggarranunkel och
brinnissla. Dirtill forekommer pa vissa platser
storre mingder av vissa arter som ger intrycket av
att kyrkogirden hir och dir varit bevuxen med
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bestand av vissa arter. I diket i KGrro4 fran kyrko-
gardens sodra och ostra grins fanns stérre ming-
der etterndssla och bolmért. Etterndsslan passar vil
i sammanhanget, och 4ven ett bestind av bolmért
skulle naturligtvis kunna ha vuxit pa kyrkogar-
den, men det ir ocksd majligt att den speglar en
odling av bolmért i niraliggande kilgardar. I ett av
proverna frin diket i vistra delen av kyrkogarden
patriffades flera stora fréer av ullig kardborre. Stora
fréer dr generellt underrepresenterade i férhéllande
till sm4, och antalet om atta fréer far i detta sam-
manhang betraktas som en stor férekomst sanno-
like speglande ett karborrebestind. Denna vixt dr
hégvuxen och tar plats vilket ger oss en intressant
inblick i kyrkogardens karakeir. Sannolikt har den
i vissa delar varit vilande i olika omgangar och dir
kan kraftigare bestand av flerdriga 6rter ha etable-
rats. Fran filtanalyserade prover (ej djupanalyserade
och presenterade i denna analys) ges ett liknande
intryck, i KG3211 (PM310933) noterades till exem-
pel spar av ett storre bestand av hundkix.
Proverna inneholl ocksa vixtmaterial av annat
ursprung. I samtliga prover férekom rikligt med
stalldynga, och i dikena fanns ocksa spér av latrin-
avfall i form av barkirnor av smultron, hallon och
bjérnbir. I proverna fran brukningslagret nirmast
kyrkan (KG2237) fanns dirtill fréer av tridgards-
vixter i form av kal och rova som visar att jorden
anvints som kalgardsjord. Méjligen ser vi hir ett
exempel pa hur jord fran kalgirdar flyttats ill kyr-
kogarden for att anvindas som begravningsjord,
eller att delar av kyrkogarden tidvis anvints som

kalgard.

Avfallsbinge invid kyrktornet (KG2235)

En meter fran kyrktornet fanns en timrad avfalls-
binge samtida med den ovan nimnda stenligg-
ningen. Innehéllet provtogs med tre prover, varav
ett i toppen, ett i mittskiktet och ett i botten.
Dessa prover skilde sig mycket at i karakeir vilket
noterades redan vid provtagningen. Toppskiktet
verkar av innehillet att doma frimst utgéras av
traflis och stalldynga, men hir finns ocksd en min-
dre mingd tridgardsavfall i form av froer fran per-
silja. I mittenskiktet verkar materialet frimst utgé-
ras av tridgardsavfall, méjligen i form av jord eller
kompostmaterial fran en kilgard (tabell 2). Aven
stalldynga och latrinmaterial fanns representerat i
detta prov, sannolikt till foljd av att gdsel blandats
i jorden. Bland spiren av de odlade vixterna mirks



Tradgardsavfall Latrinavfall Tabell 2. Summerade

Avfall och tradgardsmaterial Koksavfall

och forenklade resultat
fran proverna fran

Stalldynga

e timmerbingen utanfor

Ogras

) kyrktornet daterad till

Mossa

1580-1600 (KG 2235).

Humle

oe En prick 1-9 froer,

Kal (odlad)

tva prickar 10-99 froer,

Gronsaker
Rova

tre prickar >100 fréer.

Tradgardsvaxter
. Kungsmynta
Ortkryddor

Persilja

Fragmenterad sad
Baskost

Lin

Hallon

Vilda bar Lingon

Smultron

Apel

Krikon

Mejram
Odlad frukt och bar

Paron

Roda vinbar

Vaxter med étligt fro Svarta vinbar

(mojligen indikerande
latrinavfall) Dill

Koriander

Inhemska kryddor Kummin

Opievallmo

Svartsenap

Fikon

Hirs

Kolvhirs
Importvaror

Peppar

Ris

Vindruva/russin

framst kil och rova, men ocksa dill och koriander
kan vara spar av vad som odlats i tridgirden.

[ det understa bottenskiktet noterade arkeolo-
gerna, som samlade in proverna fran bingen, en
mindre mingd material som sig ut som ménsk-
lig avforing. Denna lag i delen nirmast kyrkeor-
net. Analysen bekriftar att det ror sig om minsk-
lig avféring, vilket 4r anmirkningsvirt dd detta ar
den forsta rena latrinen som bekriftas i staden (se
bilaga 3). P4 alla undersokta stadsgirdar upptrider
alltid minsklig avforing tillsammans med stall-
dynga, vilket tolkas som att dessa material stack-
ats tillsammans.

Analysen av det understa avforingsliknande
materialet bekriftar att det dr avforing. Den dr
mycket rik pd kirnor fran dtbara bir och frokryd-
dor, och innehéller ocksa anmirkningsvirt minga
importerade varor (tabell 2). Sirskilt kan ris, pep-
par och stora mingder russin noteras (figur 1).
Liknande ritter forekommer bland annat i biskop
Hans Brasks matordning fran tidigt 1500-tal och
verkar vara kontinentala. Ris och hirs anvindes i
en sorts sot villing eller grot som serverades vid
hogtider och var tilliten att 4ta dven under fastan.
Denna ritt har kontinentalt ursprung och kan

dels knytas till hollindare och tyskar, dels personer
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med mer internationell matkultur som kopmin
och prister (Grontoft m.fl. 2016). Av innehallet i
avforingen framgér att det maste vara ndgon med
ett kontaktnit som innebar tillging till exklusiva
matvaror som anvint den. Tdnkbara kandidater
ar pristen eller nagon ur stadens 6vre skikt med
handelsmin. Basen i materialet bestar av fragmen-
terade sideskorn — mojligen spar av grévre brod.
Hir finns ocksd kryddor som koriander, dill och
kummin, liksom spar av frukeer (torkade eller syl-
tade) som krikon, dpplen och svarta vinbir. Om
frukterna och biren varit syltade s var dven detta
en lyxprodukt (se dven bilaga 3). Eftersom latri-
nen tillhér det sena 1500-talet si ir en het kandi-
dat pristen Gunnar Arneri (som enligt Strombom
gav “intrycket av kraft och nit”). Hans eftertridare
hette Paulus Pauli som var verksam fram till sin
do6d 1617. Vid sidan om dessa ordinarie prister var
ocksa tre kaplaner verksamma i kyrkan, och dven
dessa kan ha anvint latrinen.

Att materialet i botten av bingen utgjordes av
minsklig avforing ger intrycket att bingens funk-
tion varit som just latrin. Det 6vriga materialet
som fyller bingen verkar bestd av odlingsjord och
kan ha anvints for att fylla igen den i samband
med att den 6vergivits. Dess placering invid kyrk-
tornet vicker frigan om den ir underdelen av en
privet inrittad i kyrktornet. Om sa vore fallet ar
detta antagligen nagot unikt. Alternativa tolk-
ningar ir givetvis mojliga, se diskussionen i avsnit-
tet Syntes och diskussion ovan.

Likbaddar

Tidigt i filtarbetet 2013 konstaterades att en stor
del av de gravlagda pa kyrkogirden lag pa lik-
biaddar av vixter — till synes ho, halm och ibland
mossa. Detta material vilade oftast direke pa kyr-
kogardens jord och tycks salunda utgora en bidd
som iordningstillts i graven innan liket placerats
dir. De makroskopiska analyserna visade ocksé pa
flera gravar dir biadden inte var synlig i filt, men
vil i mikroskopet. Analyserna visade ocksi att frag-
menten oftast bestod av sammanpressade stradelar
som i flera fall ssammankittats av likfete (figur 2).
Bevarandeférhallandena i de gravar dir 6rtbad-
dar patriffats 4r mycket goda, och da spar av tri-
barar saknas i dessa fall innebir det alltsd att om
de doda transporterats/lyfts ner pa sidana, sa har
dessa avlagsnats i efterhand. Det gir inte att avgora
om ortbidden forst fungerat som baddar pa dessa
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Figur 1. Skal av ris som dterfanns i avforingen i botten av den
timrade bingen utanfor kyrktornet (KG 2235).

barar och direfter placerats i graven, om sa skett
har detta krivts ett visst arbete att flytta det 16sa
materialet i bidden under den déde till botten av
graven innan liket placerats dir. Den enklaste for-
klaringen ir att ortbdddarna i gravarna i de flesta
fall iordningstallts direkt i dessa.

En alternativ forklaring till materialet skulle
kunna vara att det ir rester av ett forpacknings-
material f6r kroppar som forvarats over vinterhal-
véret, biddar efter likvakor, alltsd ett material med
funktionen att suga upp kroppsvitskor. Detta dr en
mojlighet i flera fall och ir svart att pavisa, men det
finns dock tva faktorer som talar emot denna tolk-
ning; dels materialets tydliga position som bidd
under liken, dels avsaknaden av insekter (frimst
flugor och fluglarver) som annars borde ha patrif-
fats tillsammans med vixterna. En vixt som kan
nimnas i detta sammanhang dr humle, som patrif-
fades i gravarna KG663 och 3026. Humlet kan vara

Figur 2. Strabadd av sammanpressade 6rtstammar och blad
(KG 2164), har bland annat smasav. Strabaddarna holls ofta
samman av utflutna kakor av likfett.



omlagrat frin stadsomradet dir en del av begrav-
ningsjorden himtats, men det skulle ocksa kunna
vara spar av humle som anvints som packmate-
rial for kroppar i syfte att forhindra forruttnelse.
Spér av inpackning av lik i humle férekommer till
exempel pd Karl Knutsson Bondes gravtextilier
fran Riddarholmskyrkan 1470 (SHM inventarie-
nummer 19283). Férpackad huvudsakligen i humle
var ocksa biskop Peder Winstrup som begravdes
1680 (Lageras 2016). Traditionen med inpackning
i humle var alltsa levande i Sverige under tiden for
begravningarna i Nya Lodose.

Spér av likbdddar av vixter identifierades i 117
av de 258 gravar som undersoktes med filtkon-
troll, det vill sdga 45% av gravarna inneholl spar
av likbiddar. I de flesta gravar utan biddmaterial
var bevarandegraden lig. Detta giller till exem-
pel en stor del av gravmaterialet som insamlades
under 2016. Hir hade rottradar i hog utstrickning
penetrerat gravarna och vilket lett till nedbrytning
av eventuella biddmaterial. Utifrdn detta dr det
rimligt att anta att den 6vervigande delen av gra-
varna pa kyrkogarden i Nya Lod6se varit forsedda
med biddar av vixtmaterial, och att detta varit en
dominerande sedvinja i staden.

Baddar av h6, halm och mossa

Den helt 6vervigande delen av materialet i bad-
darna, >90 %, utgjordes av dngsho slaget pa fukt-
dngar dominerade av starr, sdv, gris och fuktkri-
vande 6rter. Den botaniska sammansittningen av
gravbiddarna liknar pd méinga sitt den som pétrif-
fas i stadens stalldynga — samma typ av h6 som
brukats som foder har ocksé anvints i gravarna. En
fragestillning som vicks av detta 4r om hoet som
patriffas i gravarna slagits i syfte att bli djurfoder
och didrefter kommit till anvindning i gravarna?
Det vill siga: har hoet i gravarna tagits frin stadens
hoskullar, eller har det insamlats separat i syfte att
fungera som biddmaterial? Svaret pa denna fraga
ligger dolt i de andra biddmaterial som patriffa-
des i gravarna parallellt med hoet.

Parallellt med ho patriffades ocksd halm och
mossa som biddmaterial. Biddarna i KG669 och
676 utgjordes av enbart halm, medan biddarna i
KG299 och 683 bestod av en blandning av hé och
halm (tabell 3, kolumn “biddmaterial”, s. 115).
I vissa av halmbiddarna patriffades agnfragment
som gjorde det mojligt att bestimma halmen som
huvudsakligen kommande fran skordar av korn

Figur 3. Strabadd av mossa fran KG2288.

och havre. Detta gillde PM90028 (KG669) som
bestod av bida sidesslagen och PM24705 (KG299)
dir endast kornagnar patriffades (tabell 3 samt
tabell 6). I det forsta fallet patriffades ocksa tre
sideskorn, vilket kan tolkas som att nigra hela
ax foljt med sidden. Det dr annars tydligt att hal-
men som anvints i gravarna varit troskad och att
materialet i detta fall utgoér en biprodukt av en
annan verksamhet som inte varit relaterad till
begravningen. I de fall halm och hé patriffades
blandat dr det maijligt att de samtidigt samlats in
fran nigot loft eller nagon skulle.

Mossa dr ytterligare ett material som férekom-
mer i gravarna (figur 3). Mossan har inte analyse-
rats botaniskt, men intrycket dr att den till stor del
utgors av husmossa, viggmossa och bjornmossa —
det vill sdga nigra av de vanligaste skogsvixande
mossorna, som ofta dterfinns i medeltida stider
som rester efter isolering i viggar och drev mellan
stockvarv i timrade konstruktioner. Exempel pa
fynd av biaddar av enbart mossa finns i KG288 och
2148. Kombinationer av mossa och hé patriffades
i gravarna KGris56, 1637, 2000 och 2093. Mossan
utgor ett exempel pa ett material som sannolikt
inte funnits pa skullar eller loft och som insam-
lats pa ett annat sitt dn dessa. Antingen direkt frin
nagon miljo utanfér staden, eller fran nigot Gver-
blivet upplag av byggmateriel.

Grundmaterialen av ho, halm och mossa kan i
samtliga fall bestd av 6verblivna biprodukter som
inte insamlats enkom f6r bruket i gravarna, och
tolkningen av detta blir att dessa material i gra-
varna frimst valts ut for att det var mjukt och
skyddade fran fuke. Tillsammans med detta mate-
rial férekommer dock en annan typ av fynd vars
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nirvaro rimligen har en annan forklaring: det
handlar om massférekomster av vissa vixter och
blommor som snarast leder tankarna till buketter
eller biddar som iordningsstillts i estetiska syfte (se
kolumn ”sirskilt utvald vixt i bidden” i tabell 3).
Det ir viktigt att notera att massférekomster av
dessa vixter inte patriffats i andra fodermaterial
fran Nya Lod6se, varfor det finns skil att anta att
de valts ut och specifikt insamlats for att liggas i
gravarna.

Sarskilt utvalda vaxter i 6rtbaddarna

I flera biaddar patriffades pa vissa platser mass-
forekomster av fréer och blomfragment. I syn-
nerhet giller detta kamomillkulla och kamomill,
som i tabell 4 representeras av fem exempel genom
KG2084, 2116, 2430, 3030 och 4033 (tabell 3 samt
tabell 7 och 8). I dessa fynd ir froerna i flera fall
outvecklade och omogna och sitter samman-
klumpade i kluster. Detta forklaras av att materi-
alet bestar av plantor fortfarande statt i blom. I
proverna frin KG2084, 2116 och 2430 riknades
till 6ver 200 froer per prov, eftersom proverna
ar mycket smé (1—2 dl) ror det sig om hoga kon-
centrationer. Massfoérekomsterna kan forklaras
genom att man i dessa gravar lagt ner buketter
av kamomillkulla, eller genom att en stor mingd
blommor valts ut for att pryda bidden i graven.
Sérskilt intressant 4r ett prov insamlat under huvu-
det i barngraven KG3030 som bestod av en storre
klump med organiskt material. Detta material
visade sig bestd av nistan enbart vivnadsdelar av
kamomillkulla, frimst blommor i som kunde iden-
tifieras genom cirka 2000 fréer (figur 4). Klumpen
av kamomillkulla under barnets huvud ir formod-
ligen resterna av en kudde stoppad med denna ért.
Kamomillkulla ansags i likhet med kamomill all-
mint som lugnande, men bruket i barnkuddar ar
hittills okdnt. I Carl Fredrik Hofbergs Anwisning
til Wiixt-Rikets kinnedom (1792) stir att lisa att sur-
kullor (kamomillkullans ildre namn) dven anvints
for att bli av med ohyra. Majligen finns en sidan
funktionell koppling till likbdddarna.

En annan tolkning skulle kunna vara att sir-
skilt blomrikt hé anvints. Det finns en reseskild-
ring fran Uppland 1635 dir antikvarien Johannes
Haquini Rhezelius beskriver hur ’camille blomster’
(kamomill eller kamomilliknande blommor — till
exempel kamomillkulla) plockas, torkas och sé in
bland gris for att detta ska bli vackert (Rhezelius
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Figur 4. Froer av kamomillkulla forekom i tusental i en orga-
nisk klump under huvudet pa barnet i KG 3030. Ldmningen
tolkas som spar av innehallet i en kudde under barnets
huvud fylld med denna vaxt.

1635, s. 53). Dessa blomster forekommer knappt
alls bland de 6vriga limningarna av hé som djur-
foder i Nya Lodose, vilket i sammanhanget édr
anmirkningsvirt. Det finns alltsd en mojlighet att
héet som brukats i gravbiddarna slagits frin sir-
skilda blomsterrika dngar.

En annan grav av speciell karaktir ir KG2000,
en tydlig badd i en barngrav. Hir utgérs bidden
av en kombination av blommande tuvull och
blomster av nysort. I materialet identifierades nis-
tan enbart fragment av dessa vixter. Bidden som
barnet vilade pé var silunda vit och har antagli-
gen insamlats omsorgsfullt for att den skulle vara
vacker.

I ett par gravar framtrider blomster av krak-
klver som starkt dominerande. I barngraven
KGro37 patriffades en bidd av mossa pa vilken
enbart krakklover lagts, liksom i den ena av dub-
belbegravningen KG663, PM70064. I denna fore-
kom krikklover tillsammans med den vita flock-
blomstriga orten vattenmirke. Intressant nog sa
var denna dubbelbegravning ocksa ett exempel
pa hur kropparna lagts pa ortbaddar av helt olika
sammansittning, provet under den andra kroppen
PM 70065 bestod av mossa och dvirgag. Detta
visar att biddarna forberetts enskil till de olika
individerna.

I graven till KG2152 med en kvinna med ett
foster eller en prematur, som mdjligen dott till
foljd av havandeskapet, patriffades en stor mingd
froer av griset dngskavle. Strana till denna badd var
osedvanligt linga och intrycket ar att bidden var
arrangerad med strina it samma hall.



Tabell 3. Summerade resultat fran utvalda gravar med exempel pa baddmaterial.
En prick 1-9 froer, tva prickar 10-99 fréer, tre prickar >100 froer.
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Barngraven tillhérande KG2288 innehéll en
bidd som huvudsakligen utgjordes av mossa, men
pa vilken ett fatal orter patriffades, frimst host-
fibbla, det rér sig visserligen om fa fréer, men da
de férekommer ensamma pd mossan kan de vara
spar av utvalda blommor.

Vid handen till den begravda individen i gra-
ven tillhorig KG3026 noterade arkeologerna nigot
som sag ut som kvistar eller pinnar, samt mojli-
gen l6v. Provet som insamlades frin handen inne-
héll spar av dessa kvistfragment, men inget [v,
samt frukter av humle och hirs. Majligen har den
doda blivit begravd med dessa vixter i handen.
Ett motsvarande fynd gjordes i biskop Winstrups
kista (begraven 1680), dir ett lindlov patriffades
vid handen (Lageras 2016:19).

Andra vaxtmaterial pa och invid de déda

Vid sidan om sjilva likbdddarna férekommer dven
annat material vars tolkning i sammanhanget ar
osiker. Till exempel finns i ndstan alla gravar dven
spar av triflis (hugg-/hyvel-/tilj- och sigspan),
men detta dr Sver lag ett si overvildigande mass-
material i kulturlagren frin Nya Lodése, att det
svarligen later sig sikerstilla huruvida detta mate-
rial 4r omlagrat frin andra sammanhang eller ej.
Samtidigt ska noteras att trispan tidigare 4r kint
som likbiddsmaterial frin bland annat Kalmar
domkyrka (Ohlsson 2010:33) samt Winstrups kista
(Lageras 2016). Pa samma sitt dr det osikert om
sparen av ogris i proverna kommer frin de skor-
dade dngarna (ogris forekommer ibland dven i
sadana miljéer), om de representerar ett biddma-
terial som insamlats vid sidan om hoet, eller om
de helt enkelt bara ir en del av det bakgrundsbrus
som férekommer i jorden pa kyrkogarden.

I tva begravningar (KG2152 och 2116) patriffa-
des linfréer bland vixtmaterialet i bidden. Aven
dessa kan, i likhet med ogrisen och triflisen, vara
omlagrade fran jorden som himtats frin staden.
Det idr ocksd mojligt att linfréerna hamnat dir
for ate lin ingatt bland vixterna i bidden. Men
en tredje mojlighet r att linfréerna speglar de
nekromantiska traditioner som beskrivs av Hag-
berg (1937). Linfron stoddes enligt Hagberg i kis-
tor och i graven i syfte att férhindra gengangeri,
en tradition som enligt Hagberg minst kan sparas
tillbaka till 1600-talet.
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Nar pa aret begravdes de déda?

I den vervigande delen av materialet patriffas
froer tillsammans med hobidden, vilket innebir
att vixterna maste ha hunnit med att sitta fro.
Detta dr dock generellt typiskt for hé som birgas
i augusti och som kommer att bidra till fodret som
forvaras 6ver vintern. Eftersom hoet ofta sannolikt
hamtats fran forvaringsloft i staden innebir detta
att dessa begravningar i princip kan ha 4gt rum
dret om. I synnerhet om hosten eller varen nir det
inte varit tjile i marken.

I vissa fall har dock blommande 6rter valts ut
till biddarna, och dessa begravningar bér rimligen
ha dgt rum nir dessa 6rter blommade under som-
maren. De flesta av dessa 6rter blommar linge,
kamomillkulla till exempelblommar juni—septem-
ber, sa det 4r svirt att exakt ringa in en tidpunkt.

Det finns ocksd tva gravbiddar i vilka inga spar
av froer patriffats, KG2164 och 2544, vilket skulle
kunna tolka som att hoet i dessa biaddar ir slaget
innan vixterna gitt i blom. Om skorden sker efter
blomningstid brukar indd detta ses pid tomma
frokapslar och att ett och annat fr6 allgjimt kom-
mer med materialet. Samtidigt méste vixterna
ha vuxit tillrdckligt for att slas. Detta 6rtmaterial
kan salunda ha insamlats redan i maj, vilket gor
det rimligt att tolka det som att begravningarna
skett da.

Vad representerar 6rtbaddarna?

Varfor har den déda forsetts med en biadd i gra-
ven? Finns det en praktisk forklaring, fanns det en
symbolisk forklaring, eller dr det friga om en slags
omsorg om den ddédes viloplats? I svenskt etno-
logiskt material frin 1700- och 1800-talet tycks
denna typ av sedvinja fullstindigt lysa med sin
franvaro. Liknande exempel pa biddar av granris,
hé och halm har dock konstaterats fran kistgravar
fran 1700-talets mitt i Sura kyrka i Vistmanland
(Jonsson 2003:19).

I de kistlsa gravarna maste fragan om materi-
alets praktiska funktion limnas dirhin. De svepta
liken lades ner direkt i jorden, och bidden i gra-
vens botten kan knappast ha fyllt en praktisk
funktion eftersom inget i jorden fanns att skydda.
Fragan stills ocksd pa sin spets av det faktum att
bruket av dessa biddar bade forekommer i gravar
fran katolsk tid, och i begravningar efter refor-



Tabell 4. Summerade resultat fran gravarna med material som tolkades som rester av de dédas bukinnehall.

En prick: 1-9 froer, tva prickar 10-99 froer, tre prickar >100 fréer.

Maginne-

hall Kronologi

1470-tal

1485-1486

Fore 1550

Fore 1587-1596

Efter 1560

1500-tal

1611/1624

Utan fas

Undersokningsar

2013

2017

2016

2017

2016

2013

2014

2013

2013

2014

2016

KG

579

3037

3190

2103

3012

2082
2146
2162
2308

559

565

775

794

1187

485

570

1083

1099

1141

2016

2116

2149

2191

Barn

Spongidst
ben

Besksota

Bolmort

Groblad

Hjartstilla

Kamomill

Medicin

Kransborre

Nattskatta

Rollika

Skelort

Bjornbar

Blabar

Enbar

Hallon

Lingon

Vilda bar

Smultron

Apel

Harmynta

Krikon

Mat

Kungs-
mynta

Paron

Svartsenap

Frukt

Vindruva

Bovete

Hampa

Lin

Sad
(ospec.)

Basvaror

Humle

Osak.

Pors

Bilaga 2. Arkeobotanisk analys

117




mationen. Ingen férindring tycks ske med dessa
traditioner under reformationen. Seden verkar
alltsd inte ha férindrats under tiden for staden
Nya Lodose. Det dr en praktik som fortgar ofor-
dndrad. I ovanstiende diskussion spérar vi istillet
tva mojliga skil till materialet:

* De grovt insamlade biddarna av ho, halm
eller mossa (eller kombinationer dirav) har
som gemensam nimnare att de ar mjuka
och i ndgon man hindrar fuke att tringa upp
underifran.

e Det utvalda materialet av vissa blomster, sir-
skilt kamomill men ocksa nysort, krakklover,
tuvdun etc. har medvetet insamlats ez masse,
enkom for dessa biddar, mojligen av estetiska

skal.

Detta visar pa en tydlig omsorg om de déda. De
skulle ligga mjukt och torrt i graven och bidden
fick girna vara vacker. Detta ligger i linje med
katolska traditioner, men i mindre utstrickning
med protestantiska som utvecklades mot mer
spartanska begravningsformer. Det dr dock inte
kint hur det sig ut strax efter reformationen, men
under senare tid, som 1700-talet, kan motreaktio-
ner skonjas. Nar det giller utvecklingen av pro-
testantiska begravningsseder i England har frigan
studerats av Sarah Tarlow (1999a, b samt 2002a,
b). Méjligen fanns i grunden en folklig omsorgs-
tradition som protestantismen inte lyckades fa
bukt med, och méjligen 4r det sparen av denna vi
skonjer i detta material.

Det finns ocksd mojliga paralleller till hur
singar kan ha varit iordningstillda under denna
tid. H6 och halm anvindes i dessa och méjligen
plockades ocksa sirskilt utvalda vixter som ansags
doftande eller vilgorande f6r somnen. Detta skulle
ocksa skapa en symbolisk markér av graven som
just en viloplats dir den déde lades mer bokstav-
ligen till vila pd en bidd, inte direkt pd den kalla
och fuktiga jorden.

En annan méjlig, men mojligen langsoke,
koppling skulle kunna goras till Bibeln, Jesaja
40:6, eller 1 Petrusbrevet 1:24.

”Alle kot dr ho, och all dess godhet dr sd

som et blomster i markene (Jes 40:6 Gustav
Vasas bibel6versittning)
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Ty allt kote dr sdsom gris, all menniskors
hirlighet, sasom blomster pa griset; griset
ir wissnadt, och blomstret ir affallit.” (Petr
1:24, Gustav Vasas bibeloversittning)

Det vill sdga, griset och kroppen kan ha place-
rats i graven tillsammans som en slags metaforisk
paminnelse om férgingelsen. Hoet och kottet var
i de jordiska cyklerna ett och samma.

Ytterligare en aspekt kring baddarna ér att fore-
komsten av utvalda vixter i bidden tycks vanligast
i barngravar. I sju av de 12 (58 %) barngravarna som
undersokts patriffades sidana vixter. For 6vriga
gravar giller forhallandet sex av 17 (35%). Nu skall
vi dock minnas att urvalet f6r undersokta gravar
ar styrt av bland annat férekomsten av just sidana
fynd, och att de i detta sammanhang ir Gverre-
presenterade. Det forefallet dock som utvalda vix-
ter 4r vanligare i barngravar. Aven detta forhallande
skulle kunna tolkas som att dessa vixter speglar en
ombhet i hanterandet av de déda.

De dddas maginnehall

I 23 av de 258 proverna som togs fran buktrak-
ten av de doda pétriffades rester som tolkas som
spar av maginnehallet, det vill siga spar av vad de
doda fact i sig de sista dagarna av sina liv (tabell 4,
samt tabell 9-12). Den laga andelen pa 9 % maste
i sammanhanget sigas vara forvintat, da liknande
material mycket sillan péatriffats tidigare. Resulta-
tet 4r ocksa forvintat av f6ljande tre anledningar:

* Mycket foda ger inte upphov till sparbara
makrofossila rester, till exempel gronsa-
ker som intas som rot och bladvivnad, samt
brod, villing och grét som endast bevaras
under exceptionellt goda omstindigheter

e Déden har i méinga fall foregitts av sjukdom i
vilket fall den déende inte itit under sin sista
tid i livet, alternativt endast druckit flytande
foda som inte limnat makrofossila spar.

* Nedbrytningsgraden var i manga fall hog i
jorden, alternativt materialet fanns bevarat
men kunde inte sirskiljas frin materialet i
den omgivande jorden pd grund av bioturba-
tion.

Da provtagningen i regionen vid skelettet som
bedémts motsvara bukhélan inte kan kopplas till
en specifik plats i buken (som magsick eller nigon



del av tarmarna), blir uppskattningen att buk-
innehall i de fall de patriffas representerar foda
nagonstans i matsmaltningskanalen. I en frisk och
vilfungerande tarm passerar maten i genomsnitt
pa 16—24 timmar, men i vissa fall kan denna tid
forlingas med upp till sex dygn. I foreliggande
studie maste vi ocksd utgd ifran att tarmfunktio-
nerna manga ganger kan ha varit nedsatta under
de undersokta individernas sista tid i livet. Upp-
skattningsvis kan vi generellt anta att maten i buk-
hilan sannolikt representerar saker som dtits under
personens sista dygn i livet.

Samtliga 23 prover som medtagits i denna ana-
lys har kllkritiskt bedémts som att de represen-
terar bukinnehillet men av dessa 23 prover sticker
nio ut som sirskilt tydliga. Det rér dels prover
med massforekomster av itliga bir, dels vixter som
annars dr mycket ovanliga i materialet frin Nya
Lodose. Detta giller till exempel lingon och blabir,
som i mycket liten utstrickning patriffats utanfor
kyrkogarden. I 6vriga fall ir det kombinationen
av vixter i kontrast till omgivande referensprov
fran bidden som gor att materialet bedémts som
maginnehall. I nigra fall rader naturligtvis osiker-
het, vilket diskuteras fér de enskilda kontexterna.

Rester av mat

Matrester mirks frimst i form av kirnor fran vilda
bidr, i synnerhet lingon och blabir som sticker
ut som unikt i detta material. Detta férhillande
tydliggér hur underrepresenterade dessa bér ir i
materialet generellt. Utifrdn detta resultat fram-
star snarast dessa bir som de viktigaste vilda baren
i stadsbornas kost. De férekommer i dtta av pro-
verna, lika manga som hallon och bjornbir som i
stadsmaterialet framstir som de vanligaste biren,
men hir forekommer hallon, och i synnerhet
bjornbir, i betydligt mindre mingd.

Lingon kan tolkas som spér av ren foda,
lingon dts som surgdrande krydda, men anvindes
ocksa som konserveringsmedel for andra gronsa-
ker (Bringéus 2005:254). Ménga bir, som blabir,
hallon och smultron kunde konserveras genom
torkning och direfter tillsdttas i ritter dret om.
Forekomsten av dessa bir idr silunda ingen bra
indikation pd sisong.

Vid sidan om bir férekommer enstaka fynd av
fruktkdrnor fran till exempel dpple, krikon och
pdron. Dessa enstaka forekomster kan tyckas vara
en blygsam indikator pa mat, men di skall ovan-

ligheten i denna typ av material utanfor latrinav-
fallsrika kontexter understrykas. Det kan mojligen
tyckas forvanande att krikonkirnorna svalts hela
(KG1083) av ett av skolbarnen (begravda med ris
och firla), men krikonkdrnor 4r inte helt ovanliga
att hitta i latriner. Nir man betdnker att det ror
sig om just skolbarn kanske det heller inte fram-
star som si markligt.

Sirskilt vilbevarat var maginnehallet i KG2146
och 3037. Hir patriffades vid sidan av birkirnor
av lingon och blabir 4ven en stor mingd frag-
menterade skal fran sideskorn. Fragmenteringen
var si svar att skalen inte gick att bestimma till
sidesslag. Det framstar diremot som rimligt att
tolka dessa spar som rester av grot som dtits till-
sammans med bir.

Bland matresterna kan ocksd noteras 6rtkryd-
dor som svartsenap och kungsmynta, som visar att
maten varit kryddad, samt linfrd, boveteskal och
hampa. Hampa och bovete har i allminhet itits
malt eller mosat och med skalen bortplockade.
Maijligen ir de enstaka forekomsterna av skalfrag-
ment i detta sammanhang sma rester som blivit
kvar i mos eller grét. Just hampamos dr annars
en i det nirmaste okind foreteelse, det férekom-
mer som en ritt omnimnd i den samtida matord-
ningen av Biskop Hans Brask (tidigt 1500-tal) men
verkar inte nimnas nigon annanstans i skriftliga
killmaterial (Grontoft m.fl. 2016).

I bukarna pa ett par individer (KG485 och 2191)
patriffades en st6rre mingd fint fragmenterad
spongids benvivnad som inte patriffades i refe-
rensproverna. Fragmenten var mycket sma, unge-
fir 1—5 mm langa, och dven om jorden pa kyrko-
garden av forklarliga skil innehéller stora mangder
ben, bade i gravarna och som omlagrat material i
fyllnadsjorden, si har inget liknande patriffats pa
andra stillen pa kyrkogarden. Liknande finfrag-
menterade benfragment av detta slag hor snarare
hemma i koksavfall. Ett forslag ar att det ror sig om
spar av mat dir benbitar kokats med i buljong eller
gryta dir benen delvis fragmenterats i processen,
eller att personen itit knickta mirgben och dir-
med fitt i sig benfragmenten. Om personerna varit
sjuka och svaga innan déden intridde forefaller
forklaringen med buljong kanske rimligast. I pro-
vet frin KG48s pétriffades ocksa blabir som styr-
ker kontexten som ett bukinnehall, men i provet
frain KG2191 4r sammanhanget mer osikert. Hir
patriffades ocksd en vild mynta (harmynta) som
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annars forekommer sillsynt i Nya Lodésemateri-
alet, och som kan vara en vildinsamlad vixt.

Spar av medicin

Sparen av ortmedicin i gravarna, tillsammans
med osteologiska observationer av sjukdomar och
skador, har tidigare diskuterats i en artikel av for-
fattaren till denna rapport och osteolog Maria Vre-
temark (Heimdahl & Vretemark 2018).

Inledningsvis skall vi minnas att flera av de bar
som diskuterats som mat dven kunde anvindas
som medicin. Till exempel lingon brukades som
bot mot reumatism, magikommor och urinvigsin-
fektion. Vidare ansigs lingonens formaga att pas-
sera som hela genom tarmen innebira att de dven
kunde ta med sig det onda ut ur kroppen (Tunén
2005:405).

I ndgra fall patriffades matindikerande barkir-
nor som blabir och lingon tillsammans med en
mingd medicinalvixter som inte aterfinns i refe-
rensprovet. Detta giller till exempelproverna fran
barnen i KG485 och 565. I KG 485 pétriffades dven
rolleka och groblad. Blabiren kan naturligtvis, som
tidigare omnamnts, vara spér efter blabir i kosten,
men blabir ir ocksa vilkind som medicinalvixt,
bade fran folk- och skolmedicinen. Den var upp-
tagen i farmakopén pad 1700-talet, och ansags bota
magikommor (Ekeland 2005:249—250). Anvind-
ningen av rolleka och groblad var mycket bred och
de anvindes invirtes mot en ling rad dkommor,
rollekan frimst som magmedel (Tunén 2005:409),
och dven groblad kunde anvindas pa detta sitt
mot till exempel diarré (Mansson 1642:358). Bade
bldbar och rolleka anvindes ocksd for att frimja
aptiten. Aven kamomill, smultron och hallon kan
vara spar av medicin och kost, men antalet froer
ar litet vilket gér bedomningen osikrare.

I provet frin KGs65 patriffades vid sidan om
lingon andra fréer i buken som kan tolkas som
medicin. Hit hor besksota, kamomill, hampa och
humle. De flesta av dessa vixter forekommer dock
som enstaka froer i detta sammanhang varfor tolk-
ningen ir osiker, men forekomsten av itta froer
av besksota kan tolkas som att dessa bir itits som
medicin. Besksotan ansags kunna mildra bland
annat reumatism, hudsjukdomar och f6r att frimja
aptiten, och den anvindes bide inom folk- och
skolmedicinen (Tundn 2005:428). Eftersom indi-
viden i graven ir ett barn kan vi i detta fall rimli-
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Figur 5. Nagra av de hundratals froer och blomfoder till 6rten
hjartstilla som pa tréffades i kvinnans buk i KG794.

gen utesluta att medicineringen avsig reumatiska
besvir.

I magen pa barnet i KGss9 patriffades, vid
sidan om en stor mingd smultron, tvd enbarskir-
nor, en vixt som annars inte alls patriffats i nagot
av proverna frin begravningsplatsen. Enbiren kan
antigen ha intagits som en krydda i mat, eller som
medicin. Inom medicinen anvindes enbir mycket
brett (Mansson 1642:482—486). Hir forekom ocksa
froer av besksota och skelort. Den senare har inte
patriffats ndgon annanstans i Nya Lodése och
forekomsten dr dirfor anmirkningsvird, trots
att det bara ror sig om ett prov. Aven skelorten
har haft en mycket bred anvindning bide inom
skol- och folkmedicinen, till exempel som urin-
drivande medel och mot underlivsbesvir (Svanberg
2005:470), vilket den har gemensamt med enbiret.

I buken pé tvd barn i KGs70 och 1099 pétrif-
fades kamomillfrs. I KGs7o bestod fyndet av flera
hundra kirnor. Tillsammans med kamomillen
fanns dir ocksa barkirnor som pekar mot att det
ror sig om ett innehdll frin magen. Om sd ir fal-
let utgér kamomillfréerna sannolikt spar av att
barnet givits en dekokt, eller ett te pad kamomill.
Kamomill 4r kint for att ha anvints for att lindra
magsmartor, till exempelkolik hos barn. Kamomill
hittades ocksa i buken i KG2016 dir dven hjirt-
stilla patriffades.

Forlossningsmedicin

Hundratals fréer och blomfoder till hjirtstilla
(Leonurus cardiaca 1..) patriffades ovanfor bick-
enet pd en kvinna som begravts tillsammans med



sitt nyfodda barn, KG794 (figur 5). Kvinnan var
i 20—25-arsaldern och hon har antagligen fatt
dricka en osilad dekokt av 6rten, antingen fore
eller efter forlossningen. Eftersom hon inte har
dtit nagot annat efter s kan doden ha intriffat
strax efter forlossningen. Samtida engelska, italien-
ska och tyska likebocker omnimner hjirtstillan
som anvindbar for dngestdimpning och smirt-
lindring i samband med férlossning; men édven
som sammandragande for livmodern efter forloss-
ning (Raynalde 1545:124-125, Mattioli 1557:XCVII,
Gerard 1597:569, Parkinson 1640:44, Sharp 1671).
Att 6rten anvints pa detta sitt bekriftas ocksa av
dess engelska namn morherwort. Hjirtstillan finns
inte omnamnd i ndgra medicinska skrifter fran det
medeltida Sverige (Larsson 2010), men arkeobota-
niskt material visar att den odlades hir. Namnet
hjirtstilla syftar pa dess bruk mot hjirtklappning
och for att lindra buksmirtor generellt.

Internationellt 4r fyndet det forsta beviset for
att orten verkligen anvindes vid férlossningar och
inte bara var en teoretisk idé spridd i en sniv krets
av lirda. Antagligen var det barnmorskor som
spred kunskapen om att hjirtstilla kunde anvin-
das pa detta sitt.

I 1500-talets Nya Lodse dr det osikert hur situ-
ationen for barnmorskorna sig ut. I staden ver-
kar tva bardskirer ha varit verksamma at gngen
(mistare och gesill), en professionell och manligt
dominerad borgerlig yrkeskar med skravisen; till
skillnad frin barnmorskorna som dominerades av
kvinnor upplirda i muntlig tradition, som frimst
bedrev sin verksamhet som bisyssla. Det fanns en
tydlig hierarki bland de medicinska utévarna, och
deras professionalisering och status var beroende
av utdvarnas kon och klass; men det ar ocksa tyd-
ligt att de olika utdvarna i sin verksamhet ocksa var
beroende av varandras kunnande (Bergkvist 2013:
26126, 395-398).

Kyrkan hade starka asikter om hur forlossningar
skulle g till. Tre sidor in i 1500-talets svenska bibel-
oversittning beskrevs Guds vilja i fragan: Jagh skal
fa tigh mycken wedermido ti tu aflat hafwer. Tu skalt
foda tin barn medp sweda. Smirta under graviditet
och forlossning var straffet alla kvinnor skulle bira
for syndafallet — nir Eva fick Adam att dta av kun-
skapens frukt. Smirtlindring sigs ddrfér som ett
sdtt att kringgd Guds vilja och sitta bide minsk-

lighetens och den enskilda kvinnans frilsning pa
spel. En annan angeligenhet for kyrkan rorde bar-
net. Eftersom ménga barn dog strax efter forloss-
ningen forekom det att barn omedelbart behovde
dopas, vilket kunde utforas av barnmorskor bade
olovligt och med kyrklig sanktion.

En annan orsak till kyrkans misstinksamhet
rorde barnmorskors kunskap om preventivmedel
och fosterfordrivning. Det fanns ocksa en uttalad
oro for att de skulle bruka trolldom i samband
med forlossningar. Den trolldomspraktiserande
barnmorskan var en dterkommande figur inom
manga samtida demonologiska manualer (Taglia
2001). Den muntliga traditionen mellan kvinnor
var odtkomlig f6r utomstiende och dirmed ett
potentiellt hot.

Arkeobotaniska fynd av hjirtstilla visar att
odlingen har varit mycket spridd under medeltid;
dirtill 4r den gammal, i skandinaviskt kulturom-
rade har den odlats sedan vikingatid (Aalto, M.
& Heinidjoki-Majander 1997). Fynd av hjirtstilla i
Nya Lodése visar att den odlades hir redan under
det dldsta skedet. I detta perspektiv dr ortens fran-
varo i de skriftliga killorna sirskilt intressant. Hur
kommer det sig att en medicinalvixt som ir s van-
lig inte omnimns i nagon skriftlig killa? Kan det
bero pa att hjirtstillan frimst brukades vid forloss-
ningskonst, och att kunskapen dirfor frimst var
spridd bland kvinnor, och okind for de min som
forfattade de medicinska manuskripten? Under
medeltid verkar det framfor allt ha varit kvin-
nor som ansvarat for insamlande och odlande av
medicinska 6rter (Bergqvist 2013:203), och kanske
vittnar hjirtstillans popularitet om just detta for-
hallande. Kanske inte hemlighetsmakeri i strike
bemirkelse, internationellt var ju 6rtens bruk vil-
kind — men mojligen fanns en aterhallsamhet i
vem man formedlade sin kunskap till, hir i syn-
nerhet andra kvinnor. Att kunskap kring forloss-
ningskonst och gynekologi forvaltades och for-
medlades inom en specifike kvinnlig sfir beskrivs
ocksa i samtida forlossningsmanualer och verkar
ha varit accepterat (Hobby 2014:79).

Hjirtstilla patriffades ocksd i mindre mingd i
tva bukar frain KG2016 och 2149. Hir ir det dock
innu osikert hur medicinen anvints i samband
med forlossning eller ej. Hjartstilla brukades ocksa
for en lang rad andra dkommor.
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Tabell 5. Nya Lodose, miljon pa kyrkogarden 2013-2018.

Trad och buskar

Obrant traflis (0-3)

Enbarr (Juniperus communis)

Trakol

Orter och grés

Stran och ortdelar

Rottradar

Déggdjurs- och fagelben

Fiskben/-fjall

Vattenlevande djur

Fjadermyggor
(Chironomidaea indet.)

Ménniska

Maénniskoben

Industriavfall 1800-tal

Sannolikt koks

Totalt antal identifierade makrofossil

232

417

156

233

555

Srandklo Lycopus eropaeus 5
Vattenklver Menyanthes trifoliata 1
Havssév Schoenoplectus lacustris 7 6
Grastarr-typ Carex canescens-typ 5 14 1
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 14 31 2 5 3
Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 7 42 17 10 7
Hundstarr-typ Carex nigra-typ 2
Blankstarr-typ Carex otrubae-typ 4
Alggras Filipendula ulmaria 1
Smorblomma Ranunculus acris 4
Sév/smasav (ospec.) Scirpus/Eleocharis spp. 6 17 7
Grasstjarneblomma Stelaria graminaea 2
Hundkax Anthriscus sylvestris 1
Kardborre Archtium tomentosum 8
Blaklint Centaurea cyanus 1
Svinmalla-typ Chenopodium album-typ 20 49 3
Bla-/Rodmalla Chenopudium glaucum/ 3
rubrum
Revormstorel Euphorbia helioscopa 1
Jordrok Fumaria officinalis 1
Bolmort Hyoscyamus niger 1 39
Vitplister Lamium album 1
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Prastkrage

Leucanthemum vulgare

Korndadra Neslia paniculata 1

Tramport Polygonum aviculare 1

Gasért ::::;tr:lal‘a anserina ssp. T

Blodrot Potentilla erecta 3

Revsmorblomma Ranunculus repens 4

Tiggarranunkel Ranunculus sceleratus 100 150 100 200 300
Bergssyra Rumex acetocella 11 3

Krusskrappa Rumex cf. crispus 1

Nattskatta Solanum nigrum 1

Vatarv Stellaria media 2 3 1

Branndssla Urtica dioica 22 100 96
Eterndssla Urtica urens 65
Hasselnotsskal Corylus avelana 1

Smultron Fragaria vesca 7 31
Enbar Juniperus communis 1

Hallon Rubus idaeus 3 4 9
Svartsenap Brassica nigra 1 1

Kal (odlad) Brassica cf. oleracea 3 1

Rova Brassica cf. rapa 8

Humle Humulus lupulus 3

Forkolnade fréer

Sadeskarna (ospec.)

Cerealiea indet
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Tabell 6a. Gravbaddar 2013, Fas 4, 1500-tal.

Orter och gris

Stran och ortdelar

Rottradar

Troskningsrester (agnar och
halm)

Vasstran (Phragmites aus-
tralis)

Savstran (Scirpus/Eleocharis
spp.)

Agndel skalkorn (Hordeum
vulgare ssp. vulgare)

Agndel havre (Avena sativa)

Mossa

Mossa (i allménhet)
Bryophyta

Ménniska

Ben

Likfett

Totalt antal identifierade makrofossil

Dvdrgag Cypreus fuscus 32

§ Srandklo Lycopus eropaeus 5

§ Havssdv Schoenoplectus lacustris 6 2
Vattenmarke Sium latifolium 24
Daggkopa Alchemilla sp. 3
(ospec.)
Brunskara Bidens tripartita 6
Grastarr-typ Carex canescens-typ 4 6 1
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 3 1 1
Knaggelstarr-typ | Carex flava-typ 14 9 1 2

. Hundstarr-typ Carex nigra-typ 1 7 4 3

g Blankstarr-typ Carex otrubae-typ 2 1 1 3

i Flaskstarr-typ Carex rostrat-typ 2 2

E’ Alggras Filipendula ulmaria 1
Angsfryle Luzula cf. multiflora 1 2
Angsgroe Poa cf. pratensis 3 1 2
Gras (ospec.) Poaceae indet. 21 16 7
Krakklover Potentilla palustris 61 9 9
Smorblomma Ranunculus acris 5 4
Sév/smasav Scirpus/Eleocharis spp. 1 12
(ospec.)
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Blé-/Rédmailla

Chenopudium glaucum/

rubrum 3

@ Tramport Polygonum aviculare 4
g Tiggarranunkel | Ranunculus sceleratus 10

Besksota Solanum dulcamara 1

Brannassla Urtica dioica 2
Bér | Hallon Rubus idaeus

Havre Avena cf. sativa
Z: Skalkorn Hordeum vulgare ssp.
g vulgare

Humle Humulus lupulus
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Tabell 6b. Gravbaddar 2013, Fas 7, efter 1560 och utan fas.

Trad och buskar

Obrént traflis (0-3)

Pinnar/kvistar/ris

Trakol

Orter och gris

Stran och ortdelar

Blad/stamdelar Tuvull

Rottradar

Troskningsrester (agnar och halm)

Agndel skalkorn (Hordeum vulgare
ssp. vulgare)

Mossa

Mossa (i allménhet) Bryophyta

Akvatiska djur

Mossdjur statoblast (Cristatella
mucedo)

Manniska

Likfett

Totalt antal identifierade makrofossil

Ag Cladium mariscus 3
E Dvérgag Cypreus fuscus 2
g Srandklo Lycopus eropaeus 3
§ Nate Potamogeton spp. 2 1 1 2
Havssav Schoenoplectus lacustris 4 2 2 2
Grastarr-typ Carex canescens-typ 4 2 1 2 3 1 1 5
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 3 4 3 2 5 4
Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 1 7 7 13 1 2 5 3
Hundstarr-typ Carex nigra-typ 2 2 6 6 6 9 5 9
Blankstarr-typ Carex otrubae-typ 2 1 2 1
f‘i Alggrés Filipendula ulmaria 7
5 Angsfryle Luzula cf. multiflora 1
% Angsgroe Poa cf. pratensis 1
< Grés (ospec.) Poaceae indet. 3 14 12 4 6
Krakklover Potentilla palustris 7
Brunort Prunella vulgaris 1
Smorblomma Ranunculus acris 2 1
Sav/smasav (ospec.) | Scirpus/Eleocharis spp. 2 1 2 17 1

Grésstjarneblomma

Stellaria graminaea

126 Bilagor tillNya Lodose kyrka och kyrkogard




Svinmalla-typ Chenopodium album-typ 5 2 6 1

:§ Bolmort Hyoscyamus niger 3

o

© | Tiggarranunkel Ranunculus sceleratus 14 16 6 1 15
Brannassla Urtica dioica 2 2 2 3
Hallon Rubus idaeus 1

Bar
Bjornbér (ospec.) Rubus sect. Rubus subg. Rubus 1
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Tabell 7. Gravbaddar 2016.

Orter och gras

Stran och ortdelar

Blad/stamdelar
Tuvull

Rottradar

Troskningsrester
(agnar och halm)

Savstran (Scirpus/
Eleocharis spp.)

Foder och blom-
fragm. (Matricaria
recutita)

Mossa

Mossa (i allmén-
het) Bryophyta

Manniska

Likfett

Totalt antal identifierade makrofossil

200

203

271

257

200

Angskavle Alopecurus pra- 140
tensis
Grastarr-typ | Carex ca- 1 3
nescens-typ
Slankstarrtyp | Carex flacca-typ 5 7
Knaggelstarr- | Carex flava-typ 7 5
< |typ
£
E Hundstarr-typ | Carex nigra-typ 12
v
% Blankstarr-typ | Carex otrubae-typ 4
c
< | Alggrés Filipendula 1
ulmaria
Angsfryle Luzula cf. 1
multiflora
Brunort Prunella vulgaris 1
Sav/smasav Scirpus/Eleocharis 5 70
(ospec.) spp.
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Nysort Achillea ptarmica 200
Kamomillkulla | Anthemis cotula 200 200 200
Lomme Capsella ;
bursa-pastoris
Honsarv Cerastium
fontanum
Svinmalla-typ | Chenopodium 4
album-typ
Bolmort Hyoscyamus niger 1
Hostfibbla Lentodon
autumnalis
,E Pilort Persicaria 1
5 P
8 laphatifolium
Akerpilort Persicaria 1
maculosa
Groblad Plantago major
Tramport Polygonum 5 6
aviculare
Blodrot Potentilla erecta 2
Tiggarranunkel | Ranunculus 14 7
sceleratus
Nattskatta Solanum nigrum 2
Vatarv Stellaria media 1
Brannassla Urtica dioica 15
. | Hasselnotsskal | Corylus avelana 5
0
)
Slanbéar Prunus spinosa 2
odlat Lin I_.lr?um usita- 1 1
tisimum
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Tabell 8. Gravbaddar 2017-2018.

Obrant traflis (0-3) (1)
Trad och buskar
Pinnar/kvistar/ris o
R Stran och ortdelar Xy Xy oo
Orter och gras
Rottradar oo oo
Totalt antal identifierade makrofossil 2000 68 0 2
Vatten Dvdrgag Cypreus fuscus 3
Ang/ Brunskéra Bidens tripartita 1
betesmark
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 3
Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 7
Ryltdg Juncus cf. bufonius 7
Krakklover Potentilla palustris 20
Ogras Kamomillkulla Anthemis cotula 2000 3
Tiggarranunkel Ranunculus sceleratus 23
Samlat Smultron Fragaria vesca 1
Odlat Humle Humulus lupulus 1
Import Hirs Panicum miliaceum 1
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Tabell 9. Gravar, bukinnehall 2013.

Trad och buskar

Obrant traflis (0-3)

Pinnar/kvistar/ris

Trakol

Orter och gras

Stran och ortdelar

Rottradar

Foder & blomfragment
(Leonorus cardiaca)

Ben

Fragemnterad spongios
benvavnad

Akvatiska djur

Mossdjur statoblast
(Cristatella mucedo)

Hinnkraftor (Daphnia
spp.)

Manniska

Likfett

Ovrigt

Kalkbruk

Tegel

Totalt antal identifierade makrofossil

26

862

73

316

57

663

Ag Cladium mariscus 4

Dvérgag Cypreus fuscus 1
E Srandklo Lycopus eropaeus 1
-g Vattenklover Menyanthes trifoliata 1
% Nate Potamogeton spp. 2 3
E Havssdv Schoenoplectus lacustris 1 1

Vattenmarke Sium latifolium

Triglochin maritima 1

Grastarr-typ Carex canescens-typ 5

Slankstarr-typ Carex flacca-typ 2 1 2

Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 1 7 2

Hundstarr-typ Carex nigra-typ 12 3 2

Alggras Filipendula ulmaria 1

Grés (ospec.) Poaceae indet. 4

Blodrot Potentilla cf. erecta 1

Krakklover Potentilla palustris 2

Brunort Prunella vulgaris 3

Smorblomma Ranunculus acris 2

Sév/smasav (ospec.)

Scirpus/Eleocharis spp.
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Rollika Achillea millefolium 8
Kamomillkulla Anthemis coutla 1 1
Skelort Chelidonium majus 1
Svinmalla-typ gltir::zssium 3
Pip-/ Hampdan Galeopsis tetrahit/bifida 1
Kransborre Marrubium vulgare 1
Kamomill Matricaria recutita 2 4 601
Pilort Persicaria laphatifolium 1
g Bitterpilort Persicaria hydropiper 2
§ Groblad Plantago major 7 17
E Tramport Polygonum aviculare 3 4 1
g Gasort :z:z:;::a anserina ssp. 5
Revsmorblomma Ranunculus repens 5
Tiggarranunkel Ranunculus sceleratus 3 1 21 3 1
Smallglim Silene vulgaris 1
Besksdta Solanum dulcamara 1 8 1 1
Svinmolke Soncus asper 1
Vatarv Stellaria media 2
Brannéssla Urtica dioica 6
Eterndssla Urtica urens 1 2
3 Klibbal Alnus glutinosa 1 6
= Vartbjork Betula pendula 1
Smultron Fragaria vesca 10 834 2 1
Enbar Juniperus communis 2
. Pors Myrica gale 1
T% Hallon Rubus idaeus 10 13 1 13
a
£ Bjombiir (ospec) ﬁﬂgﬂ: sect. Rubus subg. 1
Blabar Vaccinium myrtillus 8
Lingon Vaccinium vitis-idaea 10
Hampa Cannabis sativa 1
& | Humle Humulus lupulus 1 1
8 Hjartstilla Leonorus cardiaca 305
Lin Linum usitatisimum 1
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Tabell 10. Gravar, bukinnehall 2014.

Trad och buskar Obrant traflis (0-3) ° oo oo
R Stran och ortdelar oo oo
Orter och gras
Rottradar oo oo oo XY}
Totalt antal identifierade makrofossil 1 2 80 25

Grastarr-typ Carex canescens-typ 2
. Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 5
Ang
Brunort Prunella vulgaris 3
Sév/smasav (ospec.) Scirpus/Eleocharis spp. 1
Kamomill Matricaria recutita 66
Ogras -
Akerpilort Persicaria maculosa 14
Hallon Rubus idaeus 1
Bjornbar (ospec.) Rubus sect. Rubus subg. Rubus 1
Bar
Blabar Vaccinium myrtillus 1
Lingon Vaccinium vitis-idaea 8 12
Humle Humulus lupulus 1
Odlat | Krikon Prunus domestica ssp. insitita 2
Paron Pyrus communis 1
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Tabell 11. Gravar, bukinnehall 2016.

Tréd och buskar

Obrant traflis (0-3)

Trakol

Orter och gras

Stran och ortdelar

Rottradar

Fragmenterade sédes-

skarnor (Cerealiea indet.)

Vitmossa (Sphagnum
spp.)

Fragmenterad spongios
benvavnad

Akvatiska djur

Mossdjur statoblast
(Cristatella mucedo)

Likfett

Totalt antal identifierade makrofossil

14

242

13

Strand | Srandklo Lycopus eropaeus 3

Grastarr-typ Carex canescens-typ 1 1 2
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 1

x Knaggelstarr-typ | Carex flava-typ 1

g Ryltdg Juncus cf. bufonius 7 3

E Karrgroe Poa palustris 1

,g Krakklover Potentilla palustris 1
Brunort Prunella vulgaris 4
Sév/smasav Scirpus/Eleocharis spp. 1
(ospec.)
Kamomillkulla Anthemis cotula 1 1
Honsarv Cerastium fontanum 6 1
Svinmalla-typ Chenopodium 5 3

album-typ

Bolmort Hyoscyamus niger 1
Kamomill Matricaria recutita 2 29

’E Groblad Plantago major 5

8‘ Blodrot Potentilla erecta 1
Tiggarranunkel | Ranunculus sceleratus 1 3 2 1
Bergssyra Rumex acetocella 1
Besksota Solanum dulcamara 3
Nattskatta Solanum nigrum 1
Vatarv Stellaria media 1
Brannassla Urtica dioica 4 12
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Trad | Klibbal Alnus glutinosa

= Harmynta Satureja acinos

,_E Blabar Vaccinium myrtillus 69

= Lingon Vaccinium vitis-idaea 156 37
Svartsenap Brassica nigra

» Hjartstilla Leonorus cardiaca 1 2

§ Lin Linum usitatisimum
Apel Malus domestica
Kungsmynta Oreganum vulgare 1

‘é Bovete Fagopyrum esculentum

£

— | Vindruva Vitis vinifera
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Tabell 12. Gravar, bukinnehall 2017-2018.

Trad och buskar Obrant traflis (0-3) .
- Stran och ortdelar ooe °
Orter och gras
Rottradar ooe oo
Kulturvaxter Fragmenterad sdd (Cerealiea indet.) oo
Akvatiska djur Mossdjur statoblast (Cristatella mucedo) . oo
Totalt antal identifierade makrofossil 48 333 45
= T e R I R R
Strand Dvérgag Cypreus fuscus 7 4
Ang Tusenskona Bellis perennis 1
Grastarr-typ Carex canescens-typ 3 2
Slankstarr-typ Carex flacca-typ 2 4
Knaggelstarr-typ Carex flava-typ 1 2
Hundstarr-typ Carex nigra-typ 4 1
Ryltdg Juncus cf. bufonius 5
Brunort Prunella vulgaris 3
Sav/smasav (ospec.) Scirpus/Eleocharis spp. 3 3 1
Ogras Kamimillkulla Anthemis cotula 3
Honsarv Cerastium fontanum 1
Svinmalla-typ Chenopodium album-type 1
Jordrok Fumaria officinalis 1
Hostfibbla Lentodon autumnalis 1
Revsmorblomma Ranunculus repens 1 2
Tiggarranunkel Ranunculus sceleratus 21
Besksota Solanum dulcamara 10
Vatarv Stellaria media 1
Brannassla Urtica dioica 5
Eterndssla Urtica urens 2
Trad/skog Klibbal Alnus glutinosa 3
Bjork (ospec.) Betula spp. 1
Skogsnarv Moehringia trinervia 3
Insamlat Smultron Fragaria vesca 2 1
Hallon Rubus idaeus 2 1
Blabar Vaccinium myrtillus 31
Lingon Vaccinium vitis-idaea 1 283
Odlat Humle Humulus lupulus 1
Ovrigt Viol (ospec.) Viola sp. 1 1
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BiLaca 3.
ARKEOPARASITOLOGISK ANALYS

Jonas Bergman

Bakgrund och syfte
35 prover har analyserats frin kyrkogarden i Nya
Lodose. 28 parasitprover har analyserats fran lika
mdnga gravar, 4 prov ér frin en avfallsbinge med
latrin och ett kommer frin en stenliggning.
Analys av indlvsparasiter syftar till att ge kun-
skap om minniskors och tamdjurs parasitsjukdo-
mar, vilket dr viktig kunskap for arkeologin, da
moderna studier visat att dessa sjukdomar varit
bland de vanligast forekommande sjukdomarna
under bade forhistorisk och historisk tid och ir
mycket vanliga i stora delar av virlden idag. Ana-
lysen fokuserar pa de mikroskopiska parasitiggen,
som har mycket god bevaringspotential och finns i
jorden dir avforing, djurdynga eller indlvor ham-
nat. | samband med analyser av minskliga skelett
kan metoden ge direkt kunskap om de begravda
minniskornas parasitsjukdomar, hygien och all-
minna hilsa, s& kallad paleopatologi. Agg frin
minniskans inilvsparasiter forekommer nistan
bara i minsklig avf6ring, si kallat latrinmaterial,
eller i den nedbrutna tarmkanalen hos begravda
individer (ibland kallad koprolit). Liksom andra
mikroskopiska material, som pollen och sporer,
kan parasitigg forekomma i stort antal och anrikas
generellt i jord, trampytor och markhorisonter da
de har mycket god bevaringspotential jimf6rt med
annat organiskt material. De ir liksom pollen inte
synliga for blotta 6gat och hanterades aldrig med-
vetet av manniskor under forindustriell tid. Tidi-
gare svenska arkeoparasitologiska undersékningar
fran medeltida gravar inkluderar fynd av piskmask
i Gardby pa Oland och tidigkristna gravar i Frost-
hult (Bergman manus). I Trondheim har spolmask
och piskmask pétriffats i gravar frin vikingatid—
medeltid (undersékning vid Klemenskirkene).
Aven frin ildre tidsperioder finns gravfynd; i Mot-
ala har minniskans piskmask pétriffats i en skelett-
grav frin senmesolitikum (Bergman 2018).

Man bér i grunden se parasitanalysen som en
olyckligt forbisedd del av paleopatologin, bade vad
giller minniskor och djur. Osteologin utgor basen,
bide i gravkontexter och boplatsmiljéer, men bor
hidanefter alltid kompletteras med parasitanalys
for att fa kunskap om de vanligaste sjukdomarna,
och allt tyder pa att dessa dr parasitsjukdomarna,
for att pd sd sitt fa ny paleopatologisk kunskap
som kan fora svensk arkeologi framat. Jimforelser
mellan bland annat osteologiska data och parasit-
analyser frin samma kontexter kommer otvivel-
aktigt att leda till spinnande nytolkningar, och
omtolkningar, inom paleopatologin och arkeolo-
gin som helhet.

Arkeoparasitologisk metod

och provtagning i falt

De flesta parasitigg forekommer endast i djur-
dynga och minsklig avféring (latrin), men sprids
sedan med detta material enligt samma tafono-
miska processer som paverkar kulturlager och
ovriga jordlager. De kan férekomma som enstaka
dgg och dnda upp till 50 coo dgg per 20 ml jord,
eller mer, och anrikas generellt i jord allteftersom
nedbrytningen fortgar, da de har mycket god beva-
ringspotential jimfért med annat organiskt mate-
rial. Provtagningen utférdes av arkeologer och
osteologer i filt. I de flesta fall provtogs mag- eller
pelvisomradet i skelettgravarna med provvolymer
kring 20—200 ml, liksom i 6vriga kontexter. Ur de
storre proverna subsamplades sen parasitproverna
(20 ml jord), eftersom storre jordvolymer svarligen
kan prepareras. Tre referensprov togs av gravjord
(till exempel bredvid huvudet) i tre olika gravar,
for att klargora ifall gravjorden var kontaminerad
av parasitigg som inte kommit frin parasiterna i

de begravda kropparna.
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Prepareringsmetod

Cirka 20 ml jord preparerades for parasitana-
lys ur varje prov. Proven blétlades cirka 5 dygn i
0,5% trinatriumfosfat, och dispergerades sedan i
2% HCI under cirka 15 minuter. Proven siktades
sedan genom 250, 160, 80 och 20 pm maskvidd.
80 pm-fraktionen monterades direke pa objektglas
i glycerol, medan den finaste fraktionen flotera-
des i sockerlosning med en densitet pd 1,27-1,30
g/cm’ enligt Foreyt (2001). Det materialet mon-
terades ddrefter pa fyra objektglas (i glycerol) och
analyserades under mikroskop i 100—400 gangers
forstoring. Allt material i provroren placerades pa
2—4 objektglas och analyserades fullstindigt. Den
laborativa prepareringen av proverna har utforts
av Peter Berg, Arkeologerna SHM.

Resultat, tolkning och diskussion

Totalt har 35 prover analyserats fran kyrkogarden i
Nya Lodose. 28 parasitprover har analyserats fran
lika manga gravar, och tre referensprov av gravjord
har analyserats. Fyra prov kom frin en avfallsbinge
med bland annat latrin och ett fran en stenligg-
ning. Resultaten av parasitanalysen utford pa latri-
ner och vriga anldggningar presenteras i tabell 1.

Avfallsbingen KG2235

Av det makrofossila innehéllet i avfallsbingen
(KG2235) antas att bingen innehaller tridgards-
avfall, djurdynga och latrin (Heimdahl denna
rapport), men parasitanalysen indikerar att inga
parasitigg frin tamdjur finns, utan troligen ir
det nedbrutet h och tridgirdsavfall som finns i
bingen, samt latrin. Makrofossilanalysen av latrin-
materialet (undre delen av lager S820036 i avfalls-
bingen) visar att det borde ha varit personer frin
stadens hogre stind som anvint den, alternativt
kyrkans prister (se Heimdahl denna rapport,

bilaga 2). De verkar ha dtit vil kryddad mat och
tyckt om sotsaker. Hir finns kryddor som korian-
der, dill och kummin; och spar av frukter (torkade
eller syltade) som krikon, dpplen och svarta vinbir.
Om frukterna och biren varit syltade si var dven
detta en lyxprodukt. I parasitproven forekommer
ocksd pollen av bovete (Fagopyrum esculentum),
vilket relativt sillan patriffas, man brukar anta att
den sydsvenska odlingen av bovete under medel-
tid var blygsam. Det ir méjligt att pollenkornen
av bovete konsumerats som honung, eftersom
honung innehaller vildigt manga fler pollen 4n
till exempel bovetegrot. Under medeltid anvindes
bovete som bifodervixt pa kontinenten. Bovete-
odlingen anvindes och placerades strategiskt for
att gynna den lokala biodlingen och honungspro-
duktionen. Detta kan forklara avsaknaden av bove-
teskal i latrinen, och hinga ihop med de potenti-
elle syltade frukterna, dir sylten kan ha innehallit
honung. Ett fynd av boveteskal har gjorts i barn-
grav 2103 (Heimdahl, denna rapport, bilaga 2),
men graven verkar tillhora en tidigare fas. Efter-
som latrinen tillhor det sena 1500-talet sd dr en het
kandidat pristen Gunnar Arneri. Hans eftertrid-
are hette Paulus Pauli som var verksam fram till sin
do6d 1617. Vid sidan om dessa ordinarie prister var
ocksa tre kaplaner verksamma i kyrkan, och dven
dessa kan ha anvint latrinen.

Parasitanalysen pavisar en hog andel dgg av
pisk- och spolmask i latrinen (figur 1, s. 141), de
hogsta koncentrationer som hittills patriffats i Nya
Lodose, och troligen dven i Sverige, frin denna
tidsperiod. Trots att de som anvint latrinen verkar
ha tillhért hogrestandsmiljéer, har alltsd minst en
eller flera av dem burit pa kraftiga parasitinfektio-
ner. Latrinmaterialet verkar inte heller vara kraf-
tigt nedbrutet, vilket skulle ha kunnat orsakat en
forhojd koncentration av parasitidgg som inte fun-

Tabell 1. Analyserade parasitprover fran avfallsbingen KG2235 och 6vriga kontexter i Nya Lodose.

Kyrkogarden Parasiter | Spolmask Piskmask Sumn‘uf.
parasitagg
Parasitprov | S Omr | Kontext Kommentar Ascaris | Storlek | Trichuris | Storlek
(PM/PP) antal (um) | antal (um)
251531 820036 |49 Binge KG 2235 OBS | botten av bingen. Ja 2900 70x50 | 3200 55x26 6100
2016 Prio 1.
251532 820036 | 4:9 Binge I mitten av bingen Ja 36 70x50 | 204 55x25 240
251483 820036 Binge KG 2235 Ja 1 55x25 1
250982 820031 Stenldaggning KG 2474 Nej
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Figur 1. Tre 4gg av spolmask (Ascaris lumbricoides) och ett
piskmaskagg (Trichuris trichiura) fran avfallsbinge 820036,
tolkad som en latrin. Provet fran botten av bingen innehdll
nastan uteslutande mansklig latrin, med tusentals dgg av
manniskans pisk- och spolmask. Spolmaskaggen ar cirka
75 um langa. Foto: Jonas Bergman.

nits i det ursprungliga latrinmaterialet. Liknande
koncentrationer av parasitigg har patriffats i latri-
ner fran tidigmedeltida Lund (Bergman manus).
Relationen mellan pisk- och spolmaskigg 4r ocksa
tydligt annorlunda jamfort med tidigare latrinana-
lyser; spolmaskinfektion verkar hir vara betydligt
vanligare. I de flesta nordeuropeiska latrinmate-
rial finns 10-100 ginger fler piskmaskigg 4n spol-
maskigg. I Sverige har endast en latrin fran en
hogrestindsmiljo frin r700-talet (kvarteret Ren-
strommen i Norrkdping) uppvisat nigot liknande
(Heimdahl & Bergman manus). I en parasitologisk
studie fran Bryssel (Graff m.fl. 2020) har innehéllet
i ett antal olika latriner visat pa liknande andelsfor-
hallande mellan parasittyperna, fast i annu hogre
koncentrationer 4n vad som pévisats i svenska
studier.

Hir dr det ocksd intressant att notera att ett
par andra parasitsjukdomar verkar saknas. Avsak-
naden av en parasit kan man normalt inte siga
mycket om rent vetenskapligt, men med tanke pa
latrinmaterialets goda bevaring och sillsynt hoga
koncentration av parasitigg, ir det befogat att
utveckla avsaknaden nigot. I medeltida latrinma-
terial frin andra skandinaviska stider har bland

annat bred fiskbinnikemask (Diphyllobothrium

latum) och bandmask (Zaenia saginata/solium)
patriffats. Dessa tvd parasiter smittar virdarna
via speciell kost: ra insjofisk respektive rice flask/
notkote (Aven torkad fisk och kott dr smittsamt).
Avsaknaden av fiskbinnikemask kan kanske for-
klaras av att mycket lite sdtvattensfisk konsume-
rades i Nya Lodose (Maltin 2020), som gidda,
abborre, och karp, men avsaknaden av bandmask
ir intressant. At pristerskapet — om det var de som
anvinde bingen — kanske vildigt lite kote? Eller s
behovde kyrkans tjanare helt enkelt inte 4ta tor-
kat/saltat kot som var desto vanligare bland ofrilse
och som rese- och skeppskost.

Gravarna

Parasitanalysen frin de provtagna gravarna pre-
senteras i sin helhet i tabell 2, och resultaten sam-
manfattas i tabell 3. 21 av de 28 proven fran pelvis/
magtrakten (utan referensprov) fran lika minga
gravar inneholl dgg av piskmask (Zrichuris trichi-
ura) vilket motsvarar att 75% av de provtagna
begravda hade en piskmaskinfektion nir de dog.
11 av 28 hade dgg av spolmask (Ascaris lumbricoi-
des) 1 pelvis/magtrakten vilket betyder att 39 %
hade spolmaskinfektion nir de dog. Alla begravda
med spolmaskinfektion, utom en, hade dven pisk-
maskinfektion. Tre referensprov med gravjord fran
huvudinden av begravningen/kistan analyserades,
och inga av dem inneholl parasitigg, vilket indike-
rar att gravarna inte var kontaminerade av omlag-
rade och ovidkommande parasitigg i ndgon storre
omfattning. Antalet referensprov ir dock nigot
lagt och behover kompletteras i framtida studier.

Provtagning i falt, bevaring och prevalens

Bevaringen av parasitiggen var generellt god
(higur 2, s. 145). Fa dgg var korroderade eller ned-
brutna, till exempel hade flera piskmaskigg dnd-
pluggarna intakta. De olika dggtyperna har ett
robust proteinskal av bland annat kitin, keratin
med flera imnen, specifikt avsett att skydda dggen
och halla dem vid liv under flera ar i jorden, men
trots det antar man att bakterier och svampar for-
stor en andel av parasitiggen (Camachoa m.fl.
2020) Den totala mingden idgg i vissa gravar ir
lag, mojligen beror detta pd provtagningen, da inga
eller mycket fa visuella ledtrddar fanns i jorden som
kunde vigleda provtagningen till koproliter eller
nedbruten tarmkanal. Man kan 4ven spekulera om
den vilsorterade mellansanden forhindrat biotur-

Bilaga 3. Arkeoparasitologisk analys  I4-I
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Tabell 3. Sammanfattning av parasitanalysen.
Sjukdomarna Trichuriasis (piskmaskinfektion)
och Ascariasis (spolmaskinfektion) prevalens
(smittofrekvens) anges i procent.

Parasitanalys Antal Prevalens
Analyserade gravprover 28

Analyserade individer 28

Individer med piskmask 21 75%
Individer med spolmask 1 39%
Individer med flera parasittyper 10

Barn med parasiter 3av5

Referensprover 3

bation (biologisk omrorning orsakad av djur eller
vixter) och annan form av omrdrning i jorden som
kan ha orsakats av nedbrytningsprocesser, sa att
spridningen av parasitiggen i jorden ir liten, och
dirmed svarare att triffa med provtagningen. De
flesta medeltida begravningsjordar 4r sandiga, de
flesta medeltida kyrkogéardar anlades nimligen pa
isdlvsmaterial, och en viss omrérning pa centime-
ternivd forekommer ofta (jimfor dven Rdcz m.fl.
2015), vilket kan medfora att provtagningen ldttare
triffar ansamlingar av parasitigg fran tarmkanalen.
Studier fran bland annat Belgien, Tyskland och
Storbritannien har visat att mingden 4gg i proven
varierar stort, beroende pd om provtagningen trif-
fat den nedbrutna tarmen/koproliten (t.ex. Rdcz et
al 2015, Flammer m.fl. 2020). Allt eftersom krop-
pen bryts ned hamnar tarminnehéllet, och eventu-
ella parasitigg som f6ljde sin vird i graven, som en
residual tunn film pa biackenbenet (huvudsakligen
sacrum) och korsbenet (i/ium). Dock bor tilliggas

O

Figur 2. Piskmaskagg
(Trichuris trichiura)
fran grav 83076. Kvin-
nan i graven hade
bade piskmask- och
spolmaskinfektion.
Aggen ar cirka 55 um
langa. Foto: Jonas
Bergman.

att i flera tidigare studier, har dven prover pa bade
synliga koproliter och pelvisprov pavisat vildigt fa
parasitdgg (bl.a. Flammer m.fl. 2020). Detta har
forklarats med att dggproduktionen hos honmas-
karna (bade spolmask och piskmask) 4r ojamn Gver
tid, vissa dagar produceras inga dgg alls. Prevalen-
sen (smittofrekvensen) pa cirka 39 % for spolma-
skinfektion, och 75 % for piskmask hos populatio-
nen i Nya Lodose, bor alltsa av denna anledning
ses som ett minimivirde (tabell 3). Dessutom,
indlvsmaskar av hankén producerar alltsa inga dgg
och kan inte detekteras i arkeologiska kontexter.
10 individer (36 %), av de analyserade individerna
bar pd bada parasitsjukdomarna.

Parasitinfektioner i Nya Lodo6se
- vanligare an karies
Mycket tyder pa att sirskilt piskmaskinfektion ir
en stark indikator for urbanisering. Tidigare para-
sitanalyser frdn en tidigkristen kyrkogard i lands-
bygdsmilj6 (Frosthult) saknade helt spér av just
piskmask (Bergman manus), medan samtliga stu-
dier i flera tidigmedeltida stdder har pavisat massiv
forekomst av parasitsjukdomen. Sjukdomen pisk-
maskinfektion, med en prevalens pa 75 %, var alltsa
vanligare i de undersokta gravarna i Nya Lodése
dn karies var hos de begravda vuxna pa hela kyr-
kogirden (72 %) (Andersson Firnstrom & Lenn-
blad denna rapport, bilaga 1). Olika observationer
pa benmaterialet som till exempel Cribra orbitalia
och tandemaljstorningar (tabell 2), kan jimféras
med parasitanalysens resultat. Cribra-forindringar
i 6gonhalorna fanns hos cirka 12 % av individerna.

Ett barn i grav 83067, KG3o1o0, cirka 5 r gam-
malt, hade bade piskmask- och spolmaskinfektion.
Mild cribra observerades, och det fanns emalj-
stérningar som verkar uppkommit i 4-arsaldern.
Det dr mycket mojligt att emaljstorningarna har
med tidiga parasitinfektioner att géra. Dock ar det
oklart om barnet direkt dog av parasitinfektioner.
En storre infektion med till exempel ett hundra-
tal spolmaskigg, skulle kunna orsaka ett dodligt
lungddem, eller sekundira infektioner som inom
nagra dagar eller fa veckor ledde till déden, men i
ett sidant fall skulle inga maskar hinna utvecklas
till adult stadium och bérjat producera dgg, och
saledes skulle inga dgg kopplade till dodsorsaken
heller pétriffas i graven.

I en annan barngrav (82048, KG3030) fanns
en individ som dog vid cirka 9—11 ars alder, och
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parasitanalysen visade pa Gver 1800 piskmaskigg
i pelvisprovet. En enda piskmaskhona kan bilda
5000 dgg per dygn, men vid jimforelse med andra
gravprover fran hela Europa (som Flammer m.fl.
2020) dr det tydligt att antalet dgg dr mycket hogt
for ett arkeologiskt gravprov. Det dr majligt att
barnet har dott av till exempel tarmobstruktion,
eller sekundira infektioner (se Rdcz m.fl. 2015),
som uppkommit efter lingvarig allvarlig infek-
tion. Personer med medelhég till allvarlig pisk-
maskinfektion kan ocksi drabbas av rektalprolaps,
alltsd att en del av dndtarmen tringer ut ur dnd-
tarmsdppningen. Detta symptom antas vara svért
att overleva pa lang sikt utan modern likarvérd.
I verket "En myckit nyttigh rta-book” beskriver
Minsson (1642) bland annat olika 6rter som kan
anvindas som likemedel, men dven flera symp-
tom och sjukdomar. En av de allra vanligast fore-
kommande "sjukdomarna” ir just “maskar”, men
dven “spolormar” nimns. Det rdder liten tvekan
att spolormar just syftar pa spolmask (Ascaris lum-
bricoides). PA inte bara ett, utan tva stillen i texten
beskriver Mansson (1642) just rektalprolaps; ett
mycket ovanligt symptom inom likarvetenska-
pen idag, férutom i samband med piskmaskinfek-
tion. P4 sidan 305 ordineras dlandsrot som bote-
medel och pa sidan 338 gribo, med det forefaller
tveksamt om nagondera medicinen kan ha riddat
patienterna. Barnet i graven verkar dock ha varit
for gammalt for hogriskbeteenden som att stoppa
jord i munnen, men kanske var barnet gammalt
nog att sjdlv skota tridgardsodlingen pa stadsgar-
den? Maijligen en av de farligaste sysslorna som
fanns i Nya Loddse!

Likheter mellan Nya Lodose

och tredje varlden idag

De flesta minniskorna i Nya Lodose, kanske alla,
har alltsd lidit av piskmaskinfektion (7richuriasis)
och spolmaskinfektion (Ascariasis) under delar av
sina liv. Dessa tva dr som sagt bland de vanligaste
sjukdomarna pa jorden idag, féorutom i industri-
aliserade linder dir de i senmodern tid har kraf-
tigt och framgéangsrikt bekimpats. Man uppskat-
tar att for storre delen av den vuxna populationen
ir sjukdomarna “endast” férsvagande, men for en
del, och sirskilt barnen, kan infektionen bli allvar-
lig. Spolmaskinfektion tillsammans med piskmask
associeras starkt med titbefolkade agrara kulturer
(se Mitchell 2017; Roepstorft & Pearman 200s;
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Reinhard & Aratjo 2008). Dessa tvé indlvsparasi-
ter dr si kallade soil-transmitted helminths”, det
vill siga de smittar via jord som innehéller mogna
dgg. Minniskorna i Nya Lodose blev huvudsakli-
gen smittade genom att de lokala odlingarna gods-
lades med latrinmaterial, vilket i kombination med
dalig handhygien skapar optimala forhallanden
for parasiternas livscykel. I en storre parasitologisk
europeisk gravstudie, med 589 analyserade gravar
frin perioden 700-1700 e Kr, har man visat att
mellan 9,3 och 42,9 % av de begravda var infekte-
rade av spolmask (Flammer m.fl. 2020). Mellan 1,5
och 25,6 % av kropparna var infekterade av pisk-
mask. I studien papekas att prevalensen for dessa
sjukdomar i “medeltida” Europa ir vildigt lika
prevalensen i regioner dir den 4r endemisk (stdn-
digt nirvarande) idag. Det fanns en viss antydan
att i de nordligaste begravningarna (England),
fanns firre dgg av sirskilt piskmask. Detta har tol-
kats delvis bero pa klimatet, vilket till viss del kan
stimma med resultaten fran Frosthult (Bergman
manus), men det ir innu oklart hur avsaknaden
av piskmask péd landsbygden ska tolkas. Vad gil-
ler detta, dr det mojligt ate mikroklimatet kan ha
haft betydelse, d de flesta tidigare arkeoparasito-
logiska undersokningar med fynd av bland annat
piskmask ir frin stadsmiljoer. Marktemperaturen
kan vara betydligt kallare pé landsbygden, bland
annat pa grund av mindre mingd dynga och latrin
i kulturlagren. Endast framtida jimf6rande studier
frin bade stad och landsbygd kan kasta ljus 6ver
eventuella samband med olika miljéfaktorer.
Spolmaskinfektion sprids som tidigare nimnts
huvudsakligen via odlingsjord godslad med latrin,
men forekommer idag dven allmint i utvecklings-
linder med stor fekal fororening av miljon. WHO
uppskattar att sjukdomen idag ir allra vanligast
hos barn i 515 ars alder, sirskilt pa landsbygden.
Man riknar idag med att ungefir 1,5 miljarder
miénniskor 4r smittade i virlden, och omkring 60
miljoner ir allvarligt paverkade, dven med risk for
okad dodlighet, pa grund av parasitsjukdomen (de
Silva m.fl. 1997). Prevalensen (smittfrekvensen) ir
mycket hdg i vissa omraden dir sjukdomen finns
idag, till exempel i jordbrukssamhillen i tropiska
till tempererade omraden. Dir édr det vanligt att
10—40 % av minniskorna i en population r smit-
tade vid en och samma tidpunkt. Spridningen gér
till sd att parasitdggen hamnar med latrinmaterial
i jorden, eller pd marken, och mognar efter nigra



veckor (cirka 2—8 veckor, beroende pd marktempe-
ratur) och kan sedan smitta nya virdar. Man kan
alltsd se det som att staden/boplatsen (odlings-
jorden och marken) ir infekterad, och alla som
r6r jorden eller dter grodor odlade pa platsen kan
smittas av sjukdomen. Aggen kan leva i jorden och
vara infektiosa i upp till ett decennium. Ménniskor
far huvudsakligen i sig spolmaskigg genom att ita
mat som fororenats av jord godslad avsikdligt, eller
oavsiktligt, med latrin. Nir sen dggen sviljs och
kommer ner i tarmen utvecklas de till vuxna mas-
kar som sitter sig fast i tunntarmen. Ett fital mas-
kar orsakar sillan allvarliga besvir for friska vuxna,
men barn och forsvagade vuxna minniskor ar sir-
skilt utsatta. Sa fa som 10-15 maskar kan ge allvar-
liga konsekvenser for barn, med forsimrad allmin
fysisk kondition och tillvixt (de Silva m.fl. 1997).
Di spolmasklarverna migrerar i kroppen limnar de
drrbildning i bland annat lever och lungor, vilket
kan leda till blodbrist och sekundira infektioner.
Stadiet dir spolmaskarna migrerar via lungorna
ger vanligen andningssvarigheter och astmalik-
nande besvir, och en typisk blodig slemhosta. Det
hir stadiet kan ge allvarliga lungskador och vara
direkt dodligt om virden fitt i sig f6r manga dgg.
De vuxna maskarna lever sen i tunntarmen dir de
tar ndring frin matsmiltningen. Spolmaskinfek-
tion i stort ger symptom som hosta, feber, and-
tiddhet, magsmirtor, och hos barn allméin under-
ndring och inlirningssvarigheter. Sma barn, som
till exempel ofta kan stoppa jord i munnen, kan
drabbas av omfattande infektioner av ett hund-
ratal maskar eller mer, vilket kan leda till dé6den
pa relativt kort tid. I tidigare svenska studier av
innehall frin bade avfallslager, latriner och jord
fran regionen av mag-/tarmkanalen hos gravlagda
miénniskor har man funnit 4gg frin spolmask. De
har patriffats i brunnsfyllnader fran ildre jarnal-
der i Uppland (Bergman & Larsson 2020), Vist-
manland, Ostergotland och Skane. Men framfor
allt har de pétriffats i medeltida och tidigmoderna
kulturlager frin stider som Lund, Landskrona,
Kristianstad, Norrkoping, Nyképing, Enkdping,
Falun med flera platser (se Heimdahl & Bergman
2016, 2017).

Vad giller piskmaskinfektion (77ichuriasis) asso-
cieras den som sagt med titbefolkade agrara kul-
turer, och har visat sig vara mycket vanlig i stider
under antiken och medeltid (se t.ex. Mitchell 2015;
Roepstorft & Pearman 2005), men har férekom-

mit i Nordeuropa atminstone sedan mesolitikum
(Bergman 2018). Prevalensen (smittfrekvensen),
globalt sett, dr idag nagot ligre dn f6r spolmaskin-
fektion, sirskilt i jordbrukssamhillen i tropiska/
subtropiska omriden. Men i svenska arkeoparasi-
tologiska studier av medeltida och tidigmoderna
kulturlager fran stader som Landskrona, Kristian-
stad, Nykoping, Enképing, Falun med flera plat-
ser (se t.ex. Heimdahl & Bergman 2016, 2017),
har parasitsjukdomen visat sig dominera kraftigt.
Spridningen gar till sd att parasitiggen hamnar
med latrinmaterial i jorden, eller pi marken, och
mognar efter nagra veckor (cirka 210, beroende
pa temperatur) och kan sedan smitta nya virdar.
Man kan alltsi se det som att staden/boplatsen
(odlingsjorden och marken) ir infekterad, och alla
som ror jorden eller dter grodor odlade pé platsen
kan smittas av sjukdomen. Aggen kan leva i jorden
och vara infektiva fran ett ar till ett decennium.
Minniskor fir huvudsakligen i sig piskmaskigg
genom att ita mat som férorenats av jord gods-
lad avsiktligt, eller oavsiktligt, med latrin. Nir sen
dggen sviljs och kommer ner i tarmen utvecklas
de till 3—4 cm linga maskar som sitter sig fast i
tjocktarmen dir de livnir sig genom att suga blod.
Ett fatal maskar orsakar sillan allvarliga besvir
for friska vuxna, men barn och férsvagade vuxna
minniskor ar sdrskilt utsatta. Allvarliga piskmask-
infektioner (tiotals till hundratals maskar) kan
resultera i diarréer och anemi (blodbrist) och hos
barn kraftigt forsimrad tillvixt och inldrningssva-
righeter. Barn med langvarig infektion kan ocksd
drabbas av klubbfingrar (vilket troligen ej syns pa
skelettet). Bide barn och vuxna med langvarig
infektion och/eller medelhdg infektion kan drab-
bas av kroniska diarréer och rektalprolaps.

Hur var synen pa parasitsjukdomar

under medeltid?

De medeltida minniskorna i Europa var i hog-
sta grad medvetna om de olika indlvsmaskarna,
eftersom de var si oerhort vanliga, dven om man
saklart bara kan spekulera om deras kinslor gent-
emot dem. Hippokrates hade redan under anti-
ken beskrivit fyra typer av parasitmaskar i sina
medicinska texter och mycket lite verkade ha for-
dndrats i synen pa dessa under medeltid. Mau-
ros av Salerno var en italiensk likare som under
11oo-talets slut beskrev olika typer av indlvsmas-
kar, delvis baserat pd Hippokrates lirdomar, och
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han sig dem inte som parasiter eller ens sjukdo-
mar (Mitchell 2015). Han tolkade inilvsmaskar
enligt humoralpatologins teorier, nimligen att de
producerats av kroppen da det ridde en obalans
mellan de fyra vitskorna; gul och svart galla, slem
och blod. Bland annat aderltning var en mycket
vanlig behandlingsmetod enligt flera medeltida
texter, men det dr oklart om sjilva fyndet av en
indlvsmask i pottan ansigs utgéra grund for en

behandling.

Slutsatser och kommentarer

* Framtida arkeoparasitologisk provtagning i
gravar och bor fokusera pa att skrapa material
fran pelvisbenet, och begrinsa volymen jord i
parasitprovet. All jordvolym &ver 20 ml riske-
rar nimligen bara ”spi ut” provet med mine-
raljord eller fyllnadsjord med fa eller inga
parasitigg. Aven i dvriga kontexter bor prov-
tas med max 20 ml jord.

* Mycket tyder pa att sirskilt piskmaskinfek-
tion 4r en stark indikator f6r urbana miljder.
Tidigare parasitanalyser frin en tidigkristen
kyrkogérd i landsbygdsmilj6 saknade helt spar
av just piskmask, medan samtliga studier i
flera tidigmedeltida stader har pavisat massiv
forekomst av parasitsjukdomen.

* Man kan inte sdga med sikerhet om spol-
mask- eller piskmaskinfektion var en direkt
dédsorsak hos de begravda i Nya Lodose
(mojligen med undantag f6r barngrav 82043),
man bor tolka resultatet som att de flesta, for-
modligen alla, minniskorna hade parasitin-
fektioner under stora delar av sin livstid. Det
ar alltsd ndgot rimligare att tinka sig minn-
iskorna hade spolmaskinfektion under 39 %
av sin livstid och piskmaskinfektion under
75% av sin livstid. Sjukdomarna har paver-
kat deras hilsa och vilmédende negativt, hur
mycket 4r 4n sa linge oklart.

* Det dr sannolike att en av de hilsofarligaste
aktiviteterna man kunde dgna sig it i Nya
Lodose, var att hantera den latringédslade
odlingsjorden. Storst var risken sikerligen for
de sma barnen pa 1—4 ar, som bara genom
att stoppa en liten jordklump jord i munnen
riskerade att fd i sig en d6dlig dos spolmask—
eller piskmaskigg.

* Piskmask-, och i andra hand dven spolma-
skinfektion, drabbar oftast en stor del av en
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befolkning, och drinerar pa sa sitt hela sam-
hillen pa energi och niring. Fynden indikerar
tydligt att de hygieniska férhallandena i Nya
Lodose var bristfilliga dven f6r dem som hade
det bra stillt ur ett socioekonomiskt perspek-
tiv. Det dr mycket svért att skydda sig mot
smittan utan moderna sanitira strukturer, och
framfor allt handhygien.

* Spolmaskiggen i gravarna i Nya Loddse har
bestimts till arten Ascaris lumbricoides, men
flera forskare inom parasitologin har diskute-
rat livligt under minst ett par decennier om
de tva arterna, minniskans och grisens spol-
mask (A. lumbricoides och A. suum), egentli-
gen dr en och samma art. Detta skulle inne-
bira att godsling med latrin inte behéver vara
den enda orsaken till just utbredd spolma-
skinfektion (Ascariasis). Enbart hantering och
godsling med svindynga skulle da kunna ha
spridit sjukdomen bland minniskorna i Nya
Lodose.

Referenser

Bergman, J. 2018. Stone age disease in the north
— Human intestinal parasites from a Meso-
lithic burial in Motala, Sweden. Journal of
Archaeological Science 96.

Bergman, J. & Larsson E 2020. Offermiljo,
vattenforsorjning och avfallsgrop — En mang-
bottnad brunn i Fyrislund. Fornvinnen 1rs.

Bergman, J. (manus). Arkeoparasitologisk ana-
lys av skelettgravar Frosthult, RV 70, Enkd-
pings kn. I: Evanni, L. Fristhult — en tidigkris-
ten kyrkogird. Rapportmanus. Arkeologerna,
Statens Historiska Museer. Stockholm.

Bergman, J. (manus). Arkeoparasitologisk
analysrapport. Kvarteret S:t Mikael, Lund.

I: Larsson, M. m.fl. Kv St Mikael. Manus.

Camachoa, M., Perri, A., Reinhard K. 2020.
Analysis of Microparticles in Archaeologi-
cal Samples volume (Springer, 2020) Para-
site Microremains: Preservation, Recovery,
Processing, and Identification.

de Silva N.R., Chan, M.S. & Bundy D.A.P.
1997. Morbidity and mortality due to ascari-
asis: re-estimation and sensitivity analysis of
global numbers at risk. 7ropical Medicine and
International Health vol 2, nr 6. s. 519—528.

Flammer, PG., Ryan, H., Preston, S.G., Warren,
S., Prichystalova’, R., Weiss, R. m.fl. (2020).



Epidemiological insights from a large-scale
investigation of intestinal helminths in Medi-
eval Europe. PLoS Neglected Tropical Diseases
14(8).

Foreyt, W. ]. 2001. Veterinary parasitology
reference manual -5 ed. Iowa State University
Press.

Graff, A., Bennion-Pedley, E., Jones, A.K.,
Ledger, M.L., Deforce K., Degraeve, A.,

Byl, S. and Mitchell, PD. 2020. A compara-
tive study of parasites in three latrines from
Medieval and Renaissance Brussels, Belgium
(14th—17th centuries). Parasitology 1—9.

Heimdahl, J. & Bergman, J. 2016. Bilaga 6.
Parasitanalys. I: Nordstrom, A. & Lindeblad,
K. (red.). Bithus, stadsgirdar och stadsliv i
Nykiping 650—1700. Rapport 2016:77. Arkeo-
logerna, Statens Historiska Museer. Stock-
holm.

Heimdahl, J. & Bergman, ]J. 2017. Bilaga 3.
Arkeobotaniska analyser. I: Obrink, M. &
Rosen, C. Stadsgird 1—4. Gata A och B samt
vretar. Nya Lodose Rapport 2017:1. Mélndal.

Heimdahl, J. & Bergman, J. (manus). Makro-
skopisk-, arkeoparasitologisk och palynolo-
gisk analys av jordprover frin kv Renstrom-
men, Norrkoping. I: Menander H. Kvarteret
Renstrommen, Norrkdpings kn. Rapportma-

nus. Arkeologerna, Statens Historiska Museer.

Maltin, E. Identity expressed through fish con-
sumption. I: Linaa, J. (red.). Urban Diaspora:

The Rise and Fall of Diaspora Communities in
Early Modern Denmark and Sweden. Archaeol-
ogy — History — Science. Moesgaard Museum.

Mitchell, PD. 2015. Human parasites in Medi-
eval Europe: lifestyle, sanitation and medical
treatment. Advances in Parasitology 90. s. 389—
420.

Mitchell, PD. 2017. Human parasites in the
Roman World: health consequences of
conquering an empire. Parasitology 144 (1).

s. 48—s8.

Mansson, A. 1642. En myckit nyttigh orta-book.
Stockholm. (Faximilutgéva Blomstrand, B.,
Henriksson, G. & Krook, H. 1987 och 1998.
Stockholm).

Récz, S.E., Pucu de Araujo, E., Jensen, E., Mos-
tek, C., Morrow, J.J., Van Hove, M.L., Bia-
nucci, R., Willems, D., Heller, E, Ardujo,
A., Reinhard, K.J. 2015. Parasitology in an
archaeological context: analysis of medi-
eval burials in Nivelles, Belgium. Journal of
Archaeological Science 3. s. 304—315.

Reinhard, K.J. & Aratjo, A. 2008. Archaeopara-
sitology. I: Pearsall, D. (red.), Encyclopedia of
Archaeology. Elsevier Press, New York. s. 494—
SOL.

Roepstorft, A. & Pearman, M. Parasitter. I:
Iversen, M., Robinson, D.E., Hjermind, J. &
Christensen C., (red.) 2005. Viborg-Sinderso
1018—1030. Arkeologi og naturvidenskab i et
varkstedsomride fra vikingetid. Hojbjerg.

Bilaga 3. Arkeoparasitologisk analys 149



Biraca 4-
DENDROKRONOLOGISKA ANALYSER

Hans Lindersson, Nationella Laboratoriet fér Vedanatomi och Dendrokronologi

LUND UNIVERSITY

DEPARTMENT OF QUATERNARY GEOLOGY
KVARTARGEOLOGISKA AVDELNINGEN

HANS LINDERSON ramee B

29 April 2013

Nationella Laboratoriet for Vedanatomi och Dendrokronologi, rapport nr 2013:19
Hans Linderson och Johannes Edvardsson

DENDROKRONOLOGISK ANALYS AV RUSTBADDEN UNDER KYRKAN I
NYA LODOSE, RAA NR 218, GOTEBORG

Uppdragsgivare: Mattias Obrink, Bohusldns museum, Box 403, 451 19 Uddevalla
Omrade: Nya Loddse, Goteborg 218.

Prov nr: 15127.

Antal prov: 1 sigskiva

Dendrokronologiskt objekt: Rustbadd i kyrkan, nya loddse

Resultat:
CATRAS Prov Trid- Antal Splint (Sp) D?tenng Beriiknat Tradets
PD Nr: | slag ar: antal | Bark (B) av yttersta | gillningsir | egendlder
Dendro ; anda arsring i F (Ffte
ar radier | Vank. (W) 3T - (Bfter) | upp-
om annat provet V (vinter- skattning
in2 halviret)
15127 24751 Ek 132 | Sp 18, W 1479 V 1479/80 | 150-180

Kommentarer till resultatet:
Virket fran rustbiddden, PD 24751, kontext §2323, dr avverkad vinterhalvaret 1479/80.

Proveniensen ér norra Halland eller nigot norr dirom. Provet visar de siirdrag som manga prover
fran Képenhamn uppvisar, dirfor dr det hogst troligt att virket dr hiimtat frdn ett gemensamt
omrade. Detta omrades exakia storlek och plats dr dinnu exakt utvirderat men samstimmer med
ovanstaende bedomning. Prov PD24751 korrelerar mycket bra med enskilda tidigare insénda
prover. Dendronummer 15108, 15103 och 15079 med den biista férst ndmnd. Bedémningen dr att
dessa bor komma frén en gemensam standort. Den sist ndmnda har gemensamt fillningsér med
[oreliggande undersdkia prov.
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18 Oktober 2013

Nationella Laboratoriet for Vedanatomi och Dendrokronologi, rapport nr 2013:45
Hans Linderson

DENDROKRONOLOGISK ANALYS AV NYA LODOSE, GOTEBORG
Uppdragsgivare: Mattias Obrink, Bohuslins museum, box 403, 451 19 Uddevalla
Omrade: Goteborg Prov nr: 15132-15164 Antal trissor: 33
Dendrokronologiskt objekt: Prover frin kyrkogard 15139-153 och bebyggelse 3:1 15132-138
samt diverse kontexter enligt provlista 2013-08-15 15154-164

Kommentarer till nedanstaende resultattabell

Bebyggelse 1:3 15132-138

Ett av de sju proverna dateras 1470-1479 s att avverkningen kan ha skett sa sent som vinterhalvaret
1479/80. De 6vriga proverna bestar av al tall eller ek med fiirre arsringar.

Kvrkogirden 3:4, 15139-153

Dateringar

1470-1479 ett prov, 136. Denna kan tillhdra nésta dateringsgrupp.

Vinterhalvaret 1479/80 ges av tre eller fyra prover.

Vinterhalvaret 1488/89 ges av eit prov.

Vinterhalvaret 1587/88 ges av fyra prover varav tva uppvisar en nagot stdrre felmarginal.
Lj daterade prover ir sex stycken och bestar av ung tall och al.

Prover frin skilda kontexter 15154-164

Prov (15161) dateras, vinterhalvaret 1770/71. Detta ek-virke ér udda ur vedanatomisk synpunkt di
den uppvisar 37 ar i splinten (savved), vilket dr extremt mycket. Tidsserien tidcker daligt de dvriga
daterade proverna tidsmiissigt. sd proveniens viirdering genetmot dessa har bristande forut-
sdttningar. Prov 15154, 15158 och 15159 dateras till 1462-1472, 1452-1470 och 1460-1480. Om
dessa sa att siiga byggnadslogiskt maste ha samma alder s dr dateringen 1462-1470.

De odaterade proverna bestér av tall och ek med hdgst 56 arsringar, ur virkessynpunkt maste detta
ses som mycket dalig kvalité.

Proveniensen bedéms vara av relativt lokal region (i storleksordningen en radie pa 50 km kring
fyndorten) f6r samtliga daterade prover. Onskemal har stillts att géra mer langtgdende tolkningar. 1
kolumnen ldngst till higer ges tvd enhetliga grupper, A eller B. Prover som inte passar ihop kan
komma fran samma plats men av en eller flera stdrningar inte korrelera tillrickligt bra.
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Resultat:

CATRAS Prov Trid Antal Splint (Sp) Datering Beriiknat Enhctliga. dendro-
Dendro | PP Nr: | s1g |0 Bark (B) ::s‘r:::?m Fiillningsir :x::l:flskﬂ
nr: :‘:;I;kant provet Egﬁmt:ial‘f—
dret)
15132 20183 Al 20 | Nidra W Ej datering | -
15133 20204 Ek 53 | Nira W Ej datering | -
15134 20203 Fk S0 | Ejsp Fj datering | -
15135 21059 Tall 31| W Ej datering | -
15136 22617 Ek 62 | Sp 3niira W | 1470 1474 + 4
15137 22835 Tall 64 | W Lj datering | -
15138 22836 Al 26 | W Ej datering | -
15139 26808 Al 29 | W Ej datering | -
15140 27824 Ek 103 | Spl1 nidra W | 1471 1475+ 4 A
15141 27825 Ek 66 | Spl1l, W 1479 V 1479/80
15142 28032 Ek 115 | Sp 15, W 1479 V147980 A
15143 209327 Ek 300 | Sple, W 1587 WV 1587/88 b
15144 32000 Ek 83 | Spldnira W | 1587 1590 + 2 B
15145 31242 Al 100 | W Ej datering | -
15146 31668 Tall 38| w Lj datering | -
15147 31669 Tall 63 | Nira W Ej datering | -
15148 31243 Lk 119 | Sp23 W 1488 V 1488/89
15149 31715 Tall I W Fj datering | -
15150 1001547 | Lk 108 | Sp 10, W 1479 V 1479/80
15151 1001553 | Ek 60 | Sp 11, W 1587 WV 1587/88 B
15152 1001555 | Al 32| EjW Ej datering | -
15153 1001556 | Ek 217 | Spl3nira W | 1585 1588 + 3
15154 28273 Ek 79| Sp=12,Ej W | 1462 1468+ 6 (B)
15155 28363 Tall S5 W Ej datering | -
15156 T0052 Tall 23| W Ej datering | -
15157 70098 Tall 56 | Nira W Lj datering | -
15158 80040 Ek 62 | Nira sp 1441 1462 + 10 B
15159 80094 Ek 93 | SpelOej W | 1463 1470+ 10 A
CATRAS | PrOv Triid Antal Splint (Sp) | Datering | Beriiknat Enhctliga. dendro-
Dendro | NF: slag | Bark (B) ZV yHersta | Fyllningsir | kronologiska
e Vankant rsringi | E(Efer) grupper
W) provet }-‘(vinterhulv-
Aret)
15160 80149 Tall [BIW Ej datering | -
15161 90073 Ek 200 | Sp3T, W 1770 V1770471
15162 90083 Tall 47| W Lj datering | {X)
15163 90084 Tall 43 | Bj W Fj datering | (X-1)
15164 90088 Tall 52| W Lj datering | (X)

Resultat inom parentes ir osiikra uppgilier.
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Beskrivning av tabellen ovan

“Dendronummer”, dr en unik identitet fér varje prov hanterade pé laboratoriet.

“Antal &”, arsringar som dr analyserade i vissa fall har det inte varit majligt att méita
arsringsbredden, da har arsringarna riknats, vilket har markerats med ™+n™.

I samma kolumn férekommer niigon ging noteringen “ew™ eller "Iw™ dessa termer hiirrdr frin
engelskans early wood (varved) och late wood (sommarved) och beskriver graden av den
yngsta/sista arsringens utveckling. Detta indikerar att virket dr avverkat pd sommaren.

“splint, vankant, bark™ indikerar hur manga arsringar som saknas i provet. Forutsall ait provet gar
att datera och man har vankant eller bark i provet s far man en arsexakt datering (extrema undantag
finns). "néra vankant” uppges nér det finns indikationer om detta, till exempel i filtanteckningar
cller om en sdgskiva foljer en naturlig kurvatur i rundvirket. Om vankant (den rundade avslutningen
av virket dér barken har {6rsvunnit) saknas och splinten syns kan man berdkna fillningséret med
hjélp av splintstatistiken for olika tridslag och forhallanden. Vanligtvis anviinds 1747 ar pd ek och
en mer varierad bild pa tall med en maximal variation pa = 20 ar. Saknas splinten ("ej sp™) anges en
sd kallad “efterdatering™ (terminus post quem). Virket fr da en dldsta mojliga datering. Teoretiskt
kan virket vara hur ungt som helst men mer troligt handlar det om upptill ndgra tiotal ar senare
avverkning dn angivna efterdatering. Detta diskuteras vanligtvis i rapporten.

"Datering av yttersta rsring i provet”, dr alltid &rsexakt vid en datering. Om provet inte kan
korsdateras med en daterad dendrokronologisk serie anges "¢ datering”. Detta upptrider oftast vid
ett litet drsringsantal (unga/snabbvuxna/kraftigt nedbrutna trid), udda triidslag (i Sverige r ek och
tall bist), for fa prover frin den undersékta konstruktionen, stord tillvaxt etc.

"Beriiknat fillningsir’” hiir gérs en berikning utitran dateringen av den yttersta arsringen i provet
och hur ménga arsringar som beriiknas saknas i provet. Felmarginalen som anges téicker mer dn 95
procent av proverna. Finns barken eller vankanten kvar pa provet ges dateringen pafdljande
vinterhalvar om inga andra noteringar har gjorts. Vinterhalvaret avser triidets viloperiod si att ingen
arsringsbildning sker i stamvirket, viloperioden pabérjas normalt i augusti och pdgar till maj séder
om Norrlandsgrinsen (ungefir Dalédlven). Stamvirkets viloperiod blir succesivt lingre mot fjéllens
tradgréins.

[ kolumnen ldngst till héger har lokala provenienser noterats.
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L.UND UNIVERSITY

DEPARTMENT OF QUATERNARY GEOLOGY
KVARTARGEOLOGISKA AVDELNINGEN

HANS LINDERSON

06 februari 2015
Nationella Laboratoriet for Vedanatomi och Dendrokronologi, rapport nr 2015:10
Hans Linderson

DENDROKRONOLOGISK+VEDANATOMISK ANALYS AV
ARKEOLOGISKA FYND I NYA LODOSE, GAMLESTAN

Uppdragsgivare: Mattias Obrink, Bohuslins museum, BOX 403, 451 19 Uddevalla
Omrade: Goteborg Prov nr: 15291-15319 Antal dendro+ved prov: 29+21
Dendrokronologiskt objekt: Lnligt provtagningslista. Vedbestimning sida 2 i tabellen

Resultat:
Prov Triid Splint (Sp) Datering av | Beriiknat Kommentar
Nr: -slag Anl.al ar (2 Bark yltersta drs- S lnin g ;
Dendro r: = radier om ark (B) .r ing i provet Fillningsar (El:llel’l.l.lg med
nrs &j annat Vankant (W) E-(E.fter) Liigre siikerhet)
anges) Vivinterhalv- | y—egenjilder
- aret)
15291 8990 Al 7IE W Ej datering | -
15292 504226 Fk 104 | Sp=11,Ej W | 1476 148346
15293 107497 Lk 97 | Sp=17, W 1481 V 1481/82
15294 106489 Tall 59 | Sp=21,FEj W | Ej datering -
15295 106526 Gran 59 | Ej W Lj datering -
15296 108439 Ek 97 | Sp=16,e] W | 1471 14763 Avvikande ill-
viixt jmf évr Ek
15297 104084 Gran 51| W Ej datering A%
15208 106864 Ek 126 | EjSpEj W 1463 Efter 1473 (1474-1550)
15299 103694 Ek 106 | Sp=13,Ej W | 1475 148145
15300 102319 Lk 03 | Sp=24, W 1467 V 1467/68 Avvikande till-
viixt jmf évr Bk
13301 102318 Ek 109 | Sp=22. W 1471 V 1471/72
15302 111243 Lk 81 | Sp=15, W 1475 V 1475/76
13303 108994 Alm 36 | W Ej datering A
15304 106763 Gran 49 | W Lj datering \Y
13305 102342 Ek 61 | Sp=7.Ej W 1452 14627
15306 11109 | Bk 20 | Sp=7.Lj W | Lj datering | -
15307 111609 Fk 199:1 | Ej W 1511 Efter 1521
15308 110747 Gran 32| W Ej datering A%
13309 5. 15053 | Tall 52 | Sp=8.¢f W | Ej datering - (V 1519/20)
15310 110927 | Tall 95 | Sp=37.Ej W | Ej datering | -
13311 111212 Lk 114 | Sp=12, Ndra | 1474 14751
W
15312 111597 Ek 121 | Sp=12. W 1475 V 147576
15313 501643 Lk 122:1 | Sp=16, Lj W | 1527 15314
153314 501385 Ek 122;1 | Niira Sp, Ej W | 1485 Efter 1495 (1510=10)
15315 504225 Lk 70 | Sp=10, W 1488+cw Maj-juni Avvikande till-
1489 viixt jmf dvr Bk
15316 502813 Giran 49 | Ej W Lj datering -
15317 503371 Tall 64 | Sp=51, W Ej datering v
15318 508033 Tall 99 | Sp=53, W Ej datering v (V 1474/75)
15319 501694 Lk 93:1 | Sp=12, W 1534 V 1534/35
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28833 Al

27891 Ek

12461 Tall

25036 | Hassel Cl4: Y=30 ar
1 ek,

80548 1 al

27442 Ek

70055 Ek

27443 [k

21439 Hassel

14700 Giran

80550 Bok
27440 Tall
80536 Tall
14373 Ciran
Bjor
92370 k
28832 [k
27441 Ek
25298 Ek
70172 Tall
80321. | bjork
50510
80322. | bjork
50511

Kommentarer till det dendrokronologiska resultatet:

Aldersgrupper med skilda avverkningstider, nidgot prov kan ticka flera:

Vinterhalvaret 1467/68
15300, 305

Vinterhalvaret 1471/72
15301,

Vinterhalvaret 1475/76
15296, 302, 311, 312

Vinterhalviret 1481/82
15292, 293, 299

Maj-Juni 1489
15315

Vinterhalvaret 1519/20
15309, 314

Vinterhalvaret 1534/35
15307, 313,319
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Beskrivning av tabellen ovan

“Dendroidentitetsnummer”, dr en unik identitet fér varje prov hanterade pa laboratoriet.

“Antal &”, arsringar som dr analyserade 1 vissa fall har det inte varit méjligt att mita
arsringsbredden, dd har drsringarna riknats, vilket har markerats med "+n™.

[ samma kolumn férekommer ndgon gang noteringen “ew™ eller 1w™ dessa termer hiirror fran
engelskans early wood (varved) och late wood (sommarved) och beskriver graden av den
yngsta/sista arsringens utveckling. Detta indikerar att virket dr avverkat pd sommaren.

“splint, vankant. bark™ indikerar hur manga arsringar som saknas i provet. Forutsait atl provet gar
att datera och man har vankant eller bark i provet sa far man en arsexakt datering (extrema undantag
finns). "nira vankant” uppges nir det finns indikationer om detta, till exempel i filtanteckningar
cller om en sdgskiva foljer en naturlig kurvatur i rundvirket. Om vankant (den rundade avslutningen
av virket dér barken har {6rsvunnit) saknas och splinten syns kan man berdkna [dllningséaret med
hjilp av splintstatistiken for olika tridslag och farhallanden. Vanligtvis anviinds 17+7 ar pa ek och
en mer varierad bild pé tall med en maximal variation pa = 20 ar. Saknas splinten (V¢j sp™) anges en
sd kallad “elierdatering™ (ferminus post guem). Virket far da en dldsta méjliga datering. Teoretiskt
kan virket vara hur ungt som helst men mer troligt handlar det om upptill nagra tiotal ar senare
avverkning dn angivna efterdatering. Detta diskuteras vanligtvis i rapporten.

"Datering av vitersta drsring i provet”, dr alltid drsexakt vid en datering. Om provet inte kan
korsdateras med en daterad dendrokronologisk serie anges “¢j datering”™. Detla upptrdder oftast vid
ett litet drsringsantal (unga/snabbvuxna/kraftigt nedbrutna trid), udda tridslag (i Sverige &r ek och
tall bist), for fa prover fran den undersékta konstruktionen, stord tillvixt etc.

"Beriiknat fillningsar” hir gors en berikning utifran dateringen av den yttersta arsringen 1 provet
och hur ménga drsringar som berdknas saknas i provet. Felmarginalen som anges tiicker mer &dn 95
procent av proverna. Finns barken eller vankanten kvar pad provet ges dateringen paféljande
vinterhalvar om inga andra noteringar har gjorts. Vinterhalvaret avser tridets viloperiod s att ingen
arsringsbildning sker i stamvirket, viloperioden pdbérjas normalt i augusti och pagar till maj séder
om Norrlandsgrinsen (ungefir Dalédlven). Stamvirkets viloperiod blir succesivi lingre mot fjdllens
tridgrins.

I kolumnen lingst till héger markeras veduttag for Cl4-analys och indikeras av beriiknad egenélder,
provets anlal ar till yitersta/yngsta (Y) arsring i tridet. Denna kan bli exakt (mitiviirdet for vanligtvis
5-10 arsringar) for dendrokronologiska prover med van eller bark. Hir anges dven datering med
ldgre siikerhet.
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L.UND UNIVERSITY

DEPARTMENT OF QUATERNARY GEOLOGY
KVARTARGEOLOGISK A AVDELNINGEN
HANS LINDERSON

17 Nov2016

Nationella Laboratoriet for Vedanatomi och Dendrokronologi, rapport nr 2016:54

Anton Hansson & Hans Linderson

DENDROKRONOLOGISK ANALYS AV PROVER FRAN NYA LODOSE,

GOTEBORG

Uppdragsgivare: Mattias Obrink, ARKEOLOGERNA. Statens historiska museer,

Kvarnbygatan 12, 431 34 Mélndal 010-480 82 12

Omrade: Giteborg Prov nr: 15570-15574, 15586-15617 Antal Prov+vedprov: 34+8
Dendrokronologiskt objekt: Kyrkan 4:9 (15570-73), Bebyggelse 4:10 (15574-15596),

Hamnomréde 4:6 (15597-15601). Bebyggelse 2015 (15602-15615)

Resultat:

Dendro | Prov Trad- Antal 4r Splint (Sp) Datcring° av | Berdknat Kommentarer
nr: Nr: slag (2 radier | Bark (B) Ifi'it;er?tﬂ ars— Fillningsar | Gruppindelning

om gj WVankant (W) g 1provel E(Efter)

annat I\’i\\']nlurhu]\-‘—

anges) ret)
15570 250979 Gran 62 | W Lj Datering Kyrkan 4:9
15571 2514806 Bok? [e | W (1468) {(V 1468/69) | Kyrkan 4:9
15572 251488 Bok? 125 | W (1468) (V 1468/69) | Kyrkan 4:9
15573 | 251489 | Ek 216 | Sp=13,¢e] W 1586 15925 Kyrkan 4:9
15574 120220 Ek 160 | Sp=18.¢j W 1525 152943 Bebyggelse 4:10, A
15586 | 120239 | Ek 91 | EjSp, e W 1465 E 1475 Bebyggelse 4:10, B
15587 120592 Ek 86 | Sp=6.¢j W 1444 145547 Bebyggelse 4:10, A
15588 201499 Tk 183 | Sp=19, W 1526 V1526/27 Bebyggelse 4:10, A
15589 120591 Gran T4 W Lj datering Bebyggelse 4:10
15590 201498 Ek 108 | Sp=12, W 1526 V1526/27 Bebyggelse 4:10, A
15501 202630 Ek 140 | Sp=17, W 1523 V1523/24 Bebyggelse 4:10, A
15592 202629 Lk 137-LW | Sp=21, W 1526 Sommarl526 | Bebyggelse 4:10
15593 300099 Gran 62 | BjW Ej datering | - Bebyggelse 4:10
15594 | 300197 | Ek 117 | Ej Sp, Ej W 1501 E 1511 Bebyggelse 4:10, A
15595 | 300866 | Bok? 29(1) | Ej W Fj Datering Bebyggelse 4:10
15596 110999 Gran - - - - Bebyggelse 4:10
15507 563454 Ek 142 | Sp=14.¢j W 1521 152745 Hamnomride 4:6, A
15598 263538 Ek 177 | Sp=20.¢f W 1520 1526+4 Hamnomrade 4:6, A
15500 563473 Ek 63 | Ej Sp.ej W 1504 E 1514 Hamnomride 4:6
15600 563472 Ek 141 | Sp=16,¢j W 1520 15265 Hamnomrade 4:6, A
15601 563453 Ek 128 | Sp=I8, W 1524 V1524/25 Hamnomriade 4:6
15602 327668 Ek 100 | Sp=18, Niira W | 1472 14741 Bebyggelse 2015
15603 | 327877 | Ek 70 | LjSp,¢j W 1436 E 1446 Bebyggelse 2015, A,

B

15604 327381 Ek 99 | Sp=19,¢j W 1466 146942 Bebyggelse 2015
15603 323729 Gran 56 | Ej W X Bebyggelse 2015
15606 324961 Ek 132 | Sp=16.¢j W 1530 153544 Bebyepelse 2015, B
15607 | 536495 | Ek 73 | EjSp. e W 1428 E 1438 Bebyggelse 2015, B
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15608 327380 Gran 48 | B W X-2 Bebyggelse 2015

15609 5336341 Ek 108 | Sp=13, W 1475 V1475/76 Bebyppelse 2015, A,
B
15610 536171 Ek 89 | Sp=2I, W 1473 V1473/74 Bebyggelse 2015
15611 327349 Gran 30| W X-2 Bebyggelse 2015
15612 536499 Ek 110 | Sp=30.e) W 1451 145543 Bebyggelse 2015, A
15613 1011781 Ek 74| EjSp.cj W 1454 E 1464 Bebyegelse 2015, A
15614 1011777 | Ek 29 | EjSp.ej W 1416 E 1426 Bebyggelse 2015
15615 1011788 Ek 98 | Sp=2l.ej W 1465 14703 Bebyggelse 2015, A,
B
ANTAL | n AR, viixtdel
Ved 1 1011786 | Al 1 | Stam - - Hjulet
Ved 2 1011785 | Asp I | Stam - - Hjulet
Ved 3 534328 Tall 2 | Stam - - Bebyggelse 2015
Gran 1 | Stam - -
Ved 4 327531 Ek 1| 55, Stamej Sp | (1459) (E 1469) Bebyggelse 2015
15616 Asp 2| Gren - -
Al 2 | Stam - -
obest 1 | Gren - -
Ved § 320494 Ek 2 | Stam - - Bebyggelse 2015
Ved 6 319310 Gran 2| 32, stam¢] W (1502) (E 1502) Bebypgelse 2015
15617
Ved 7 303034 Gran 2 | Stam - - Bebyggelse 2015
Bok I | Stam - -
Ved 8 110999 Gran 5 | (grov) stam - - Bebygeelse 4:10
15596

Resultatuppgifter inom parentes &r inte helt sikra uppgilter

Kommentarer till ovanstiende resultattabell

Tvéa dendrokronologiska enhetliga grupper har sorterats ut, kallade A respektive B (kolumnen lidngst
till héger). Detta ér ett forsok att hitta olika provenienser i det undersékta materialet. Mest sannolikt
ir virket hiimtade [rén tva skilda omrade men vid enstaka fall kan det vara tillfilligheter som ger en
speciellt hog eller speciellt lag dendrokronologisk korsdatering. Enstaka prov kan saledes klassas i
“fel” grupp eller uteslutas i bada grupperna.

Grupp A korsdateras sirskilt bra med Nyva Lédose, tomt 1, trikistor (dendronummer 15196, 15198,
15199 m (1) samt med Smedstorps slott 1 syddstra Skane, vars virke beddmdes komma frén
Bohuslin. Smedstorps slott bestar nu av en intakt “linga™ (dvriga delar dr brunna), virket ér
avverkat 1560-talet (vinterhalvéret 1566/67).

B korsdateras sérskilt bra med Nya Liddse, kyrkogarden 3:4

For ndgra vedprov var det mdjligt ait testa dendrokronologisk datering (se tabell}
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Beskrivning av tabellen ovan

“Dendroidentitetsnummer”, ér en unik identitet f6r varje prov hanterade pd laboratoriet.

“Antal &r”, Arsringar som &r analyserade i vissa fall har det inte varit méjligt att miita
arsringsbredden, da har arsringarna riknats, vilket har markerats med "+n”.

[ samma kolumn fGrekommer ndgon glng noteringen “ew™ eller "lw™ dessa termer hidrror fran
engelskans early wood (virved) och late wood (sommarved) och beskriver graden av den
vngsta/sista arsringens utveckling, Detta indikerar att virket dr avverkat pd sommaren.

“splint, vankant, bark™ indikerar hur manga arsringar som saknas i provet. Férutsatt att provet gar
att datera och man har vankant eller bark i provet sd fir man en arsexakt datering (extrema undantag
[inns). "néra vankant™ uppges nér det [inns indikationer om detia, till exempel i Filtanteckningar
eller om en sdgskiva féljer en naturlig kurvatur i rundvirket. Om vankant (den rundade avslutningen
av virket dér barken har férsvunnit) saknas och splinten syns kan man beriikna fillningsaret med
hjélp av splintstatistiken for olika triidslag och forhdllanden. Vanligivis anviinds 17+7 dr pd ¢k och
en mer varierad bild pd tall med en maximal variation pa = 20 ar, Saknas splinten (7ej sp”) anges en
sé kallad “efterdatering” (ferminus post quen). Virket far da en dldsta majliga datering. Teoretiskt
kan virket vara hur ungt som helst men mer troligt handlar det om upptill ndgra tiotal ar senare
avverkning én angivna efterdatering. Detla diskuteras vanligtvis i rapporten. Anges sp=0 menas
splinten observeras utanfOr yiterst/yngsta arsring men arsringen &r inte inmétt efiersom den inte dr
komplett.

“Datering av yitersta drsring i provet”, dr alltid arsexakt vid en datering. Om provet inte kan
korsdateras med en daterad dendrokronologisk serie anges “¢j datering”. Detla upptrider oftast vid
ett litet rsringsantal (unga/snabbvuxna/kraftigt nedbrutna triid), udda triidslag (i Sverige ér ek och
tall bist), for ta prover fran den undersékta konstruktionen, stord tillvixt etc.

"Berdknat fillningsir™ hiir gérs en berdkning utifran dateringen av den yttersta arsringen 1 provet
och hur méanga drsringar som beréknas saknas i provet. Felmarginalen som anges tiicker mer dn 95
procent av proverna. Finns barken eller vankanten kvar pé provet ges dateringen péaféljande
vinterhalvar om inga andra noteringar har gjorts. Vinterhalvaret avser triidets viloperiod s att ingen
arsringsbildning sker i stamvirket, viloperioden pabérjas normalt 1 augusti och pagar till maj séder
om Norrlandsgrinsen (ungefir Daldlven). Stamvirkets viloperiod blir suceesivt lingre mot fjillens
tridgrins.
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LUND UNIVERSITY

DEPARTMENT OF QUATERNARY GEOLOGY
KVARTARGEQLOGISKA AVDELNINGEN

HANS LINDERSON

17 Mars 2017

Nationella Laboratoriet for Vedanatomi och Dendrokronologi, rapport nr 2017:21
Anton Hansson & Hans Linderson

DENDROKRONOLOGISK ANALYS AV PROVER FRAN NYA LODOSE,
GOTEBORG
Uppdragsgivare: Mattias Obrink, statens historiska museer, 010-480 82 12
Omrade: Goteborg Prov nr: 15620-15656 Antal Prov: 37
Dendrokronologiskt objekt: Prov 15620-15643: Rustbiddd Kyrkan 4:9. Prov 15644-15648:
Fastigheten 4:10. Prov 15649-15656 diverse grupper

Resultat:

Dendro | Prov Trid- Antal 4r Splint (Sp) Dulerin% av | Beriiknat Kommentarer

nr: Nr: slag (2 radier | Bark (B) )"tter?tﬂ ars= | Fallningsar | Mer vigad
om gj Vankant (W) ring 1provet E(Efer) precision av
anmat }’1?‘~'1I|Lcrhulv- fillninestid
e iret) . g
anges) (daterings(Brslag)

15620 261175 Ek 106 Sp=20, W 1485 V 1485/86

15621 261177 Ek 111 Sp=11, W 1485 V 1485/86

15622 260931 Ek 122 Sp=18, W 1485 V 1485/86

15623 261174 Ek 91+ew Sp=14, W 1485 Juni 1486

15624 257865 Ek 246 SP=11, e W 1584 1586-1598

15625 900846 Ek 91 Lj Sp, ej W 1505 E 1514 I515-1600

15626 254862 Ek 56 Ej Sp.ej W 1486 E 1495 1500-1540

15627 252107 Al 32 W X

15628 252103 Ek 79 Sp=16, 8 W 1587 1587-1596

15629 260363 Asp | 47 e W X-10

15630 260366 Asp | 69 W X

15631 260930 Ek 117 Sp=20, W 1485 V 1485/86

15632 260927 Ek 115 Sp=21, W 1485 V 1485/86

15633 260928 Ek 71 Sp=10, W 1485 V 1485/86

15634 260929 Ek 132 Sp=13, W 1485 V 1485/86

15635 260273 Ek 131 Sp=14, W 1485 V 1485/86

15636 260932 Ek 129 Sp=26, W 1485 V 1485/86

15637 260274 Ek 87 Sp=10, W 1485 V 1485/86

15638 252721 Ek 107 Sp=17, W 14853 V 1485/86

15639 252106 Ek 100 Sp=10,¢j W 1587 1587-1602

15640 252104 Ek 79 Sp=10, ef W 1587 1587-1602

1641 252105 [ Bk | 2240w | Speil W 1587 Majuni

15642 251481 Gran | 29 W Fj Datering

15643 251480 Gran | 26 W Lj Datering

15644 121685 Ek 55 Ej Sp, ef W 1451 E 1461 1462-1492

15645 121723 Lk 59 Lj Sp. ej W 1453 E 1463 1464-1494

15646 302543 Ek 125 Sp=21, W 1524 V 1524725

15647 302536 Ek 144 Sp=23,cj W 1525 152742

15648 302535 Ek 143 Sp=18.¢e] W 1492 1496+3
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15649 251322 Al 46 W X+2

15650 251698 Ek 164 Sp=19,¢j W 1536 15392

15651 251639 Ek 79 Ej Sp, ej W 1445 E 1455 1456-1506
15652 251451 Tall | 91 Sp=7.cj W Lj séker (1480-1489)
15653 251548 Ek 148 Sp=3,¢] W 1499 151247

15654 1015036 | Ek 101 Sp=17,cj W 1473 147743

15655 40054 Gran | 100 W Fj datering

15656 261176 Ek 101 Sp=21, W 1485 V 1485/86

Kommentarer till ovanstiende resultattabell

Prov 15620-15643: Rustbidd Kvrkan 4:9

Tolv av 19 daterade prov &r avverkade vinterhalviret 1485/86 (ett prov nigon méanad senare),
samtliga daterade &r av ek.

Rustbédden till kyrkans klocktorn, prov 15628, 15639 och 1541 dateras sammanviigt till 1587-
1596. Ett prov, 15641 saknar gruppindelning till klocktornet, dateras till maj-juni 1588, detta prov
ligger i samma aldersgrupp samt att det dendrokronologiskt passar vl thop med de 6vriga proven
fran klocktornet. Om dessa observationer samstimmer med de arkeologiska fynden sa &r det mest
sannolikt att virket till rustbddden for kyrkans klocktorn &r avverkat vinterhalvaret 1587/88 cller
mdjligen néstfljande sidsong.

Prov 15625 och 15626 ftar endast sa kallade “efterdateringar™ 1514 respektive 1495 (terminus posi
quem). Mest troligt dr de avverkade under férsta halvan av 1500-talet men sérskilt prov 15625 kan
vara avverkad dnnu senare.

Prov 15644-15648: Fastigheten 4:10

Med lite god vilja kan det understkta virket inramas i tvd byggnadstillfillen, under 1490-talet samt
under mitten av 1520-talet. Att de senare, prov 15646 och 15647, inte korsdateras si bra kan beror
pa att prov 15647 dr svirmiitt och sekundirt komprimerat. Timmerkistan bér vara uppford i
samband med vinterhalvaret 1525/26 eller ndgot ar senare.

Prov 15644 och 15645 kan sjiilvlallet vara avverkat ndgra tio-tal ar tidigare dn som ovan [Greslagits.

Nagra prov som inte har varit méjliga att datera har tilldelatas X, detta dr ett specifikt men oként ar.
Virket bestar av al och asp, vilket dr dendrokronologiskt svirdaterade tradslag. Att de dateras
inbordes tyder pd att har haft gemensam eller néistan gemensam standort. Stolpen med érhuggning,
prov 15643, lvckades inte dateringen. Triidet, ung gran mellan 30 och 40 ar med 26 arsringar i
provet.

Proveniensen pa ekvirket dr ungefiir inom 50 km fran fyndplatsen.
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Beskrivning av tabellen ovan

“Dendroidentitetshummer”, dr en unik identitet fér varje prov hanterade pé laboratoriet.

“Antal &”, Arsringar som dr analyserade 1 vissa fall har det inte varit méjligt att mita
arsringsbredden, dd har drsringarna riknats, vilket har markerats med "+n™,

I samma kolumn férekommer nigon ging noteringen “ew”™ eller "Iw™ dessa termer hirrér fran
engelskans early wood (varved) och late wood (sommarved) och beskriver graden av den
yngsta/sista arsringens utveckling. Detta indikerar att virket dr avverkat pd sommaren.

“splint, vankant. bark™ indikerar hur manga arsringar som saknas i provet. Forutsait all provet gar

finns). "nira vankant” uppges nir det finns indikationer om detta, till exempel i filtanteckningar
cller om en sdgskiva foljer en naturlig kurvatur i rundvirket. Om vankant (den rundade avslutningen
av virket dér barken har {6rsvunnit) saknas och splinten syns kan man berikna [Ellningséaret med
hjélp av splintstatistiken for olika tridslag och férhallanden. Vanligtvis anviinds 17+7 ar pa ek och
en mer varierad bild pa tall med en maximal variation pa = 20 ar. Saknas splinten (Vej sp™) anges en
sd kallad “efierdatering”™ (ferminus post quem). Virket far da en dldsta méjliga datering. Teoretiskt
kan virket vara hur ungt som helst men mer troligt handlar det om upptill ndgra tiotal ar senare
avverkning dn angivna efterdatering. Detta diskuteras vanligtvis i rapporten. Anges sp=0 menas
splinten observeras utanfor ytterst/yngsta arsring men arsringen dr inte inmiitt eftersom den inte dr
kompleit.

“Datering av vttersta arsring i provet™, #r alltid drsexakt vid en datering. Om provet inte kan
korsdateras med en daterad dendrokronologisk serie anges "ej datering”. Detta upptrader oftast vid
ctt litet rsringsantal (unga/snabbvuxna/kraftigt nedbrutna triad), udda tridslag (i Sverige fr ek och
tall bist), for f prover fran den undersokta konstruktionen, stérd tllviixt ete.

“Berdknat fallningsar” hir gbrs en berdkning utifran dateringen av den yttersta drsringen i provet
och hur manga arsringar som beriiknas saknas i provet. Felmarginalen som anges ticker mer dn 95
procent av proverna. I'inns barken eller vankanten kvar pa provet ges dateringen paféljande
vinterhalvir om inga andra noteringar har gjorts. Vinterhalvaret avser (rddets viloperiod sd atl ingen
arsringsbildning sker i stamvirket, viloperioden pabdrjas normalt i augusti och pagar till maj sdder
om Norrlandsgrinsen (ungefir Dalédlven). Stamvirkets viloperiod blir succesivt ldngre mot fjillens
trddgrins.

Hans Linderson, Laboratorieférestandare

Lunds Universitet

Laboratoriet {6r Vedanatomi och Dendrokronologi, S6lvegatan 12, 223 62 Lund
E-post: Hans.Linderson(@geol.lu.se

Tel: 046-2227891
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BiLaga 5. UTDRAG UR
RAKENSKAPERNA KRING KYRKOBYGGET

Christina Rosén

Nedanstdende dr en sammanstillning av riken-
skaper fran kyrkobygget i Nya Lodose. Materialet
dr himtat fran Landskapshandlingarna i Riksarki-
vet, Vistergotlands handlingar 1589, och behandlar
dren 1588-1589. Det har excerperats och publiceras
hidr i utdrag med kommentarer. Texten 4r pa flera
stillen svarlist och skadad. Osiker lisning marke-
ras med [] och ett forslag till lasning, eller med tre
punkter [...] dér det inte alls varit mojlige ate ldsa
texten. Posterna dr hir uppstillda i tabellform f6r
att underlitta ldsningen.

Rikenskaperna tar upp uppbérden (inkom-
sterna), alltsd skatter och olika avgifter som gick
till kyrkobygget och utgifterna. De ger en intres-
sant dgonblicksbild 6ver ett par ar i stadens histo-
ria och innehaller en rad detaljer som hjilper oss
att forstd den komplicerade process som ett kyr-
kobygge innebar.

Rubrik Rubrik

Ar sammantiggt med pungen 125 dIr 6 mk
6 Gre

For likringningar 16 dIr 3%2 mk

Inkomsterna kom fran en rad olika killor. En
stor del var “sammantiggt med pungen”, vilket
jag tolkar som kollekt. Avgifter frin frimmande
képmin som hade bodar och marknadsstind pa
torget var en annan viktig inkomst. En intressant
detalj dr att kyrkan tydligen kunde hyra ut forva-
ringsplats for segel vintertid.

Tabellen nedan visar hur inkomsterna anvin-
des. Viser en lang rad olika inkdp. Det mesta tycks
ha med sjilva bygget att gora; kalk, virke och verk-
tyg men ocksa saffran (formodligen till att firga
vaxljus), papper till rikenskaperna och "blasesta-
kar”, bloss-stakar till stora ljusbloss.

Uppbdrden Foérbytningen aff for:de opbord -88
Uppbérden 1588 Vara Méngd
Rubrik Rubrik Saffran 1/16 lod
Av skdarmennene som arligen opbdre stadzens skatt | 11 dlr 22 6re Kalk 16 1 last
pa Nylose Radhus
Kalk 64 last
Av borgmaéstarna som de toge utur kyrkans skrin 1%2 mk
Kalk 16 last
Haver de fremmande givit till for kyrkobyggning som | 26 dIr 3%> mk
ldngden formaéler Papper 2 boker
Ar upburit uti stdndpenningar av de fremmande 80 dlIr Kol 16 tunnor (oséker lasning) 1 sk
som haver haft krambod och pauluner pa torgen om . N
marknedstider, som langden forméler Stelningetrd 1
Av Michill Persson och Christoffer Andersson borgare i| 2 dIr 22 mk Ekestock L
Lose som de vore skyllig till kyrkobyggningen Bjalke 1
Av gamle master Hans [...] skankte till kyrkans byg[- | 22 dIr Stok om 20 [....] ]
ning]
. . N Stolp 2
Av Herr Jons i Skepplanda for oblater 18 6re
. Sagebred 18 tolfter
Av en greve Pers tjanare for nagre skeppssegel som 2 mk
vore i kyrkan 6ver vintern Kofot 1
For 48 sparrar som saldes av kyrkan ——— 5 mk Jernteng? 1
Av de kvinnor i staden som haver lejt kyrkans vaxljus | 15 dIr 18 6re Ved 1 tjog
nar de hallit kyrkogang efter barn
Wedeklubba 1
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Vara Mangd Rubrik Rubrik?
Os:jern 5 Ar kommit till fsSrnemnte grundval fér dn de begyn-
5 te bygga. Ekestock, 1. Bjalke, 1. Stockom 20 [...], 1.
Tunnetrd 1 Palar, 200. Stolpar, 2. Ved, 1 tjog
S& 1 Ar tickt ver muren: Sagebred, 18 tolfter
Ambar 3 Ar opsmit till dérrhakar och andra sma nédtorfter till
Stenbarer 2 kyrkobyggnaden oc"h forbrant: Osmundjarn 5 [...].
Kol, 16 tunnor? 1 skdppa
R 1 par Ar kommit till en kraal...] slog neder palar med.
Palar 2 hundl...] Aretra 41...]
Baretra 4 Ar férnétt och séndergatt, item sdgat till kalkbal-
jor och férnotte: Tunnetrd, 5 [...]. S3, 1. Ambar, 3.
Hampetradh --- 1 Hampetrad, 1. Vedklubba, 1.
Utgifterna Rakenskaper for 1589

Hir redovisas ytterligare inkp samt 16ner till olika
personer som arbetat med bygget eller levererat
material.

Inkop

”Ar givet for en atting oblater frin Liibeck 27 6re
For allehanda slags spik som [strax] komma till
kyrkionnes byggning 5 mk 12 6re”

Rubrik Rubrik

2 murarmastare som haver lagt kyrkionnes grundval | 50 daler 18 6re
och muret

borgare och bonder for timmerkorning 6 Y4 daler

klockaren for nagra vaxljus han till kyrkan gjort haver | 2 mk
och eljest kopt till hennes behov

byggmastaren ved Elfsborg och nagre flere for sitt 6 mk 6 re
omak nar de besag [...] kyrkan skulle funderes om

och samma stalle skulle vara tjanligt och fast

Christer smed [skadad sida] haver opfordat segerver- | 5 mk 5 6re
ket [...]laset samt for allehanda smide till kirkionnes
behov

Ar givet fér allehanda arbete samt [...] folk betal- 6 daler 3 6re

ninger

Sammaledes efter stathallares och borgmastares be- | 8 daler 3 mk
fallning ar givet dem som infort 6l uti stadsens kdl- | 5 6re

lare och utsaldt kyrkan tillgodo och eljest opfardigar
har sammestedes dorer och annadt

Ar givet klockaren pa sin arslén anno 88 6 daler
Ar givet Jéren Skolemester som var kyrkans bygg- 2 daler
ningsskrivare pa sin 88 ars 16n

Andra utgifter
Rubrik Rubrik?

Ar kommit till att oppférga kyrkans vaxljus med.
Saffran 1/16 lod

Ar kommit till kyrkans mur och grundval. Kalk 4 [....]
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Hir foljer rikenskaperna for 1589, uppstillda pa
likartat sitt som foregaende ar.

Arets uppbord

Rubrik Rubrik

Ar uppburet av dem som hava legdt kyrkans ljus 4 daler 21 6re

3 daler, 3 mk
7% 6re

Ar sammantigt med kyrkans hele &hrer

Ar opt. fér lijkringningen 6 daler, 2> mk

Ar[...]avdem som g[...] sine kramboder i kyrkepor- | 6 mk
ten [...] om marknadstiderna, som kallas slaml[...].

Ar[...]for 3 sparrar som saldes 6 Ore

Haver Dirik [...] skankt till kyrkans byggning 6 daler

Ar och uti lego for ett par blésestakar nar de bores? | %2 mk

Utgiften anno 89

”Ar givet for [...] som lingden formiler

Ar givet for en missings becken som brukes vid
funtein? 4% [...]

Ar givet for timmer som kordes till kyrkans

byggning. 3 [...]”

Arbetslon

”Ar givet klockaren for nigra vaxljus han gjort
haver. 1 [...] Hans Wars/hraw f6r att han haver
arbet pa kyrkan. 10 6re”

Betalning
"Haver Hans Bérgesson bekommit for att han
haver forstricke till kyrkans byggning. 22 daler
11%2 dre

Ibm haver férn-de Hans [...] kommit uti
opgild pa [...] 9 ty [...] hade utlagt f6r och han
haver inkopt [...] f6r kyrkans behov i Tysland.

4% [...]



Haver Joren Hansson anammat pa sin betal- | Namn Avgift, mark
ning for att han haver forstracke till kyrkans bygg- [ \iahias Bstker :
. 4 =
ning. 2 daler 17% ore A EE— ;
Ar kommit till 88 och 89 ars R och lingd och .
. . . Sven Borgesson 2
eljest uti brev op [...] Papper, 2 boker.
. o . o Pavel Borgesson 1
Haver klockaren bekommit pa sin 89 érs [...]
. u .
om. 6 daler” Marten skraddare Y
Erik Heliesson 1
Kyrkans uppbdérdslangd -88 och -89 Anders Esbjornsson 1
Nedan foljer en mer detaljerad sammanstillning Hans Apoteker [osaker lasning] 1
over inkomsterna dar vi kan se vilka personer som | Lauriz smed 1
betalat och levererat varor till kyrkan. Flera av [ |jjegjom ;
dessa namn dterkommer i tinkebdckerna och i de
] . Ett par blossestakar i)
mantalslingder frin samma period som ocksi lig-
. Anders Persson [z
ger bland landskapshandlingarna.
Anders skomaker 23
.. 2 1
Oppborden anno 88 Hékon Andersson Y2
Hans Engelsman Ya
Rubrik Rubrik Lille Simon 1%
!—!a\{er skramennerne levererit kyrkiovariande d 13 105 daler 14 6re Pavel Bange 1
juni.
Toris Udesson 1%
Haver skramennerne levererit kyrkiovédriande d 20 9 daler 1 mark
juni Hans Segenhagen 1%
Haver borgemester och kemner levererit kyrkiovdri- | 12 6re Hans Karsson 1%
ande av kyrkans [...]
Mester Hindrik 2
Haver Hakon Svensson i Marstrand givit kyrkan 2 mark
Harald Andersson 1%
Ar givit kyrkan till hielp om leungensk [osaker l&s- 27 mark
ning] Christiern botker V2
Ar upburit i stdndpenningar om [....] 72 daler Oluf Dalbo %
Ar sélt av kyrkans sparrar 48 st 5 mark Henning skréddare 1
Ar upburit av Michell Persson pé kyrkans végnar 7 mark Oluf Svensson 1%
Utav Claus Menth till kyrkan 5 daler Arvid Jacobsson 17
Ar upburit av Hans v Bechen som han gav kyrkan 10 daler Jons som tjant Oluf Hjelt 1
Ar opborit av Borje Cordis [oséker lasning] 5 daler Sven Kragh 13
Ar opborit av Christopher Andersson pa kyrkans 3% daler Lille Bjorn V2
vagnar Lauris wachtare 1/3
Ar opborit i stdndpenningar 5 mark Raguille S[...] 3
Av greffue [...] hdngde i kyrkan 2 mark Hans Murmester "
Ar upborit av gamle Mester Hindrich for en ko 10 mark Hans Persson 1
Ar upborit av her Jons i Skepplanda for affladh 2 mark 2 6re Lauris Engelbrechtsson 1
2 for: 5 1
Summa uppa for:ne uppbord 229 daler 2%> B —— -
mark
Hans drecker [osaker Idsning] 1
Per Arvidsson 1%
Opborden pa liusepenningar Anno 88 Borae i Hol :
. . orge i Holm
Begreppet "ljuspengar” kan enligt SAOB har flera
. e . o Marten Timmerman 1/3
olika betydelser. Hir 4r det antagligen friga om en
. - . . Matz finne 1/3
avgift for att bekosta ljus till kyrkan.
Borje Svensson [osdker dsning] 1
Oluf Kock 1/3
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Namn Avgift, mark Namn Avgift, mark
Mats botker 1&206re Lauris Mool...] 3

Hendrich gulsmed 1 Anders Olsson vid vallen 2

Hans B[...]sson 1 Hans Bronilsson 2

En kvinna som tjdnte Bjorn Olsson s Nils Joensson 2

Pavel Kubbe 3 Anders Persson 2

En kvinna i Mossen? K3 Anders Timmerman 1%

Arvid gulsmed 1 En bondkvinna i Orgryte sn 1%

Sven Skr[...1g 6 Ore En dréng blev déd [...] Pers[...] Bergitt 3

Nils Arvidsson 1% En hoffman 2

Jons Borjesson 6 Ore Sven dalbo 2

Lauris Laurisson 6 Ore Enar Svensson 2

Jacob botker 1 Hékon Andersson 1

Bastian Wildskotth [oséker Idsning] 1/3

Anders gardsfogde 1 Utglﬁ'en Anﬂo 88

J6ns Botker 1 Under ovanstiende rubrik listas detaljerade utgif-
J6ns gulsmed 1 ter for kyrkobygget. Vi fir namnen pd en rad per-
Cisella fribyters 1 soner och orter som pa olika sitt levererat varor
Jons skomakare 1 och tjinster. Flera inkop av ”lim” gors och det bor
Jacob skriddare . hir betyda kalk. Bonder i niraliggande byar och

Per Larisson

Klockepenningar som ar uppburet ao 88

Klockpengar var en avgift for klockringning vid

gardar far ersittning for att kora fram timmer till
bygget. Yrkesmin som murarmistare, timmermén
och smeder fir betalt for sitt arbete. Likasé skol-
mistaren, som skotte rikenskaperna.

Material till bygget koptes fran borgare i Mari-

begravningar. ager pa Jylland, Gamla Lodose, Kungilv och
Liibeck — en 6gonblicksbild éver kontaktnitet.
Namn Avgift, mark
Jacob vévare fér sin drdng 3 Utgift Kostnad
Pavel Bérgesson 2 En skuta lim [...] 26%2 laster 46 dIr 12 6re
David murmester 3 Ar képt av en man i Jutland namn Oluf Jérenssoni | 66% dlr
Mariedker lim
Joen Tordsson 3 -
Ar kopt av en man i Gamble Lose 16 laster lim 24 dlr
Erik Holgersson 3 -
Ar kopt av en borgare i Kungélv 16" léster lim 30dIr 3 mk 6 6re
Anders Simonsson 2 -
Ar givet 2 murermestare pa deras |6n som arbetade | 50" dIr 2 6re
Erik Andersson 7 pa kyrkobyggningen
Lasse Engelbrektsson B En book pappir? Y dlIr
Gamle master Hindrik 3 Olof Hielts dréng for timberkérning 5mk 7 ore
Hans Segenhagen 3 16 laster 1 skepp kol 3 mk
Lilla Elin 3 Boénderna i Ugglum fér timmerkérning 4 mk
Hindrik gulsmed 3 Joen Jénsson i [ortnamn] fér timmerkdrning 5 mk 2 ére
Herr Nils modersystir 2 Sven Jonsson for en bjork 1 mk
Morten skraddare 1% Joen i Leridh (Larje?) for timmerkdrning 5mk 2 ére
Mats botker 3 F6r 200 palar som kom under grundvallen 10 mk
Brettha 1 [...] 1 mk
En fattig man 173 Joen i Leridh for tim[merkérning] 4 mk
Lauris Andersson 1/3 En spann och @mbar 1Y 6re

166  Bilagor tillNya Lédase kyrka och kyrkogard




Utgift Kostnad Utgift Kostnad
2 stolpar som koptes av Arve i [...] som kom i grund- | 5 6re Jons torvskarare for arbete 3 mk
vallen
Klockaren for sapa att tvatta ett massklade med 5 Gre
For spann ell[er] ambar % Ore
Saffran att farga kyrkans ljus med 1 6re
En klubba 1 6re
Jons Balbo for han byggde 6ver i predikstolen 3 6re
Klockaren for tre waxljus han gjorde 6 ore
Halvardh i Stolebo for 20 stillingstran 2% mk
Lés och farde?? till kyrkogardsporten 5 Ore
Joren skolemester pa sin 16n 1dl
En kofot som koptes av Sven i Bosgarden 1% mk f Bl
orjarn 2 [... 4 ore
For segerverket och farde?? 2 ore For 100 spik till Klockorna 7 re
En [bul] som kom till dérrkrokar i torndérren 2 mk H — . — 9
ans vaktare for arbete pa klockorna ore
3 tunnor som kom till baljer 10% 6re
Oluf Knutsson for [slagninge] 6 Ore
En bar som béres sten med 2 ore
Christiern smed for smidning 6 ore
Ensa 2 ore
Karl Lagesson bekommit for arbete 3 mk 3 ore
En spann eller @mbar 1 6re
Klockaren for ljus att géra om paska 1 mk
En bar som [béres] sten med 3 ore En bok - Yo mk
n bok pappir Am
Ar givet Bérge i Tréneridh [osdker ldsning] for tim- 5 ore . N -
merkdrning For spik till kyrkogard 5 Ore
Klockeklopen och farde 4 Bre Christiern smed for arbete 2 mk
Anders i Larje fér skoghdgge 5 dre Jéns balbo for arbete 1% mk
2 tunnor till baljor 7 6re For ett par blossestakar 2 mk
Byggemesteren vid Alvsborg da han var ombedit 6 mk 6 6re Ar utlagt i stadens kéllare fér dem som hava arbet 8'/f dir T mk
att bese kyrkogrundwallen med sine medbréder till 5 ore
R Ar betalat Oluf Helies[son] som han férstréckt till kyr- | 472 mk
En karl som hade [.. ] tilsloget 1 mk kobyggningen for det efterskrivne [jarn]
Oluf i Djupedal fér en ekestock som kom under 5 dre For spik 2 ore
gt il For 4 arrtra till en kran 2 6re
En jamstang 3 mk For trosser waag 22 [...] 1% mk
A sEEmRed Rl E 2ore For store spik 100 som kom till téckning 6ver muren | 1 1/3 mk
For affladt som hamtas ifran Lubeck 3 mk 3 ore Fér 200 smaspik 1 mk
For en 20 alen stock som kom i grundwallen 1 mk For 100 smaspik 6 6re
For sten att kora vid Bulbogh 7 6re For 20 spik 16re
Christoffer Andersson for sitt omak for han gick med | 9 6re Fér en iSrmstan 215 mk
att oppbara standpenningar och [schriff] [...] dem J 9
Lo forstrackni 18mk 76
For sten att kora fran torget och [wech] till nya kyr- 1 mk [Lop] summa forstréckning 8mk 7 ore
kogarden
For arbete till kyrkobyggningen en dag 1%2 6re Opbérden anno 89
Anders Timmerman for arbete pa kyrkobyggningen | 14 6re Ljusepenningar
Torkel Bjérnsson 10 ore
Namn Avgift, mark
Hans vaktare for arbete pa kyrkan 6 Ore 9
1
Torkel Bjornsson for arbete 4% 6re Anders Esbjorsson 2
1
Joren skolemester pa sin 16n 1dl Sven Bengtsson %
Per Lauri 1
[skadad rad] 3 ore ertaurisson
Anders Arvid 1
For 1 fonster till kyrkan och farde 7'> Ore nders Arvidsson
An for ett kyrkofénster 4 6re Anders Bjomsson /3
2 o 1
Sagdelar som kom 6ver kyrkomuren 18 daler Marten botker ~
Pelle P ’
12 dagars arbete 3 mk efle rersson s
Sven Nil 60
Klockaren sin 16n 6dlr ven Rilsson ore
Joen Gunnersson 6 Ore
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Namn Avgift, mark Utgiften anno 89
Hans skraddare 1

Utgift Kostnad
Torkil Bjérnsson 6 Ore

Klockaren for 2 ljus [...] 1% mk
Arwe 6 Ore

For ett becken som star i funten 4% mk
Herman botker 6 dre

Klockaren for [16n] 6dlr
Bengt Jonsson 6 Ore

Hans Borgesson pa kyrkans vagnar 7 dlr
Joren Radde 1

Vax 6 Ore
Peter lademaker 6 Ore

Férg till vax 3 mk
Lauris Bange 6 Ore

Hans vék[tare] for arbete pé kyrkan 10 6re
Anders Bengtsson 6 Ore

Timmer som koptes av Severin Svart 3 mk
Oluf [skrivare] 1%

Klockaren for 2 ljus att gora %2 mk
Hans [Kraffk] 1

Hans Borjesson bekommit for betalning 5dlIr 1 mk 3%
Oluf Albo 5 6re ore
Marten skraddare 6 Ore Har Hans Borjesson bekommit i upgelt pa 9 daler 4% mk

som han erlade i Tiisland
Harald Andersson 1%

Opboérden pal...] anno 89

Har J6ren Hansson anammat pa sin betalning

2dIr 17%2 6re

Namn Avgift, mark
En kvinna blev dod i Anfastes gard 1

En murermesters kvinna som blev déd 2

Hans Boérgessons piga 1

Av en holmsl...] piga 4

[Hanna] i Lagerstadt 3 daler

Oluf i Djupedal for hans son Joen 2

Sven Bengtsson 1

Anders Esbjornsson 1

Bjorn vaktare 1%

So6vvrin Svart som han gav for en kvinna som blev
dad till Jacob Lesle

”For stand i kyrkoporten 6 mk
Ar salt 3 kyrkans sparrar 6 6re

Ar upburet av [...] Cordis 2 daler
I lego for 2 blossestakar ¥2 mk”
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| skrivande stund pagar en omfattande férandring av stadsdelen Gamlestaden i
Goteborg och i samband darmed har en rad arkeologiska undersékningar genom-
forts. Undersokningarna berdr lamningar av staden Nya Loddse som lag har mellan
1473 och 1624 och som givit Gamlestaden dess namn. | mindre utstrackning har
undersokningarna ocksa berort yngre perioder i Gamlestadens historia, dels landeri-
tiden under 1600- till 1800-tal, dels den industriella epoken fran i huvudsak 1800-
och 1900-talen.

Den har volymen innehaller bilagorna till rapporten fran de arkeologiska undersékning-
arna av stadens kyrka och kyrkogard, som genomférdes 2013-2014 och 2016-2018.

Undersokningarna i Gamlestaden sker i samverkan mellan Arkeologerna (SHM),
Bohusldans museum och Rio Goteborg Natur- och kulturkooperativ
i ndra samarbete med Goteborgs stadsmuseum.




